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ABSTRAK 

Pertumbuhan jumlah penduduk dan kendaraan di Kota Palembang menimbulkan 

berbagai permasalahan lalu lintas, salah satunya adalah penurunan kinerja jalan 

akibat keberadaan fasilitas U-Turn. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

pengaruh U-Turn terhadap kinerja lalu lintas di ruas Jalan Kolonel H. Burlian 

tepatnya di depan Punti Kayu. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia PKJI 2023 untuk mengevaluasi tingkat 

pelayanan berdasarkan derajat kejenuhan, serta simulasi menggunakan software 

VISSIM untuk mengetahui panjang antrian dan waktu tundaan pada jam puncak. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa keberadaan nilai derajat kejenuhan tertinggi 

sebesar 0,75 dan diketahui bahwa U-Turn menyebabkan panjang antrian kendaraan 

hingga lebih dari 100 meter dan waktu tundaan mencapai lebih dari 87 detik pada 

segmen tertentu sehingga terjadinya penurunan kecepatan kendaraan yang 

menunjukkan kondisi lalu lintas buruk dan tidak stabil. 

Kata Kunci: U-Turn, Kinerja Lalu Lintas, PKJI 2023, VISSIM, Panjang Antrian 

 

ABSTRAC 

 

The growth of population and number of vehicles in Palembang City has led to 

various traffic problems, one of which is the decline in road performance due to the 

presence of U-turn facilities. This study aims to analyze the impact of U-turns on 

traffic performance along Kolonel H. Burlian Street, specifically in front of Punti 

Kayu. The method used in this research refers to the Indonesian Highway Capacity 

Guidelines (PKJI) 2023 to evaluate the level of service based on the degree of 

saturation, as well as simulation using VISSIM software to determine queue lengths 

and delays during peak hours. The analysis results show that the highest degree of 

saturation reaches 0.75, and it is evident that the U-turn causes vehicle queues to 

exceed 100 meters and delays of more than 87 seconds in certain segments, 

resulting in reduced vehicle speeds, indicating poor and unstable traffic conditions. 

Keywords: U-Turn, Traffic Performance, PKJI 2023, VISSIM, Queue Length 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1.  Latar Belakang 

Pertumbuhan populasi penduduk di kota Palembang meningkat dari waktu ke 

waktu yang menyebabkan mobilitas dalam kota semakin meningkat, oleh karena 

itu transportasi darat mempunyai peran penting sebagai sarana utama mobilitas 

dalam kota, mengingkatnya populasi penduduk  menyebabkan kepemilikan 

kendaraan dan meningkatnya kebutuhan kendaraan yang menjadi salah satu faktor  

permasalahan yang menyebabkan konflik lalu lintas pada mobilitas dalam kota. 

Permasalahan transportasi yang sering ditemui di kota Palembang ialah 

kurangnya tingkat layanan lalu lintas yang bisa diberikan untuk pengguna jalan, 

sehingga sering kali pergerakan dalam kota terhambat yang menyebabkan 

kemacetan di ruas jalan lalu lintas pada kota Palembang. Salah satunya yang 

menjadi studi kasus penulis yaitu Jalan Kolonel H.Burlian. 

Ruas Jalan Kolonel H. Burlian merupakan salah satu jalan nasional yang 

memilik type jalan enam lajur terbagi dua arah (6/2D), di sepanjang jalan tersebut 

terdapat banyaknya fasilitas umum (rumah sakit ,perkantoran ,rumah makan ,dan 

pertokoan aktif ) dan hambatan samping. Salah satu faktor yang menjadi penyebab 

kemacetan pada suatu ruas jalan ialah keberadaan u-turn yang menyebabkan 

adanya konflik antar kendaraan . U-Turn sering kali menjadi hambatan pada ruas 

jalan karena banyaknya kendaraan yang melakukan manuver  menyebabkan adanya 

konflik kendaraan, arus kendaraan yang melambat, antrian kendaraan, hingga 

mempengaruhi kinerja lalu lintas pada ruas jalan. 
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Guna tetap mempertahankan tingkat pelayanan jalan secara keseluruhan pada 

daerah perputaran balik arah, secara proporsional kapasitas jalan yang terganggu 

akibat sejumlah arus lalu-lintas yang melakukan gerakan putar arah perlu 

diperhitungkan (Gultom,B,P, dkk. 2019) Kinerja lalu lintas menunjukkan 

kemampuan jalan untuk menyediakan arus jalanan, kinerja ini dapat diukur dengan 

menghitung beberapa aspek seperti kapasitas jalan, volume lalu lintas harian, dan 

hambatan samping. Aspek-aspek ini dapat mempengaruhi tingkat pelayan ( Level 

of Service ) (PKJI , 2023) 

 Dari latar belakang yang disebutkan sebelumnya penulis akan melakukan 

penelitian untuk mengetahui bagaimana tingkat pelayanan pada ruas Jalan Kolonel 

H.Burlian KM 6,5 kota Palembang dengan menggunakan metode PKJI 2023 dan 

akan disimulasikan dengan software VISSIM untuk mengukur tingkat layanan pada 

jalan tersebut. 

1.2.  Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang permasalahan yang telah di uraikan sebelumnya, 

maka penulis merumuskan masalah dari penelitian ini yaitu : 

1. Bagaimana kinerja jalan pada lokasi U-Turn di depan Hutan Lindung Punti 

Kayu pada ruas Jalan Kolonel H.Burlian KM 6,5 Kota Palembang pada kondisi 

saat ini menggunakan metode PKJI 2023. 

2. Berapakah panjang antrian kendaraan dan waktu tundaan yang terjadi pada jam 

puncak (peak hour) yang disebabkan oleh  adanya keberadaan u-turn  di depan 

Hutan Lindung Punti Kayu ruas Jalan Kolonel H.Burlian KM 6,5 dengan 

simulasi software Vissim ? 
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3. Bagaimana dampak dari U-Turn berdasarkan hasil output dari simulasi 

software VISSIM? 

1.3.  Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini yaitu : 

1. Mengetahui kinerja jalan pada lokasi U-Turn di depan Hutan Lindung Punti 

Kayu pada ruas Jalan Kolonel H.Burlian KM 6,5 Kota Palembang pada 

kondisi saat ini menggunakan metode PKJI 2023. 

2. Mengetahui panjang antrian kendaraan dan waktu tundaan yang disebabkan 

oleh  adanya keberadaan u-turn  di depan Hutan Lindung Punti Kayu ruas 

Jalan Kolonel H.Burlian KM 6,5 dengan simulasi software Vissim. 

3. Mengetahui dampak dari U-Turn berdasarkan hasil output dari simulasi 

software VISSIM? 

1.4.  Ruang Lingkup Penelitian 

Berdasarkan perumusan masalah yang dijelaskan, maka ruang lingkup 

penelitan ini adalah : 

1. Lokasi survei berada pada prasarana U-Turn depan Hutan Lindung Punti 

Kayu di ruas Jalan Kolonel H. Burlian KM 6,5, Kota Palembang. 

2.  Survei akan dilakukan pada satu hari senin dan minggu dengan data yang 

diambil berupa volume lalu lintas, geometrik jalan dan hambatan samping.  

3.  Penelitian ini akan dilakukan dengan menggunakan metode PKJI 2023 untuk 

mengetahui tingkat pelayanan pada ruas dan simulasi software Vissim untuk 

mengetahui panjang antrian dan waktu tundaan akibat adanya U-Turn di 

depan Punti Kayu pada ruas Jl. Kolonel H. Burlian Kota Palembang. 
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1.5.  Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian diharapkan bisa menjadi informasi yang berguna untuk 

berbagai pihak yang berhubungan dengan kinerja pada suatu ruas jalan . 

2. Menambahkan pengetahuan dalam mengevaluasi tingkat pelayanan pada 

ruas jalan , panjang antrian, dan waktu tundaan yang disebabkan oleh adannya 

fasilitas U-Turn. 

1.6 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan laporan skripsi terbagi dalam beberapa bab dengan 

perincian sebagai berikut : 

BAB I PENDAHULUAN 

Berisikan tentang gambaran umum dari hasil penelitian yang memuat latar 

belakang, perumusan masalah, maksud dan tujuan, manfaat penelitian, batasan 

masalah, serta sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Berisikan tentang informasi-informasi mengenai teori jalan,klasifikasi 

jalan, jenis jenis u-turn, dan tingkat pelayanan pada ruas jalan. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Berisikan tentang bagan alir penelitian, jadwal penelitian, lokasi survey, dan 

tahapan pengelolaan data dengan metode yang digunakan. 

BAB IV PEMBAHASAN 

Bab ini menyajikan mengenai analisis perhitungan data penelitian 

menggunakan metode yang telah di tentukan. 
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DAFTAR PUSTAKA 

 Berisikan tentang studi literatur yang digunakan untuk membuat laporan 

penelitian ini 

LAMPIRAN 

Berisikan tentang informasi-informasi tambahan yang mendukung isi 

penelitian. 
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