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ABSTRAK 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan yang signifikan antara 

penguasaan unsur intrinsik cerpen dengan keterampilan menulis cerpen siswa kelas XI di 

SMA Negeri 11 Palembang. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan 

pendekatan korelasi. Populasi dalam penelitian ini mencakup seluruh siswa kelas XI di SMA 

Negeri 11 Palembang, dengan sampel yang dipilih secara purposive sampling, yaitu siswa 

kelas XI IPA 9 yang berjumlah 35 orang. Teknik pengumpulan data menggunakan dua jenis 

instrumen, yaitu tes objektif untuk mengukur penguasaan unsur intrinsik cerpen dan tes 

subjektif berupa tugas menulis cerpen untuk mengukur keterampilan menulis. Instrumen 

telah diuji validitas dan reliabilitasnya, dengan hasil 20 butir soal dinyatakan valid dan 

reliabilitas sebesar 0,815 yang termasuk kategori sangat tinggi. Hasil analisis data 

menggunakan uji korelasi product moment menunjukkan nilai Rhitung sebesar 0,503 lebih 

besar dari Rtabel 0,334 pada taraf signifikansi 5%. Dengan demikian, dapat disimpulkan 

bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara penguasaan unsur intrinsik cerpen dengan 

keterampilan menulis cerpen. Penelitian ini memberikan bukti bahwa pemahaman yang baik 

terhadap unsur intrinsik dapat berkontribusi secara nyata terhadap kemampuan siswa dalam 

menulis cerpen yang kreatif dan terstruktur. 

 

Kata kunci: korelasi, cerpen, menulis, siswa SMA 
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ABSTRACT 

The purpose of this study was to determine the significant relationship between the mastery of 

intrinsic elements of short stories and the short story writing skills of class XI students at 

SMA Negeri 11 Palembang. This study used a quantitative method with a correlation 

approach. The population in this study included all class XI students at SMA Negeri 11 

Palembang, with a sample selected by purposive sampling, namely 35 class XI IPA 9 

students. The data collection technique used two types of instruments, namely an objective 

test to measure the mastery of intrinsic elements of short stories and a subjective test in the 

form of a short story writing assignment to measure writing skills. The instrument has been 

tested for validity and reliability, with the results of 20 questions declared valid and 

reliability of 0.815 which is included in the very high category. The results of data analysis 

using the product-moment correlation test showed a calculated Rcount value of 0.503, greater 

than the Rtable value of 0.334 at the 5% significance level. Thus, it can be concluded that there 

is a significant relationship between mastery of the intrinsic elements of short stories and 

short story writing skills. This study provides evidence that a good understanding of intrinsic 

elements can significantly contribute to students' ability to write creative and structured short 

stories. 

 

Keywords: correlation, short stories, writing, high school students 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

       Karya sastra ialah hasil ekspresi manusia yang mencerminkan realitas 

kehidupan, baik dalam bentuk perasaan, pemikiran, maupun pengalaman yang 

disampaikan melalui bahasa yang indah dan penuh makna. Dalam hal ini, karya 

sastra memberikan ruang bagi pembaca untuk merasakan dan memahami 

berbagai dimensi kehidupan, baik yang nyata maupun imajinasi.  Menurut 

Wicaksono (2017, p.  1) karya sastra merupakan ungkapan batin seseorang 

melalui bahasa dengan cara penggambaran yang merupakan titian terhadap 

kenyataan hidup, wawasan pengarang terhadap kenyataan kehidupan, imajinasi 

murni pengarang yang tidak berkaitan dengan kenyataan hidup (rekaman 

peristiwa) atau dambaan intuisi pengarang, dan dapat pula sebagai campuran 

keduanya. 

       Salah satu bentuk karya sastra prosa ialah cerita pendek (cerpen). Cerpen 

ialah salah satu bentuk karya sastra yang berbentuk prosa narasi dan memiliki 

karakteristik utama berupa cerita yang singkat, padat, dan terfokus pada satu 

peristiwa utama. Sebagai jenis cerita yang sederhana namun bermakna, cerpen 

sering kali mengangkat tema-tema kehidupan sehari-hari yang dekat dengan 

pembaca, sehingga mudah dipahami dan dinikmati. Menurut Kerti (2020, p. 12) 

cerpen yang sangat pendek, terdiri atas 250 kata sampai 750 kata saja. Cerpen ini 

lazimnya disebut cerita mini atau cermin, yang kemudian lebih populer dengan 

istilah mini-fiksi. Sementara itu, cerpen yang ditulis sampai 10.000 kata 

biasanya disebut cerpen cerita yang panjang. 
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       Sebuah cerpen tentu memiliki unsur intrinsik di dalamnya karena unsur 

tersebut berperan dalam membangun dan menghidupkan cerita. Menurut 

Pratiwi, (2020, p. 102) Cerpen terbentuk atas unsur-unsur pembangun yang 

saling berkaitan. Adanya keterkaitan antar unsur pembangun inilah yang akan 

menentukan cerpen tersebut sudah bagus atau belum. Unsur pembangun utama 

yang harus ada di dalam sebuah cerpen ialah unsur intrinsik yang terdiri atas 

tema, amanat, alur (plot), latar, penokohan, gaya bahasa, dan sudut pandang, 

       Keberhasilan sebuah cerpen tidak terlepas dari penguasaan unsur-unsur 

intrinsik di dalamnya. Unsur intrinsik ini sangat penting sebagai acuan dalam 

membuat karangan seperti halnya membuat cerpen agar cerita yang disampaikan 

terstruktur dan jelas. Unsur tersebut penting karena setiap karya sastra memiliki 

khasnya masing-masing. Sejalan dengan  pendapat Sandri & Hafrison (2019, p. 

530) penguasaan unsur intrinsik ini, mempunyai manfaat yang diperoleh untuk 

meningkatkan keterampilan menulis, yaitu memperluas wawasan dan 

pengetahuan, meningkatkan dan melatih daya pikir serta dapat memperkaya 

pengembangan tulisan sehingga mudah untuk menuangkan ide-ide dan gagasan 

dalam sebuah tulisan, khususnya dalam menulis teks cerpen. Semakin sering 

siswa mengembangkan penguasaan unsur intrinsik, maka hasil menulis teks 

cerpen juga semakin baik. Sebaliknya semakin rendah penguasaan unsur 

intrinsiknya, maka semakin rendah pula keterampilan menulisnya.
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       Dalam konteks pembelajaran di sekolah, terutama di jenjang SMA kelas XI, 

cerpen sering digunakan sebagai materi untuk mengembangkan kemampuan 

analisis dan kreativitas siswa. Berdasarkan Kurikulum Merdeka, alur tujuan 

pembelajaran (ATP) di SMA Negeri 11 Palembang pada materi cerpen yaitu 

sesuai dengan elemen membaca dan menulis. Alur tujuan pembelajaran pada 

11.4, yaitu peserta didik menganalisis dan menyimpulkan unsur intrinsik cerpen 

dan menilai tujuan penulis menggunakan diksi tertentu. Selanjutnya elemen 

menulis pada 11.6, yaitu peserta didik menulis cerpen secara kreatif dengan 

menggunakan bahasa yang memikat dan mempulikasi cerpen ke media cetak 

maupun digital. 

       Pada pembelajaran cerpen di SMA, peserta didik diminta untuk memahami 

dan mengapresiasi karya sastra. Guru juga menuntut peserta didik untuk menulis 

cerpen sesuai dengan tujuan pembelajaran yang telah ditetapkan. Pemahaman 

terhadap unsur intrinsik diharapkan dapat membantu siswa dalam menulis 

cerpen yang baik dan terstruktur. 

       Agar cerpen yang dihasilkan berkualitas menarik, peserta didik harus sering 

berlatih menulis. Latihan yang konsisten akan membantu siswa dalam 

menuangkan ide, mengembangkan imajinasi, serta meningkatkan keterampilan 

menyusun cerita. Dengan demikian, keterampilan menulis cerpen dapat 

berkembang secara bertahap. 
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       Berdasarkan observasi awal, peneliti mewawancarai salah satu guru Bahasa 

Indonesia yang mengajar kelas XI di SMA Negeri 11 Palembang. Ia 

mengatakan, penguasaan unsur intrinsik siswa tergantung dari siswanya. Ada 

yang berkategori pemahaman tinggi, rata-rata 75% penguasaan unsur 

intrinsiknya, dan ada juga berkategori pemahaman sedang dan kebawah, berkisar 

40%—50%. Namun, dalam praktiknya banyak siswa justru menyalin cerpen dari 

internet daripada menulis sendiri. Hal ini menunjukkan kesenjangan antara teori 

yang menyatakan bahwa pemahaman unsur intrinsik dapat meningkatkan 

keterampilan menulis, dengan realitas di mana siswa tetap mengalami kesulitan 

meskipun telah memahami unsur intrinsik. 

       Selain itu, peneliti mendapatkan pengalaman pada saat mengikuti praktik 

pengalaman lapangan (PPL) di SMA Negeri 11 Palembang, peneliti mengajar di 

dua kelas, yaitu XI.10 dan XI.13. Diketahui nilai siswa pada elemen menulis ini 

tergolong rendah, karena peserta didik sulit untuk menuangkan gagasan atau ide 

yang ingin disampaikan melalui karangan. Kebanyakan peserta didik lebih 

memilih menyalin karangan melalui google tanpa harus berpikir kritis. Hal ini 

dilakukan peserta didik karena ia merasa keterampilan menulis memerlukan 

penguasaan kosakata, pemikiran mendalam, dan penyusunan bahasa tulis, dan 

penggunaan kosakata yang tepat. Menurut Nurhadi (2022, p. 3), keterampilan 

menulis bersifat aktif, produktif, dan ekspresif. Kegiatan menulis melibatkan 

aspek berpikir kritis dan emosi. Keterampilan menulis memang paling sulit 

dikuasai, dibandingkan dengan ketiga keterampilan yang lain. Akan tetapi, 

keterampilan menulis dapat dilatihkan dan ditingkatkan kualitasnya. 
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       Keterampilan menulis bagi peserta didik ialah bagaimana peserta didik 

dapat menuangkan ide atau gagasannya secara kreatif ke dalam tulisan. 

Keterampilan menulis adalah kemampuan terakhir yang perlu dikuasai 

seseorang dalam mengembangkan kemampuan berbahasa. Menurut Pradita, 

Jayanti, & Mardiyah (2021, p. 31) bahwa, menulis dapat dikatakan keterampilan 

berbahasa yang dianggap sulit dibandingkan dengan keterampilan yang lainnya. 

Hal ini dikarenakan menulis bukanlah sekedar menyalin kata-kata dan kalimat-

kalimat. 

       Dari uraian di atas, peneliti ingin mengetahui hubungan penguasaan unsur 

intrinsik cerpen dengan menulis cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 11 

Palembang. 

 

B. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang di atas, maka berikut rumusan masalah 

penelitian ini, antara lain: 

1. Seberapa besar penguasaan unsur intrinsik cerpen siswa kelas XI di SMA 

Negeri 11 Palembang? 

2. Seberapa besar keterampilan menulis cerpen siswa kelas XI di SMA Negeri 

11 Palembang? 

3. Apakah terdapat hubungan yang signifikan antara penguasaan unsur intrinsik 

cerpen dengan menulis cerpen siswa kelas XI di SMA Negeri 11 

Palembang? 
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C. Tujuan Penelitian 

       Tujuan penelitian yang akan dilakukan ini antara lain: 

1. Mengetahui seberapa besar penguasaan unsur intrinsik cerpen siswa kelas XI 

di SMA Negeri 11 Palembang 

2. Mengetahui seberapa besar kemampuan menulis cerpen siswa kelas XI di 

SMA Negeri 11 Palembang 

3. Mengetahui apakah terdapat hubungan yang signifikan antara penguasaan 

unsur intrinsik cerpen dengan kemampuan menulis cerpen siswa kelas XI di 

SMA Negeri 11 Palembang. 

 

D. Manfaat Penelitian 

       Hasil dari penelitian ini diharapkan bermanfaat baik secara teoretis maupun 

secara praktis.  

1. Secara Teoretis 

a.   Memberikan landasan ilmiah tentang pentingnya penguasaan unsur 

intrinsik cerpen (tema, alur, tokoh dan penokohan, latar, sudut pandang, 

gaya bahasa, dan amanat) dalam mendukung kemampuan siswa 

menganalisis unsur intrinsik cerpen dan menulis cerpen, sesuai dengan 

tujuan ATP Kurikulum Merdeka kelas XI.  

b. Bagi siswa, hasil penelitian ini dapat memberikan motivasi siswa terkait 

materi pembelajaran keterampilan menulis cerpen. Dengan demikian 

peserta didik diharapkan dapat membuat tulisan berupa karya sastra 

seperti cerpen dengan menggunakan unsur intrinsik di dalamnya. 
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2. Secara Teoritis 

a. Bagi guru, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi  bahan ajar 

pembelajaran sastra di sekolah terkait materi keterampilan menulis 

cerpen. 

b. Bagi sekolah, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

sebagai bahan ajar atau referensi di sekolah untuk meningkatkan kualitas 

belajar peserta didik di sekolah. Khususnya keterampilan menulis cerpen 

dan penguasaan unsur intrinsik. 
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