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ABSTRAK

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran kooperatif
tipe Project Based Learning terhadap kemampuan rm.'.nuh::i teks biograh n'!:!.wn kelas X
SMA Negeri 4 Palembang tahun ajaran 2024/2025. Jenis ch'litim ini merupakan
jenis penelitian eksperimen. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 360 siswa dan
jumlah sampel 72 siswa. Penentuan sampel dengan cara purposive m?ipﬁng. yang
menjadi sampel penelitian ini adalah kelas X.A scbagai kelas eksperimen dengan
gunakan model Project Based Learning dan kelas X.B yang menjadi kelas

kontrol menggunakan metode pembelajaran konvensional, Teknik Pengumpulan data
dalam penelitian ini menggunakan tes unjuk kerja menulis teks biografi pada !.il-w?r.
kelas cksperimen dan kelas kontrol. Data diperoleh dengan menggunakan uj
perbedaan dua rata-rata (1-test). Dari hasil penelitian menunjukan bahwa nilai rata-rata
kelas yang menggunakan model Project Based Learning pada pretest dengan nilai
4994 dan posttest dengan nilai 79,06 sedanghkan kelas vyang

pembelajaran konvensional pada saat pretest dengan nilai 52,64 dan postrest dengan
nilai 76,69. Nilai t-hitung yang diperolch dari uji-t adalah 3,518 dan jika dibandingkan
dengan t-tabel 1,667 maka dapat dikatakan bahwa t-hitung> t-tabel. Dengan demikian,
hipotesis yang dikemukakan sebelumnya dapat diterima dengan tingkat kepercayaan
95%. Ha pada penelitian ini diterima dan HO di tolak, yang berarti model Project Based
Learning berhasil diterapkan pada materi ajar menulis teks biografi. Kesimpulan
dalam penelitian ini ialah model Project Based Learning lebih berpengaruh
dibandingkan dengan pembelajaran konvensional pada materi ajar menulis teks
biografi pada siswa kelas X SMA Negen 4 Palembang.

Kata Kunci: menulis, teks biografi, model project based learning

vili



ABSTRACT

This study aims to defermine the effect of the cooperative learning model of the Project
Based Learning type on the ability fo write biographical texts of clasy X studenis of
SMA Negeri 4 Palembang in the 2024/2025 academic year, This type of research is an
experimental research. The population in this study amounted to 360 students and the
number of samples was 72 students. Determination of the sample by purposive
sampling, which became the sample of this study was class XA as an experimenial
class using the Project Based Learning model and class X.B which became the control
class using conventional learning methods. Data collection technigues in this study
used a performance test for writing biographical texts on students in the experimental
class and the control class. Data were obfained using a two-average difference test (1-
test). The results of the study showed that the average value of the class using the
Project Based Learning model in the pretest was 49.94 and the posttest was 79.06
while the class using conventional learning during the pretest was 52.64 and the
posttest was 76.69. The calculated t-value obtained from the i-test was 3.518, and
when compared with the t-table value of 1.667, it can be concluded that the calculated
t-value is greater than the (-table value. Thus, the previously stated hypothesis can be

accepted with a 95% confidence level. Ha in this study is accepted and HU is rejected,

indicating that the Projeci-Based Learning model was successfully implemented in the

teaching material of writing biographical texts. The conclusion of this study is that the

Project-Based Learning model is more effective than conventional learning in

teaching biographical texts for 10th-grade students of SMA Negeri 4 Palembang.

Keywords: writing, biographical text, project based learning model
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BAB1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Menulis merupakan aktivitas menuangkan gagasan, ide, serta buah pikiran
ke dalam untaian kata yang disusun dalam bentuk tulisan. Menulis dapat
digunakan untuk mengomunikasikan hubungan, hiburan, atau pengetahuan. Pesan
berbasis pengetahuan dapat meningkatkan harga diri dan pada akhirnya
menghibur pembaca. Dibandingkan dengan kemampuan berbahasa lain seperti
berbicara, mendengarkan, dan membaca, menulis dapat dianggap sebagai yang
paling menantang karena membutuhkan sejumlah proses kognitif yang rumit.
Menurut pernyataan Nurgiyantoro (2016, p. 465), setelah mendengarkan,
berbicara, dan membaca, menulis merupakan bentuk terakhir dari kemahiran
berbahasa sehingga wajib dipelajari oleh pembelajar bahasa. Bersamaan dengan
ketiga kemahiran berbahasa lainnya, menulis umumnya sulit dipahami, bahkan
oleh penutur asli. Meskipun menulis itu kompleks dan sulit dikuasai, kita harus
terus mempelajarinya karena penting dalam kehidupan modern. Kegiatan menulis
memiliki kedudukan yang sangat penting dalam proses pendidikan yang ditempuh
oleh peserta didik mulai dari tingkat sekolah dasar, sekolah menengah pertama,
sekolah menengah atas, hingga jenjang perguruan tinggi. Oleh karena itu,
pelaksanaan pembelajaran menulis kreatif di lingkungan sekolah memberikan
peluang bagi siswa untuk berlatih sekaligus mengasah keterampilan berpikir

imajinatif mereka. Diharapkan para pelajar mampu menunjukkan kemampuan



tersebut dengan cara menceritakan kembali suatu peristiwa, mendeskripsikan
sebuah kegiatan, serta menyalurkan ide dan perasaan melalui tulisan.

Menulis biografi sama saja dengan menulis artikel tentang kehidupan
seseorang. Biografi dapat didefinisikan secara sederhana sebagai narasi kehidupan
seseorang. Belajar menulis biografi tidak selalu mudah, terutama bagi mereka
yang memiliki keterbatasan kosakata dan pengetahuan. Melibatkan siswa dalam
konteks ini merupakan tanggung jawab guru. Dalam bidang pendidikan, menulis
sangat penting bagi siswa. Karena menulis sulit bagi siswa, fokus pembelajaran
menulis lebih pada evaluasi daripada menulis sebagai alat komunikasi.
Kelemahan yang berkontribusi pada rendahnya kemampuan kognitif siswa adalah
mereka masih mengandalkan kreativitas mereka sendiri. Selain itu, berbagai
kendala yang harus dihadapi siswa sendiri, seperti kesulitan memilih topik dan
kurangnya ide, dapat menyebabkan rendahnya kemampuan berpikir. Berdasarkan
hasil wawancara dengan pengajar Bahasa Indonesia di kelas yang bersangkutan,
terungkap bahwa lemahnya keterampilan menulis dipicu oleh kurangnya
dorongan motivasi, rendahnya Kkonsentrasi siswa, serta perlunya model
pembelajaran yang sesuai untuk menumbuhkan keterampilan menulis, terutama
pada materi teks biografi dengan bantuan media pendukung. Dalam konteks
keterampilan menulis, pendekatan pembelajaran kooperatif bisa dipraktikkan,
salah satunya dengan menggunakan strategi project-based learning. Sebaliknya,
penggunaan metode pembelajaran konvensional sering kali membuat peserta
didik kurang antusias dalam menerima materi dari guru.

Hasil observasi di Sekolah Menengah Atas Negeri (SMA) 4 Palembang

menunjukkan bahwa hambatan siswa dalam mengasah pemahaman dan



keterampilan menulis, khususnya pada teks biografi, terutama bersumber dari
keterbatasan penggunaan media pembelajaran dan dominasi metode
konvensional. Siswa menjadi kurang termotivasi saat mempelajari bahasa
Indonesia saat menulis biografi, yang berdampak pada rendahnya nilai dan
kegagalan memenuhi kriteria ketercapaian tujuan pembelajaran (KKTP). Hasil
wawancara dengan guru ahli Bahasa Indonesia kelas X di SMA Negeri 4
Palembang menunjukkan bahwa rendahnya minat siswa dalam menulis
dipengaruhi oleh faktor kemalasan serta minimnya motivasi mereka selama
mengikuti kegiatan belajar. Keadaan ini turut dipengaruhi oleh capaian nilai
Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) siswa. Meskipun pengajar
telah memberikan penjelasan mengenai cara penulisan teks biografi, masih
terdapat peserta didik yang belum mampu memahami proses identifikasi teks
biografi dalam kegiatan pembelajaran. Nilai hasil menulis, khususnya dalam
materi teks biografi, memperlihatkan bahwa KKTP kelas X.A dan X.B di SMA
Negeri 4 Palembang berada pada angka 78, di mana hanya 60% siswa yang
berhasil mencapai KKTP, sementara 40% sisanya masih berada di bawah batas
yang ditetapkan.

Aktivitas menulis membutuhkan suatu model pembelajaran yang mampu
mendukung kelancaran proses belajar, sehingga keberadaan model pembelajaran
yang tepat dapat memperkuat sekaligus memfasilitasi keterlibatan siswa secara
maksimal. Secara khusus, project-based learning (PJBL) sebagai bentuk dari
pembelajaran kooperatif menuntut adanya kolaborasi antaranggota kelompok
siswa. Torre-Neches (2020, p. 2) menegaskan bahwa strategi project-based

learning bertumpu pada metode pengembangan aktif guna memaksimalkan



keterlibatan siswa selama proses pembelajaran berlangsung. Dorongan guru ini
untuk menggunakan pembelajaran situasional guna meningkatkan kolaborasi
orang lain dalam menghadapi tantangan, mengambil keputusan, dan
menyelesaikan proyek merupakan contohnya. Pembelajaran berbasis proyek ini
bertujuan untuk merangsang minat siswa, menonjolkan kontribusi kreatif mereka,
dan menunjukkan kemampuan mereka dalam mengartikulasikan ide-ide mereka
dalam tulisan. Lebih lanjut, pembelajaran berbasis proyek dapat memacu motivasi
siswa dengan memberi kesempatan bagi mereka untuk memahami materi teks
biografi. Diharapkan bahwa dalam kondisi tertentu, paradigma pembelajaran
berbasis proyek akan meningkatkan keterampilan biografi siswa. Pendekatan
belajar berbasis proyek juga mengoptimalkan kemampuan siswa dalam menjalin
kolaborasi di dalam kelompok. Paradigma pembelajaran ini membantu siswa
menemukan sistematika pemahaman teks biografi dan memperluas pemahaman
mereka tentang penulisan biografi. Situasi tersebut mendorong peneliti untuk
melaksanakan penelitian eksperimen yang berfokus pada pengaruh penerapan
model pembelajaran berbasis proyek terhadap kemampuan menulis teks biografi
siswa di SMA Negeri 4 Palembang. Penelitian ini diawali dengan pemberian tes
awal serta tes akhir setelah proses pembelajaran pada kelas eksperimen maupun
kelas kontrol selesai dijalankan. Data dari kedua kelompok kemudian dianalisis,
dengan hasil bahwa kelas eksperimen diberikan perlakuan melalui penerapan
model project-based learning, sedangkan kelas kontrol tidak memperoleh
perlakuan serupa.

Berdasarkan ATP Fase E kelas X siswa diharapkan mampu menulis

berbagai teks salah satunya adalah teks biografi. Adapun tujuan pembelajaran



(TP) 10.6 peserta didik mampu menulis teks biografi untuk menyampaikan
laporan dengan topik beragam berdasarkan struktur dan ciri kebahasaannya. Peran
guru dalam pengajaran menulis biografi sangatlah penting mereka diharapkan
dapat mewariskan pengetahuan mereka tentang penulisan biografi kepada siswa.
Model pembelajaran merupakan kunci keberhasilan dalam setiap proses
pembelajaran. Model pembelajaran memegang peran penting dalam membantu
guru menerapkan materi ajar serta memengaruhi tingkat efektivitas pembelajaran
siswa. Dari hasil tersebut, penerapan model pembelajaran berbasis proyek terbukti
mampu memberikan peningkatan yang signifikan terhadap keterampilan menulis
biografi siswa kelas X di SMA Negeri 4 Palembang.

Berdasarkan penjelasan tersebut, peneliti memutuskan melaksanakan studi
pada siswa kelas X SMA Negeri 4 Palembang dengan tujuan: 1) mengkaji
pengaruh penerapan strategi pembelajaran kooperatif tipe project-based learning
terhadap keterampilan menulis teks biografi, dan 2) menumbuhkan motivasi
belajar siswa melalui strategi pembelajaran kooperatif tipe project-based learning
dalam penulisan teks biografi.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang tersebut, pertanyaan penelitiannya adalah
apakah kemampuan menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 4
Palembang terpengaruh ketika digunakan model pembelajaran kooperatif berbasis

proyek?

C. Tujuan Penelitian



Dari rumusan masalah tersebut jelaslah bahwa tujuan penelitian ini adalah
untuk mengukur pengaruh penerapan model pembelajaran kooperatif tipe project
based learning terhadap kemampuan menulis teks biografi siswa kelas X SMA

Negeri 4 Palembang.

D. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat mempunyai manfaat teoretis dan praktis
yaitu sebagai berikut:
a. Manfaat Teoretis

Riset ini dimaksudkan untuk memberikan sumbangan terhadap
pengembangan teori pembelajaran, terutama pada penerapan model belajar
berbasis proyek kolaboratif dalam pengajaran teks biografi di jenjang sekolah
menengah atas. Selain itu, studi ini juga diarahkan untuk memperkaya
pemahaman mengenai proses pemerolehan bahasa, khususnya dalam
pembelajaran keterampilan menulis, melalui pemanfaatan model pembelajaran

yang bersifat inovatif sekaligus interaktif.

b. Manfaat Praktis

1) Temuan dari riset ini berpotensi dimanfaatkan untuk memperkenalkan
pendekatan pembelajaran yang lebih optimal, terutama dalam konteks
penulisan teks biografi.

2) Penelitian ini diharapkan dapat menciptakan pengalaman belajar yang lebih
menyenangkan sekaligus efektif bagi siswa dalam mengembangkan

kemampuan menulis mereka.



3) Studi ini juga bisa menjadi rujukan bagi perancang kurikulum mengenai
urgensi penerapan model belajar kolaboratif guna meningkatkan kecakapan

menulis di sekolah.
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