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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Menulis merupakan aktivitas menuangkan gagasan, ide, serta buah pikiran 

ke dalam untaian kata yang disusun dalam bentuk tulisan. Menulis dapat 

digunakan untuk mengomunikasikan hubungan, hiburan, atau pengetahuan. Pesan 

berbasis pengetahuan dapat meningkatkan harga diri dan pada akhirnya 

menghibur pembaca. Dibandingkan dengan kemampuan berbahasa lain seperti 

berbicara, mendengarkan, dan membaca, menulis dapat dianggap sebagai yang 

paling menantang karena membutuhkan sejumlah proses kognitif yang rumit. 

Menurut pernyataan Nurgiyantoro (2016, p. 465), setelah mendengarkan, 

berbicara, dan membaca, menulis merupakan bentuk terakhir dari kemahiran 

berbahasa sehingga wajib dipelajari oleh pembelajar bahasa. Bersamaan dengan 

ketiga kemahiran berbahasa lainnya, menulis umumnya sulit dipahami, bahkan 

oleh penutur asli. Meskipun menulis itu kompleks dan sulit dikuasai, kita harus 

terus mempelajarinya karena penting dalam kehidupan modern. Kegiatan menulis 

memiliki kedudukan yang sangat penting dalam proses pendidikan yang ditempuh 

oleh peserta didik mulai dari tingkat sekolah dasar, sekolah menengah pertama, 

sekolah menengah atas, hingga jenjang perguruan tinggi. Oleh karena itu, 

pelaksanaan pembelajaran menulis kreatif di lingkungan sekolah memberikan 

peluang bagi siswa untuk berlatih sekaligus mengasah keterampilan berpikir 

imajinatif mereka. Diharapkan para pelajar mampu menunjukkan kemampuan 
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tersebut dengan cara menceritakan kembali suatu peristiwa, mendeskripsikan 

sebuah kegiatan, serta menyalurkan ide dan perasaan melalui tulisan.  

Menulis biografi sama saja dengan menulis artikel tentang kehidupan 

seseorang. Biografi dapat didefinisikan secara sederhana sebagai narasi kehidupan 

seseorang. Belajar menulis biografi tidak selalu mudah, terutama bagi mereka 

yang memiliki keterbatasan kosakata dan pengetahuan. Melibatkan siswa dalam 

konteks ini merupakan tanggung jawab guru. Dalam bidang pendidikan, menulis 

sangat penting bagi siswa. Karena menulis sulit bagi siswa, fokus pembelajaran 

menulis lebih pada evaluasi daripada menulis sebagai alat komunikasi. 

Kelemahan yang berkontribusi pada rendahnya kemampuan kognitif siswa adalah 

mereka masih mengandalkan kreativitas mereka sendiri. Selain itu, berbagai 

kendala yang harus dihadapi siswa sendiri, seperti kesulitan memilih topik dan 

kurangnya ide, dapat menyebabkan rendahnya kemampuan berpikir. Berdasarkan 

hasil wawancara dengan pengajar Bahasa Indonesia di kelas yang bersangkutan, 

terungkap bahwa lemahnya keterampilan menulis dipicu oleh kurangnya 

dorongan motivasi, rendahnya konsentrasi siswa, serta perlunya model 

pembelajaran yang sesuai untuk menumbuhkan keterampilan menulis, terutama 

pada materi teks biografi dengan bantuan media pendukung. Dalam konteks 

keterampilan menulis, pendekatan pembelajaran kooperatif bisa dipraktikkan, 

salah satunya dengan menggunakan strategi project-based learning. Sebaliknya, 

penggunaan metode pembelajaran konvensional sering kali membuat peserta 

didik kurang antusias dalam menerima materi dari guru.  

Hasil observasi di Sekolah Menengah Atas Negeri (SMA) 4 Palembang 

menunjukkan bahwa hambatan siswa dalam mengasah pemahaman dan 
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keterampilan menulis, khususnya pada teks biografi, terutama bersumber dari 

keterbatasan penggunaan media pembelajaran dan dominasi metode 

konvensional. Siswa menjadi kurang termotivasi saat mempelajari bahasa 

Indonesia saat menulis biografi, yang berdampak pada rendahnya nilai dan 

kegagalan memenuhi kriteria ketercapaian tujuan pembelajaran (KKTP). Hasil 

wawancara dengan guru ahli Bahasa Indonesia kelas X di SMA Negeri 4 

Palembang menunjukkan bahwa rendahnya minat siswa dalam menulis 

dipengaruhi oleh faktor kemalasan serta minimnya motivasi mereka selama 

mengikuti kegiatan belajar. Keadaan ini turut dipengaruhi oleh capaian nilai 

Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) siswa. Meskipun pengajar 

telah memberikan penjelasan mengenai cara penulisan teks biografi, masih 

terdapat peserta didik yang belum mampu memahami proses identifikasi teks 

biografi dalam kegiatan pembelajaran. Nilai hasil menulis, khususnya dalam 

materi teks biografi, memperlihatkan bahwa KKTP kelas X.A dan X.B di SMA 

Negeri 4 Palembang berada pada angka 78, di mana hanya 60% siswa yang 

berhasil mencapai KKTP, sementara 40% sisanya masih berada di bawah batas 

yang ditetapkan. 

Aktivitas menulis membutuhkan suatu model pembelajaran yang mampu 

mendukung kelancaran proses belajar, sehingga keberadaan model pembelajaran 

yang tepat dapat memperkuat sekaligus memfasilitasi keterlibatan siswa secara 

maksimal. Secara khusus, project-based learning (PJBL) sebagai bentuk dari 

pembelajaran kooperatif menuntut adanya kolaborasi antaranggota kelompok 

siswa. Torre-Neches (2020, p. 2) menegaskan bahwa strategi project-based 

learning bertumpu pada metode pengembangan aktif guna memaksimalkan 
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keterlibatan siswa selama proses pembelajaran berlangsung. Dorongan guru ini 

untuk menggunakan pembelajaran situasional guna meningkatkan kolaborasi 

orang lain dalam menghadapi tantangan, mengambil keputusan, dan 

menyelesaikan proyek merupakan contohnya. Pembelajaran berbasis proyek ini 

bertujuan untuk merangsang minat siswa, menonjolkan kontribusi kreatif mereka, 

dan menunjukkan kemampuan mereka dalam mengartikulasikan ide-ide mereka 

dalam tulisan. Lebih lanjut, pembelajaran berbasis proyek dapat memacu motivasi 

siswa dengan memberi kesempatan bagi mereka untuk memahami materi teks 

biografi. Diharapkan bahwa dalam kondisi tertentu, paradigma pembelajaran 

berbasis proyek akan meningkatkan keterampilan biografi siswa. Pendekatan 

belajar berbasis proyek juga mengoptimalkan kemampuan siswa dalam menjalin 

kolaborasi di dalam kelompok. Paradigma pembelajaran ini membantu siswa 

menemukan sistematika pemahaman teks biografi dan memperluas pemahaman 

mereka tentang penulisan biografi. Situasi tersebut mendorong peneliti untuk 

melaksanakan penelitian eksperimen yang berfokus pada pengaruh penerapan 

model pembelajaran berbasis proyek terhadap kemampuan menulis teks biografi 

siswa di SMA Negeri 4 Palembang. Penelitian ini diawali dengan pemberian tes 

awal serta tes akhir setelah proses pembelajaran pada kelas eksperimen maupun 

kelas kontrol selesai dijalankan. Data dari kedua kelompok kemudian dianalisis, 

dengan hasil bahwa kelas eksperimen diberikan perlakuan melalui penerapan 

model project-based learning, sedangkan kelas kontrol tidak memperoleh 

perlakuan serupa.  

Berdasarkan ATP Fase E kelas X siswa diharapkan mampu menulis 

berbagai teks salah satunya adalah teks biografi. Adapun tujuan pembelajaran 
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(TP) 10.6 peserta didik mampu menulis teks biografi untuk menyampaikan 

laporan dengan topik beragam berdasarkan struktur dan ciri kebahasaannya. Peran 

guru dalam pengajaran menulis biografi sangatlah penting mereka diharapkan 

dapat mewariskan pengetahuan mereka tentang penulisan biografi kepada siswa. 

Model pembelajaran merupakan kunci keberhasilan dalam setiap proses 

pembelajaran. Model pembelajaran memegang peran penting dalam membantu 

guru menerapkan materi ajar serta memengaruhi tingkat efektivitas pembelajaran 

siswa. Dari hasil tersebut, penerapan model pembelajaran berbasis proyek terbukti 

mampu memberikan peningkatan yang signifikan terhadap keterampilan menulis 

biografi siswa kelas X di SMA Negeri 4 Palembang. 

Berdasarkan penjelasan tersebut, peneliti memutuskan melaksanakan studi 

pada siswa kelas X SMA Negeri 4 Palembang dengan tujuan: 1) mengkaji 

pengaruh penerapan strategi pembelajaran kooperatif tipe project-based learning 

terhadap keterampilan menulis teks biografi, dan 2) menumbuhkan motivasi 

belajar siswa melalui strategi pembelajaran kooperatif tipe project-based learning 

dalam penulisan teks biografi. 

B. Rumusan Masalah 

     Berdasarkan latar belakang tersebut, pertanyaan penelitiannya adalah 

apakah kemampuan menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 4 

Palembang terpengaruh ketika digunakan model pembelajaran kooperatif berbasis 

proyek? 

 

C. Tujuan Penelitian 
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Dari rumusan masalah tersebut jelaslah bahwa tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengukur pengaruh penerapan model pembelajaran kooperatif tipe project 

based learning terhadap kemampuan menulis teks biografi siswa kelas X SMA 

Negeri 4 Palembang. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat mempunyai manfaat teoretis dan praktis 

yaitu sebagai berikut: 

a. Manfaat Teoretis  

Riset ini dimaksudkan untuk memberikan sumbangan terhadap 

pengembangan teori pembelajaran, terutama pada penerapan model belajar 

berbasis proyek kolaboratif dalam pengajaran teks biografi di jenjang sekolah 

menengah atas. Selain itu, studi ini juga diarahkan untuk memperkaya 

pemahaman mengenai proses pemerolehan bahasa, khususnya dalam 

pembelajaran keterampilan menulis, melalui pemanfaatan model pembelajaran 

yang bersifat inovatif sekaligus interaktif. 

 

b. Manfaat Praktis  

1) Temuan dari riset ini berpotensi dimanfaatkan untuk memperkenalkan 

pendekatan pembelajaran yang lebih optimal, terutama dalam konteks 

penulisan teks biografi. 

2) Penelitian ini diharapkan dapat menciptakan pengalaman belajar yang lebih 

menyenangkan sekaligus efektif bagi siswa dalam mengembangkan 

kemampuan menulis mereka.  
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3) Studi ini juga bisa menjadi rujukan bagi perancang kurikulum mengenai 

urgensi penerapan model belajar kolaboratif guna meningkatkan kecakapan 

menulis di sekolah. 
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