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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pemanfaatan limbah plastik
polypropylene (PP) sebagai pengganti agregat kasar terhadap kuat tekan dan kuat
lentur beton. Limbah plastik merupakan salah satu permasalahan lingkungan yang
terus meningkat setiap tahun. Oleh karena itu, penggunaan limbah plastik dalam
campuran beton merupakan salah satu alternatif solusi dalam mengurangi dampak
pencemaran lingkungan. Penelitian dilakukan di Laboratorium Teknik Sipil
Universitas Tridinanti dengan variasi campuran agregat kasar plastik sebesar 0%,
1,5%, 3,0%, dan 4,5%. Pengujian dilakukan terhadap kuat tekan beton pada umur
7 dan 28 hari serta kuat lentur pada umur 28 hari. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa beton dengan campuran limbah plastik polypropylene masih mampu
memenuhi syarat kuat tekan minimum 17,5 MPa, meskipun terjadi sedikit
penurunan nilai dibandingkan beton normal. Substitusi 4,5% menghasilkan kuat
tekan sebesar 18,82 MPa. Dengan demikian, limbah plastik polypropylene memiliki
potensi sebagai bahan alternatif agregat kasar pada beton ramah lingkungan.

Kata kunci: Limbah plastik polypropylene, agregat kasar, kuat tekan, kuat lentur,
beton ringan.
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ABSTRACT

This research aims to analyze the effect of utilizing polypropylene (PP) plastic
waste as a substitute for coarse aggregate on the compressive and flexural strength
of concrete. Plastic waste is an ongoing environmental issue that continues to grow
annually. Therefore, incorporating plastic waste into concrete mixtures offers an
alternative solution to reduce environmental pollution. The study was conducted at
the Civil Engineering Laboratory of Universitas Tridinanti using plastic coarse
aggregate variations of 0%, 1.5%, 3.0%, and 4.5%. Tests were carried out for
compressive strength at 7 and 28 days and flexural strength at 28 days. The results
show that concrete mixed with polypropylene plastic waste can still meet the
minimum compressive strength requirement of 17.5 MPa, although a slight
decrease was observed compared to normal concrete. A 4.5% substitution achieved
a compressive strength of 18.82 MPa. Thus, polypropylene plastic waste has the
potential to be an alternative material for coarse aggregate in environmentally
friendly concrete.

Keywords: Polypropylene plastic waste, coarse aggregate, compressive strength,
flexural strength, lightweight concrete.
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1.  Latar Belakang

Dalam beberapa tahun terakhir, perhatian terhadap lingkungan semakin
meningkat, terutama terkait dengan pengelolaan limbah plastik. Limbah plastik
merupakan masalah yang sangat sering di jumpai di daerah perkotaan maupun
pedesaan. Penggunaan plastik dalam setiap tahunnya akan terus mengalami
peningkatan karena produk makanan, minuman semuanya menggunakan bahan
yang terbuat dari plastik. Namun plastik yang dimaksud adalah plastik yang susah
berkontaminasi dengan tanah atau biasa disebut dengan limbah anorganik, yang
sulit hancur dengan sendirinya. Hal inilah yang menyebabkan jumlah sampah
plastik pun ikut bertambah dan meningkat setiap tahunnya (Masril , Jerry Rizaldo,
2021).

Di Indonesia salah satu tantangan besar dalam pencemaran dan penanganan
limbah, sehingga produksi plastik mencapai ratusan ton setiap tahunnya.
Berdasarkan data dari Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan (KLHK)
pada maret 2025, potensi timbulan sampah dari 283 kabupaten/kota se-indonesia
adalah 30.163.224.01 ton/tahun. Dengan pertumbuhan jumlah penduduk dan pola
konsumsi plastik yang terus meningkat, Indonesia menghasilkan pengurangan
sampah 13.61%, penanganan sampah 47.01%, sampah terkelola 60,62% dan
sampabh tidak terkelola 39.38%. Selain itu limbah plastik ini tingkat daur ulangnya

yang rendah meskipun banyak jenis plastik yang sulit untuk diproses kembali.



Penggunaan sampah limbah plastik ini menarik perhatian para peneliti
sebagai campuran beton praktisi konstruksi terutama jenis plastik
polypropylene(PP). Hal ini juga penggunaan limbah plastik dalam beton ini
membantu mengurangi jumlah sampah plastik dan menangani krisis limbah plastik
yang semakin parah. Sifat limbah plastik seperti ringan dan tahan terhadap korosi
yang dapat meningkatkan karakteristik beton. Penggunaan limbah plastik dapat
menghasilkan beton yang lebih ringan dan lebih tahan lama. Limbah palstik ini juga
dapat menimbulkan dampak lingkungan seperti pencemaran laut yang dapat
membunuh hewan laut, pencemaran tanah yang menyebabkan akumulasi di tanah
dan mengganggu kesuburan tanah. Selain itu dapat menimbulkan dampak terhadap
kesehatan manusia karena ada jenis plastik yang mengandung bahan kimia
(Ceshia,C, 2024).

Pada penelitian ini, bahan kontruksi dengan pemanfaatan limbah plastik
kemasan air mineral pada campuran beton, maka dari itu limbah plastik
polypropylene(PP) dapat dijadikan agregat kasar sebagai campuran beton ringan
dimanfaatkan untuk penggunaan kolom, balok dan dinding beton untuk
menunjukkan potensi besar untuk meningkatkan kualitas material konstruksi
sambil mengurangi limbah plastik dalam penggunaan material daur ulang serta
dapat meminimalisir kerusakan lingkungan
1.2. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang permasalahan yang telah di uraikan sebelumnya,

maka perumusan masalah dari penelitian ini yaitu :



1.3.

1.4.

. Bagaimana kuat tekan antara beton agregat kasar campuran limbah plastik

polypropylene dan beton agregat kasar normal?
Bagaimana kuat lentur antara beton agregat kasar campuran limbah plastik

polypropylene dan beton agregat kasar normal?

Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :

. Untuk mengetahui kuat tekan antara beton agregat kasar campuran limbah

plastik polypropylene dan beton agregat kasar normal.
Untuk mengetahui kuat lentur antara beton agregat kasar campuran limbah

plastik polypropylene dan beton agregat kasar normal.

Ruang Lingkup Penelitian

Agar penelitian ini tidak terlalu luas tinjauannya, maka perlu adanya

pembatasan masalah yang ditinjau. Adapun batasan-batasan masalah dalam

penelitian adalah sebagai berikut :

1.

2.

Penelitian dilakukan di laboratorium Teknik Sipil Universitas Tridinanti.
Karakteristik yang diteliti adalah kuat tekan dan kuat lentur.

Penelitian ini menggunakan mutu beton rencana Fc 17,5 MPa.

Bahan campuran agregat kasar yang digunakan adalah daur ulang limbah
plastik jenis PP (polypropylene) dengan komposisi campuran 0%, 1,5%, 3%
dan 4,5% terhadap agregat kasar.

Pengujian kuat tekan beton pada umur 7 dan 28 hari.



6. Pengujian kuat lentur beton pada umur 28 hari.

7. Standar pengujian material mengacu kepada American Concrete Institute
(ACI) dan American Society for Testing and Materials (ASTM)

1.5. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Dapat memanfaatkan limbah plastik sebagai bahan campuran beton dengan
menerapkan3R (Reuse, Reduce dan Reycle)

2. Mendorong penelitian dan perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi
beton lebih lanjut dalam penggunaan material alternatif dari limbah plastik
polypropylene.

1.6. Sistematika Penulisan
Sistematika penulisan laporan skripsi terbagi dalam beberapa bab dengan

perincian sebagai berikut :

BAB I Pendahuluan

Pada bab ini diuraikan secara singkat mengenai latar belakang penelitian,
rumusan masalah, maksud dan tujuan, manfaat penelitian, batasan masalah, serta
sistematika penulisan.
BAB II Tinjauan Pustaka

Pada bab ini diuraikan mengenai istilah, dasar-dasar teori yang berhubungan
dengan penelitian ini. Bab ini juga berisi tentang dasar-dasar ketentuan parameter-

parameter yang digunakan sebagai acuan penelitian.
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