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ABSTRAK 

 

 

EDI HERYANTO, ” Analisis Pendaptan Dan Pengeluaran Rumah Tangga Petani 

Sawit Di Desa Air Itam Kecamatan Penukal Kabupaten” Pali (Dibimbing oleh 

Prof. Dr Ir. Edizal AE,M.S. dan Ibu Ir. Ursula Damayanti, M. P. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis besarnya pendapatan dan 

pengeluaran rumah tangga petani sawit di Desa Air Itam, Kecamatan Penukal, 

Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir (PALI). Desa ini didominasi oleh 

penduduk yang bermata pencaharian sebagai petani sawit dengan sistem 

pengelolaan lahan secara mandiri. Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah metode survei dengan teknik pengambilan sampel secara acak sederhana 

(simple random sampling) terhadap 30 orang petani sawit. Data yang 

dikumpulkan terdiri dari data primer melalui wawancara menggunakan kuesioner, 

serta data sekunder dari sumber-sumber resmi seperti Badan Pusat Statistik (BPS). 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata pendapatan rumah tangga 

petani sawit sebesar Rp5.904.445 per bulan, sedangkan total pengeluaran 

konsumsi rumah tangga mencapai Rp3.389.367 per bulan. Pengeluaran terdiri dari 

konsumsi pangan sebesar 67% dan non pangan sebesar 33%. Sisa pendapatan 

sebesar Rp2.515.078 per bulan umumnya digunakan untuk tabungan dan 

kebutuhan usahatani selanjutnya. Temuan ini menunjukkan bahwa pendapatan 

petani di Desa Air Itam cukup untuk memenuhi kebutuhan konsumsi rumah 

tangga. Namun demikian, pengeluaran untuk kebutuhan sekunder seperti rokok 

masih cukup tinggi. Oleh karena itu, diperlukan kesadaran petani dalam 

mengelola pengeluaran agar lebih produktif dan mendukung kesejahteraan jangka 

panjang. 

 

Kata Kunci: Pendapatan, Pengeluaran, Petani Sawit, Usahatani, Desa Air Itam 
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I. PENDAHULUAN 
 

 

 

 

 

A. Latar Belakang 

 

Indonesia masih merupakan negara agraris, artinya pertanian memegang 

peranan penting dari keseluruhan perekonomian nasional yaitu 60 persen 

pendapatan nasional berasal dari sektor pertanian. Hal ini dapat ditunjukkan 

dari banyaknya penduduk atau tenaga kerja yang hidup atau bekerja pada sektor 

pertanian. Pertanian dalam arti luas mencakup pertanian tanaman pangan, 

perkebunan, peternakan dan perikanan. Bidang perkebunan termasuk didalamnya 

rakyat dan perkebunan besar, namun sebagian besar perkebunan di Indonesia 

adalah perkebunan milik rakyat 

 
Produksi yang dimiliki sub sektor perkebunan penyumbang terbesar dalam 

perekonomian di Indonesia, baik sebagai penghasil devisa negara maupun sebagai 

pendapatan petani terbesar di berbagai daerah Indonesia. Sektor pertanian di 

Indonesia tetap menjadi andalan dan penting dalam kegiatan perekonomian 

Indonesia. Satu di antara komoditi pertanian yang merupakan sektor unggulan 

yakni komiditi perkebunan kelapa sawit. 

Perkebunan kelapa sawit (Elaeis guineensis) di Indonesia menjadi salah satu 

isu yang menarik perhatian dunia internasional dalam beberapa tahun 

terakhir.Karena perkembangan kelapa sawit yang pesat, telah menarik perhatian 

dunia, sehingga mengubah peta persaingan minyak nabati global, dan adanya 

berbagai isu sosial, ekonomi dan lingkungan yang terkait dengan perkebunan 

kelapa sawit(Saragih,2020). 

1 
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Pengembangan perkebunan kelapa sawit di berbagai daerah telah menjadi 

perhatian berbagai pihak termasuk pemerintahan daerah untuk menanganinya 

secara terprogram dan terpadu. Dengan potensi sumberdaya alam yang masih 

cukup luas maka pembangunan perkebunan kelapa sawit sangat dimungkinkan 

mengingat mampu meningkatakan kesejahteraan masyarakat setempat sekaligus 

perperan dalam pemulihan perekonomiaan 

Salah satu jenis pertanian yang terdapat di Indonesia yaitu perkebunan 

Lahan perkebunan di Indonesia di dominasi oleh tanaman kelapa sawit. Sawit 

menduduki posisi penting dalam sektor pertanian dan perkebunan karena tanaman 

ini menghasilkan minyak atau lemak nabati yang sering digunakan masyarakat. 

Data Badan Pusat Statistik tahun 2022 mencatat luas lahan perkebunan kelapa 

sawit di Indonesia mencapai 15,3 juta Ha. Luas lahan perkebunan kelapa sawit di 

Provinsi Sumatera Selatan menunjukkan angka 1,1 juta Ha. Luas lahan kelapa 

sawit berpengaruh kepada produktivitas pertanian kelapa sawit di Indonesia. 

Tahun 2022, produktivitas kelapa sawit di Indonesia mencapai 3,4 Kg/Ha. Nilai 

produktivitas kelapa sawit di Sumatera Selatan mencapai 4,2 Kg/Ha. Tingginya 

produktivitas kelapa sawit menjadikannya sebagai salah satu tanaman 

penyumbang yang relatif besar terhadap devisa negara. Tanaman kelapa sawit 

memiliki posisi penting dalam sektor pertanian dan perkebunan yang 

mengharuskan proses pertumbuhan tanaman ini diperhatikan secara berkala. 

Kegiatan pertanian sawit dimulai dari persiapan lahan, penanaman penyiangan, 

bahkan sampai panen dan pascapanen. (BPS, 2022) 
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Kabupaten PALI ini juga merupakan hasil pemekaran dari Kabupaten 

Muara Enim. Desa Air Itam adalah salah satu Desa yang merupakan bagian dari 

Kabupaten PALI. Dimana menurut data BPS luas perkebunan kelapa sawit 

Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir (PALI) Tahun 2022-2023 sebesar 36, 010 

hektar. Desa Air Itam mayoritas penduduknya sebagai petani sawit. Petani sawit di 

Desa Air Itam tersebut mengusahakan perkebunan sawit dalam beberapa macam 

sistem. Ada yang mengelola lahannya sendiri, mulai dari persiapan lahan, 

penanaman sampai ke pengolahan hasil, dan ada juga yang menyerahkan lahannya 

sama orang lain dengan membuat kesepakataan pembagian hasil yang akan 

diterima oleh kedua belah pihak. 

Salah satu produk ekspor Indonesia adalah kelapa sawit. Data Statistik 

Perkebunan Unggulan Nasional 2021-2023 menunjukkan bahwa ada banyak 

perkebunan kelapa sawit tersebar di Indonesia. Salah satu wilayah penghasil 

kelapa sawit di Pulau Sumatera adalah Provinsi Sumatera Selatan.Data Luas Lahan 

Perkebuanan Kelapa Sawit Provinsi Sumatera Selatan dirangkum pada Tabel 1 

dibawah ini: 
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Tabel 1. Luas Tanaman Perkebunan Kelapa Sawit di Provinsi Sumatera 

SelatanTahun 2022-2023 

 

No Kabupaten/Kota Kelapa Sawit (Ha/Tahun) 

  2022 2023 

1 Sumatera Selatan 1.230.966 1.254.613 

2 Ogan Komering Ulu 43.796 43.792 
3 Ogan Komering Ilir 228.430 229.003 

4 Muara Enim 81.665 81.665 

5 Lahat 47.412 47.820 

6 Musi Rawas 131.971 150.106 
7 Musi Banyuasin 314.099 316.680 

8 Banyuasin 202.758 202.758 

9 OganKomering Ulu Selatan 6.356 6.645 

10 Ogan Komering Ulu Timur 20.915 20.915 

11 Ogan Ilir 11.393 12.311 

12 Empat Lawang 7.294 7.320 

13 Pali 36.245 36.010 

14 Palembang 96.416 97.295 

15 Palembang 283 283 

16 Prabumulih 967 1.002 

17 Pagar Alam 49 58 
18 Lubuk Linggau 917 950 

Sumber: Badan Pusat Statistik Sumatra Selatan 2023 

 

Berdasarkan data pada Tabel 1 diatas dapat dilihat bahwa Kabupaten 

Penukal Abab Lematang Ilir (PALI) menempati urutan ketiga belas dari Delapan 

Belas Kabupaten tertinggi di Provinsi Sumatera Selatan. 
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Tabel.2 Produksi Kelapa Sawit Kebupaten Penukal Abab Lematang Ilir 

Tahun 2021-2022 
 

No Kecamatan Produksi (Ton) Tahun 

  2021 2022 

1 Talang Ubi 148.226 148.482 

2 Tanah Abang 1.688 1.722 

3 Abab 376.690 376.824 

4 Penukal 69.141 69.141 

5 Penukal Utara 190.814 190.816 

Sumber: BPS Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir, 2023 

 
Berdasarkan Tabel 2. diatas menunjukkan bahwa produksi tertinggi Perkebunan 

Kelapa sawit ada di Kecamatan Abab sedangkan Produksi kelapa sawit di Kecamatan 

Penukal Kabupaten (PALI) menunjukkan peringkat ke 4 dengan Produksi 69.141 

(Ton/Tahun) 

Dari uraian diatas dapat disimpulkan bahwa pendapatan dan pengeluaran petani 

sawit dipengaruhi oleh harga dan peluang pekerjaan serta factor-faktor lain yang 

mengakibatkan pendapatan naik dan turun, dan pengeluaran yang tidak seimbang yang 

berkaitan dengan pendapatan para petani sawit di Desa Air Itam Kecamatan Penukal 

Kabupaten PALI, jika pendapatan yang rendah rumah tangga petani sawit tidak dapat 

mencukupi kebutuhan rumah tangganya, sebaliknya pendapatan yang tinggi dapat 

mencukupi pengeluaran rumah tangga petani sawit itu sendiri. 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka peneliti tertarik untuk meneliti dan 

menganalisa penelitian yang berjudul " Analisis Pendapatan Dan Pengeluaran Rumah 

Tangga Petani Kebun sawit Di Desa Air Itam Kecamatan Penukal Kabupaten PALI" 
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B. Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka didapat permasalahan 

yang akan diteliti yaitu: 

1. Berapa besar pendapatan Petani kebun sawit di Desa Air 

Itam Kecamatan Penukal Kabupaten Pali 

2. Berapa besar pengeluaran Rumah Tangga yang dikeluarkan petani 

kebun sawit di Desa Air Itam Kecamatan Penukal Kabupaten Pali 

 

 

C. Tujuan Penelitian 

 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan mengetahui 

 

1. Mengetahui dan mengkaji besarnya pendapatan yang diterima 

petani Sawit di Desa Air Itam Kecamatan Penukal Kabupaten Pali 

2. Mengetahui dan mengkaji besarnya pengeluaran Rumah Tangga 

yang dikelurkan petani Sawit di Desa Air Itam Kecamatan Penukal 

Kabupaten Pali 

Adapun kegunaan dari hasil penelitian ini adalah 
 

 

1. Sebagai gambaran dan informasi bagi petani, khususnya petani 

yang mau mengembangkan 

2. Sebagai tambahan kepustakaan untuk peneliti pada yang masa yang 

akan datang. 
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D. Manfaat Penelitian 

 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan beberapa manfaat dan kontribusi 

pengetahuan, antara lain: 

1. Dari sisi Akdemik, hasil penelitian ini diharapkan menjadi salah satu 

refrensi bagi penelitian selanjutnya, terutama yang mengaji topik yang 

sama. 

2.  Dari sisi Praktisi, hasil penelitian ini di harapkan menjadi bahan masukan 

bagi petani sawit. Pemerintah daerah mulai tingkat Provinsi sampai ke 

tingkat desa dalam Menyusun kebijakan terutama yang bekisar 

meningkatkan pendapatan dan kesejahteraan petani. Khususnya petani 

sawit. 
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