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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO
“Hidup yang tidak dipertaruhkan tidak akan

pernah dimenangkan” — Sutan Syahrir

“Seringkali kita menyimpukan bahwa jalan yang kita
tempuh adalah sebuah kesalahan. Namun pada kenyataannya,
setiap langkah dalam hidup selalu memiliki arti dan pelajaran
tersendiri. Apa yang kita anggap salah dan gagal hari ini, bisa

saja menjadi hal yang paling berharga di kemudian hari’

PERSEMBAHAN
Skripsi ini saya persembahkan kepada orang tua tercinta, adik- adik
tersayang, keluarga, sahabat, support system yang selalu

memberikan dukungan dalam menyelesaikan skripsi ini.



ABSTRAK

Perencanaan sistem kelistrikan yang efisien dan sesuai standar sangat penting
untuk menunjang operasional bangunan, khususnya di lingkungan institusi
pendidikan seperti Gedung Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis total kebutuhan daya listrik gedung,
serta menentukan spesifikasi komponen proteksi dan penghantar yang sesuai
dengan standar yang berlaku. Berdasarkan hasil perhitungan, total daya listrik
yang dibutuhkan sebesar 354.109 Watt. Jika dikonversikan ke satuan VA,
diperoleh nilai sebesar 442.636 VA atau setara dengan 354 kVA. Dengan beban
sebesar ini, maka sesuai dengan ketentuan standar PUIL 2011, komponen
pengaman yang digunakan adalah MCCB (Moulded Case Circuit Breaker)
berkapasitas 800, serta kabel penghantar jenis NYY 4 x 300 mm2. Kebutuhan
daya tersebut termasuk dalam golongan tarif listrik untuk industri menengah,
yaitu golongan 1-3/TM, yang memiliki rentang daya diatas 200 kKVA. Sebagai
rekomendasi, seluruh instalasi dan peralatan listrik di gedung sebaiknya
mengacu pada standar nasional (SNI) maupun standar internasional seperti IEC
dan IEEE, guna menjamin kualitas, efisiensi, dan keamanan sistem kelistrikan
secara keseluruhan.

Kata kunci: Perencanaan, sistem kelistrikan, Gedung Fakultas Kedokteran
Universitas Sriwijaya
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ABSTRACT

Planning an efficient and standardized electrical system is crucial to support
building operations, particularly in educational institutions such as the Faculty of
Medicine Building of Sriwijaya University. This study aims to analyze the total
electrical power requirements of the building, as well as to determine the
specifications of protection and conductor components that comply with
applicable standards. Based on the calculation results, the total electrical power
required is 354.109 Watts. If converted to VA units, the value obtained is
442.636 VA or equivalent to 354 kVA. With this large load, in accordance with
the provisions of the 2011 PUIL standard, the safety components used are
MCCB (Molded Case Circuit Breaker) with a capacity of 800 A, and NYY type
conductor cables 4 x 300 mm?2. These power requirements are included in the
electricity tariff group for medium industries, namely group 1-3/TM, which has
a power range above 200 kVA. As a recommendation, all electrical installations
and equipment in buildings should refer to national standards (SNI) and
international standards such as IEC and IEEE, to ensure the quality, efficiency
and safety of the electrical system as a whole.

Keywords: Planning, Electrical System, Medical Faculty Building, Sriwijaya University
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Peningkatan kebutuhan infrastruktur pendidikan, khususnya di
lingkungan perguruan tinggi, menurut perencanaan yang matang dalam
pembangunan gedung baru, termasuk dalam aspek sistem kelistrikan. Gedung
baru Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya merupakan salah satu bentuk
fasilitas yang bertujuan untuk mendukung proses pembelajaran, penelitian, dan
pelayanan kesehatan yang lebih optimal.

Sistem Kelistrikan merupakan komponen vital dalam sebuah gedung,
terutama gedung pendidikan yang dilengkapi dengan berbagai peralatan
elektronik, laboratorium dan sistem teknologi informasi. Kinerja dan keamanan
sistem kelistrikan harus dirancang secara efisien dan andal agar dapat menunjang
seluruh aktivitas tanpa gangguan, serta memenuhi standar keselamatan yang
berlaku.

Dalam konteks ini, diperlukan suatu perencanaan sistem kelistrikan yang
meliputi kebutuhan daya listrik, pembagian beban, pemilihan komponen instalasi,
serta sistem pengaman atau proteksi dari setiap kabel atau penghantar yang
digunakan.. Perencaan yang tepat akan berdampak langsung pada efisiensi
operasional gedung, keberlangsungan energi, serta keselamatan pengguna.

Melalui penulisan Skripsi ini, penulis bermaksud untuk merancang

sistem Kkelistrikan yang sesuai dengan kebutuhan dan karakteristik gedung



Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya, berdasarkan perhitungan teknis,
standar nasional/internasional, serta prinsip-prinsip efisiensi energi dan

keselamatan instalasi

1.2 Rumusan Masalah
Dari latar belakang di atas bahwa masalah dalam penelitian ini sebagai
berikut :
1 Bagaimana menentukan kapasitas penghantar dan circuit breaker di panel
distribusi
2 Menentukan rekapitulasi daya terpakai pada gedung tersebut sehingga

dapat menentukan besarnya daya listrik untuk pengajuan ke PLN?

1.3 Batasan Masalah

Adapaun batasan masalah yang akan di bahas dalam penulisan ini guna
menjaga agar permasalahan tidak meluas, maka penulis hanya membahas
perencanaan system kelistrikan pada gedung Fakultas Kedokteran Universitas
Sriwijaya, antara lain:

1 Menghitung kapasitas daya listrik yang diperlukan berdasarkan beban
yang terpasang Pada gedung Fakultas Kedokteran Universtitas Sriwijaya
yang meliputi besar beban Penerangan beban Stop Kontak, Ac dan Motor
Listrik

2 Menentukan rekapitulasi daya terpakai pada gedung tersebut sehingga

dapat menentukan besarnya daya listrik untuk pengajuan ke PLN?



1.4 Tujuan Penulisan
Adapun tujuan yang ingin di capai dalam penulisan Skripsi ini adalah:

1. Merencanakan sistem kelistrikan, serta mengetahui kebutuhan daya yang
dibutuhkan pada Gedung Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya, yang
meliputi beban penerangan, stop kontak, Air Conditioner, dan motor listrik
dan KHA pada konduktor penghantar (kabel) dari Trafo/Genset sampai ke
panel-panel distribusi per lantai dan besar pengaman yang digunakan.

2. Mengkaji kebutuhan daya listrik pada instalasi gedung sebagai dasar
penyusunan dokumen teknis untuk permohonan penyambungan tenaga

listrik kepada PLN sesuai dengan ketentuan dan standar yang berlaku

1.5 Sistematika Penulisan
Untuk mempermudah dalam penulisan skripsi ini, penulis menyusunnya
dalam lima bab perincian sebagai berikut:
BAB I PENDAHULUAN
Merupakan bab pendahuluan yang menyajikan tentang latar
belakang, persmasalahan, tinjauan, manfaat, batasan masalah
dan sistematika penulisan
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
Merupakan bab yang membahas tentang teori kelistrikan secara
umum, system penerangan, pendingin ruangan, beban pada stop

kontak serta jenis-jenis daya pada listrik.



BAB Il

BAB IV

BAB V

METODE PENELITIAN

Pada bab ini menjelaskan tentang langkah-langkah dalam
penelitian, rencana data-data beban yang akan dipasang berupa
lampu penerangan, beban pendingin ruangan, dan beban pada
stop kontak.

PERHITUNGAN DAN ANALISA

Pada bab ini akan membahas tentang perhitungan instalasi
beban penerangan, beban pendingin ruangan, serta beban pada
stop kontak

KESIMPULAN DAN SARAN
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