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ABSTRAK

NURUL HASANAH. Pengaruh Debt To Equity Ratio Dan Assets Turnover
Ratio Terhadap Profitabilitas (ROA) Pada Perusahaan Manufaktur Sub
Sektor Makanan Dan Minuman Yang Terdaftar Di BEI Tahun 2021-2024
(Dibawah bimbingan Bapak Rudi Chairudin, SE., MP dan lbu Veny
Mayasari, SE., M.M)

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis Pengaruh Debt To Equity Ratio Dan
Assets Turnover Ratio Terhadap Profitabilitas (ROA) Pada Perusahaan
Manufaktur Sub Sektor Makanan Dan Minuman Yang Terdaftar Di BEI Tahun
2021-2024. Rasio yang digunakan adalah Debt To Equity Ratio (DER), Assets
Turnover Ratio (ATR) dan Profitabilitas (ROA). Tempat penelitian ini dilakukan
pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftra di
Bursa Efek Indonesia tahun 2021-2024, dengan jumlah populasi 40 perusahaan
dan menggunakan 35 perusahaan sebagai sampel.

Penelitian ini menggunakan uji instrumen penelitian berupa uji validasi dan
reliabilitas, uji statistik deskriptif, uji asumsi klasik berupa uji normalitas, uji
multikolinearitas, uji heteroskadestisitas, dan uji autokorelasi, menggunakan uji
regresi linier berganda, menggunakan uji hipotesis berupa uji simultan (uji F ) dan
uji persial (uji t), serta menggunakan uji koefisien determinasi (R?). Pada
penelitian ini menggunakan sumber data sekunder dan unutuk melakukan olah
data menggunakan SPSS versi 27.

Hasil uji validasi menunjukkan bahwa variabel Debt To Equity Ratio (X),
variabel Assets Turnover Ratio (X;) dan Profitabilitas (ROA) valid. Serta hasil uji
reliabilitas menunjukkan bahwa variabel Debt To Equity Ratio (Xj), variabel
Assets Turnover Ratio (X3) dan Profitabilitas (ROA) reliabel.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa secara simultan Debt To Equity Ratio
(DER) dan Assets Turnover Ratio (ATR) memberikan pengaruh yang signifikan
terhadap Profitabilitas (ROA). Secara parsial, Debt To Equity Ratio (DER) dan
Assets Turnover Ratio (ATR) menunjukkan pengaruh positif dan signifikan
terhadap Profitabilitas (ROA), pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan
dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 2021-2024.

Kata kunci: DER, ATR, PROFITABILITAS (ROA)
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ABSTRACT

NURUL HASANAH. The Influence of Debt to Equity Ratio and Asset
Turnover Ratio on Profitability (ROA) in Food and Beverage Sub-Sector
Manufacturing Companies Listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) in
2021-2024 (Under the supervision of Mr. Rudi Chairudin, SE., MP and Mrs.
Veny Mayasari, SE., M.M)

This study aims to analyze the influence of the Debt to Equity Ratio and Asset
Turnover Ratio on Profitability (ROA) in food and beverage sub-sector
manufacturing companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) in the
period 2021-2024. The ratios used in this study include the Debt to Equity Ratio
(DER), Asset Turnover Ratio (ATR), and Profitability (ROA). The research was
conducted on food and beverage sub-sector manufacturing companies listed on
the IDX from 2021 to 2024, with a total population of 40 companies, of which 35
were selected as samples.

This study employed research instrument tests such as validity and reliability
tests, descriptive statistical analysis, classical assumption tests including normality
test, multicollinearity test, heteroscedasticity test, and autocorrelation test. It also
used multiple linear regression analysis, hypothesis testing through simultaneous
test (F-test) and partial test (t-test), as well as the coefficient of determination test
(R?). Secondary data was used as the data source, and data analysis was performed
using SPSS version 27.

The results of the validity test showed that the Debt to Equity Ratio (X1), Asset
Turnover Ratio (X2), and Profitability (ROA) variables are valid. Furthermore,
the reliability test results indicated that these variables are reliable.

The findings of this study reveal that simultaneously, the Debt to Equity Ratio
(DER) and Asset Turnover Ratio (ATR) have a significant influence on
Profitability (ROA). Partially, both DER and ATR have a positive and significant
effect on ROA in food and beverage sub-sector manufacturing companies listed
on the IDX in the period 2021-2024.

Keywords: DER, ATR, Profitability (ROA)
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1.1

BAB |

PENDAHULUAN

Latar Belakang

Perusahaan  manufaktur memiliki peran penting dalam
perekonomian Indonesia dengan kontribusinya terhadap Produk Domestik
Bruto (PDB), penciptaan lapangan kerja, serta pengembangan sektor
industri (BPS, 2023). Perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia
(BEI) diwajibkan memiliki laporan keuangan yang jelas dan akurat karena
diawasi secara ketat oleh Otoritas Jasa Keuangan (OJK). Transparansi
laporan keuangan menjadi faktor penting dalam menarik investor dan

menjaga kepercayaan pasar modal (OJK, 2022).

Dalam kondisi perekonomian global yang dinamis dan penuh
ketidakpastian, perusahaan manufaktur di Indonesia menghadapi
tantangan persaingan ketat serta fluktuasi pasar akibat disrupsi teknologi
dan perubahan permintaan global (Kemenperin, 2023). Oleh karena itu,
manajemen perusahaan perlu memahami dan mengelola faktor-faktor yang
mempengaruhi profitabilitas dengan baik. Salah satu cara yang dapat
dilakukan adalah dengan menganalisis pengaruh Debt to Equity Ratio
(DER) dan Asset Turnover Ratio (ATR) terhadap Return On Assets
(ROA). Pemahaman yang baik terhadap kedua rasio ini akan membantu
perusahaan dalam mengambil keputusan yang tepat terkait pendanaan dan

pengelolaan



aset guna mencapai tujuan keuangan yang optimal (Agustina & Mulyadi,

2021).

Pasar modal memiliki peran penting dalam mendukung
pertumbuhan ekonomi suatu negara, termasuk Indonesia. BEI sebagai
lembaga yang memfasilitasi perdagangan saham dan obligasi berfungsi
sebagai sarana bagi perusahaan untuk memperoleh pendanaan dari
masyarakat sekaligus sebagai instrumen investasi bagi investor (BEI,
2023). Perkembangan pasar modal Indonesia dalam beberapa tahun
terakhir menunjukkan peningkatan, dengan jumlah emiten yang terus
bertambah serta meningkatnya jumlah investor ritel yang berpartisipasi di
pasar saham (OJK, 2023). Pertumbuhan ini mencerminkan meningkatnya
kesadaran masyarakat terhadap investasi dan pentingnya transparansi

keuangan di perusahaan publik.

Keberhasilan suatu perusahaan dalam menjalankan operasionalnya
dapat dilihat dari seberapa besar perusahaan mampu menghasilkan laba
dengan sumber daya yang dimiliki. Salah satu indikator utama dalam
menilai profitabilitas perusahaan adalah Return on Assets (ROA), yang
mengukur seberapa efisien aset perusahaan dalam menghasilkan laba
(Ramadita & Suzan, 2020). Profitabilitas merupakan indikator penting
bagi investor dan manajemen dalam mengevaluasi kinerja keuangan
perusahaan. Perusahaan yang memiliki profitabilitas tinggi cenderung
lebih menarik bagi investor dan memiliki daya saing yang lebih baik di

pasar (Wulandari et al., 2020).



Fenomena yang terjadi dalam perusahaan manufaktur sub sektor
makanan dan minuman di Indonesia menunjukkan bahwa dalam beberapa
tahun terakhir industri ini menghadapi berbagai tantangan yang cukup
signifikan. Salah satu tantangan utama adalah ketidakstabilan harga bahan
baku, seperti gula. Lonjakan harga gula mentah dunia mempengaruhi
kenaikan harga gula rafinasi di Indonesia. Pada Mei 2023, harga gula
mentah berjangka mencapai 26,03 sen dolar AS per pon, naik 6,81%
secara bulanan dan 40,32% secara tahunan. Kenaikan ini meningkatkan

biaya produksi industri makanan dan minuman olahan (Kompas.id, 2023).

Kenaikan harga gandum juga sangat mempengaruhi biaya
produksi secara keseluruhan. Konflik Rusia-Ukraina berdampak pada
pasokan gandum global, memicu kenaikan harga bahan baku untuk produk
seperti mi instan, roti, biskuit, dan kue. Industri makanan bakpia di
Yogyakarta juga terpengaruh oleh kenaikan harga gandum dunia akibat
konflik tersebut (Kompas.id, 2022). Selain itu, kenaikan harga energi dan
transportasi juga turut memperburuk beban operasional perusahaan. Pada
Juni 2022, inflasi sektor transportasi mencapai 5,45% (YoY), dengan
kenaikan tarif angkutan udara dan bensin sebagai kontributor utama

(Databoks, 2022).

Kenaikan harga bahan baku dan biaya operasional ini memaksa
pelaku industri untuk menekan margin keuntungan atau menaikkan harga
jual produk. Namun, kenaikan harga jual harus mempertimbangkan daya

beli masyarakat dan strategi penjualan, terutama menjelang periode



permintaan tinggi seperti Ramadan. Industri besar cenderung memiliki
kontrak jangka panjang dengan pemasok untuk mengamankan harga,
sementara industri kecil dan menengah lebih rentan terhadap fluktuasi

harga bahan baku (Kompas.id,2021).

Kondisi ini menegaskan pentingnya bagi perusahaan manufaktur
sub sektor makanan dan minuman untuk memahami dan mengelola rasio-
rasio keuangan seperti Debt to Equity Ratio (DER) dan Asset Turnover
Ratio (ATR) secara lebih baik. Kedua rasio ini berperan penting dalam
mengevaluasi kemampuan perusahaan dalam mengelola struktur modal
dan efektivitas penggunaan aset, yang pada akhirnya akan berpengaruh
terhadap tingkat profitabilitas dan keberlangsungan usaha di tengah

tekanan pasar yang semakin kompetitif.

Menurut data dari Kementerian Perindustrian (2023), sub sektor
makanan dan minuman memang menjadi tulang punggung industri
manufaktur nasional, namun beberapa perusahaan di dalamnya mengalami
penurunan margin keuntungan akibat beban utang yang tinggi dan
efisiensi operasional yang belum optimal. Perubahan regulasi, seperti
penyesuaian tarif PPN dan ketentuan pelabelan gizi produk, juga

menambah tantangan bagi produsen dalam menjaga daya saing di pasar.

Pengelolaan aset yang baik menjadi salah satu faktor utama dalam
meningkatkan profitabilitas perusahaan. Asset Turnover Ratio (ATR)

merupakan indikator yang mengukur efektivitas penggunaan aset



perusahaan dalam menghasilkan pendapatan. Semakin tinggi ATR,
semakin baik Kkinerja perusahaan dalam memanfaatkan aset yang
dimilikinya (Sari et al., 2021). ATR yang rendah menunjukkan bahwa aset
perusahaan belum dimanfaatkan secara maksimal dalam menghasilkan
pendapatan, yang dapat berdampak pada penurunan profitabilitas. Oleh
karena itu, penting bagi perusahaan untuk meningkatkan efisiensi dalam

penggunaan aset agar dapat meningkatkan laba bersihnya.

Debt to Equity Ratio (DER) adalah rasio yang digunakan untuk
mengukur sejauh mana suatu perusahaan membiayai operasionalnya
dengan utang dibandingkan dengan modal sendiri. Rasio ini memberikan
gambaran mengenai risiko keuangan perusahaan dalam memenuhi
kewajibannya kepada kreditur (Hidayat et al., 2021). Perusahaan dengan
DER tinggi menunjukkan bahwa sebagian besar pendanaan berasal dari
utang, yang berisiko terhadap kestabilan finansial jika tidak dikelola
dengan baik. Sebaliknya, DER yang rendah mengindikasikan bahwa
perusahaan lebih mengandalkan modal sendiri, yang dapat memberikan

fleksibilitas lebih besar dalam pengelolaan keuangan.

Asset Turnover Ratio dan Debt to Equity Ratio memiliki
keterkaitan erat dengan profitabilitas perusahaan. ATR mencerminkan
seberapa efisien perusahaan dalam menggunakan asetnya untuk
menghasilkan pendapatan, sedangkan DER mencerminkan struktur modal
yang digunakan dalam pembiayaan aset tersebut (Susanti & Raharjo,

2022). Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis



bagaimana pengaruh DER dan ATR terhadap Return on Assets (ROA)
dalam perusahaan manufaktur yang terdaftar di BEI, guna memberikan
rekomendasi bagi manajemen dalam meningkatkan kinerja keuangan dan

profitabilitas perusahaan.

Penelitian yang dilakukan oleh Jurlinda Jurlinda, Juhaini Alie &
Meilin Veronica. (2022) menemukan bahwa Debt to Equity Ratio (DER)
berpengaruh positif dan signifikan terhadap Return On Asset (ROA),
sedangkian menurut Sri Wahyuni, Sri Andriani, & Sudrajat Martadinata.
(2018) menemukan debt to equity ratio (DER) berpengaruh negatif tidak

signifikan terhadap return on asset (ROA).

Perbedaan hasil penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa
pengaruh DER terhadap ROA masih belum jelas. Karena itu, peneliti
merasa perlu untuk meneliti kembali topik ini agar bisa memberikan
tambahan informasi yang bermanfaat dan memperkaya penelitian-
penelitian yang sudah ada. Inilah alasan peneliti mengambil topik
penelitian mengenai pengaruh Debt to Equity Ratio dan Asset Turnover
Ratio terhadap Profitabilitas (ROA) pada perusahaan manufaktur sub
sektor industri makanan dan minuman yang terdaftar di BEI. Selain itu
juga untuk mempersembahkan sebuah penelitian yang berkaitan dengan
rasio Solvabilitas, rasio aktivitas dan rasio profitabilitas sebagai tambahan

pengetahuan dan pengembangan dalam teori tentang rasio keuangan.



1.2

Berdasarkan dari latar belakang dan fenomena yang telah
diuraikan, maka penulis berkeinginan meneliti lebih lanjut mengenai “
Pengaruh Rasio Solvabilitas dan Rasio Aktivitas Terhadap Rasio

Profitabilitas Pada Perusahaan Manufaktur Sub Sektor Makanan dan

Minuman Yang Terdaftar Di BEI Tahun 2018-2023”

Perumusan Masalah

1. Apakah Debt to Equity Ratio (DER) dan Asset Turnover Ratio (ATR)
berpengaruh secara simultan terhadap Profitabilitas Return on Asset
(ROA) pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman
yang terdaftar di BEI tahun 2021-2024?

2. Apakah Debt to Equity Ratio (DER) berpengaruh secara parsial
terhadap profitabilitas Return on Asset (ROA) pada perusahaan
manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI
tahun 2021-2024?

3. Apakah Asset Turnover Ratio (ATR) berpengaruh secara parsial
terhadap profitabilitas Return on Asset (ROA) pada perusahaan
manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI

tahun 2021-2024?
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Tujuan Penelitian

1. Untuk Mengetahui pengaruh Debt to Equity Ratio (DER) dan Asset

Turnover Ratio (ATR) secara simultan terhadap Profitabilitas Return
on Asset (ROA) pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan
minuman yang terdaftar di BEI tahun 2021-2024.

Untuk Mengetahui pengaruh Debt to Equity Ratio (DER) secara
parsial terhadap profitabilitas Return on Asset (ROA) pada perusahaan
manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI
tahun 2021-2024.

Untuk Mengetahui pengaruh Asset Turnover Ratio (ATR) secara
parsial terhadap profitabilitas Return on Asset (ROA) pada perusahaan
manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI

tahun 2021-2024.

Manfaat Penelitian

a. Bagi Peneliti

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan dampak positif yang
signifikan bagi peneliti dalam memperdalam wawasan, meningkatkan
kemampuan, serta membuka peluang baru, baik dibidang akademik
maupun praktis, untuk jangka pendek maupun jangka panjang.

Bagi Perusahaan

Penelitian ini dapat memberikan manfaat dan dapat membantu

perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI)



untuk memahami dinamika keuangan yang dapat mempengaruhi
profitabilitas perusahaan tersebut sehingga perusahaan-perusahaan
manufaktur ini dapat mengoptimalkan strategi untuk pertumbuhan
yang lebih stabil dan menguntungkan.

Bagi Civitas Akademik

Peneliti mengharapkan penelitian ini dapat menjadi sarana
pembelajaran bagi akademisi di kampus dan dapat menjadi sarana

acuan bagi penelitian-penelitian selanjutnya.



DAFTAR PUSTAKA

Agustina, N. D., & Mulyadi. (2019). Pengaruh Debt To Equity Ratio, Total Asset
Turn Over, Current Ratio, Dan Net Profit Margin Terhadap Pertumbuhan
Laba Pada Perusahaan Manufaktur Di Bursa Efek Indonesia. Advance:
Jurnal Akuntansi, 6(1).

Badan Pusat Statistik. (2023). Laporan Pertumbuhan Ekonomi Indonesia Tahun
2023. Jakarta: BPS.

Bursa Efek Indonesia. (2023). Statistik Pasar Modal Indonesia 2023. Jakarta:
BEI.

Fahmi, 1. (2022). Analisis Laporan Keuangan: Teori dan Aplikasi. Jakarta:
Salemba Empat.

Herdinata, C., & Pranatasari, F. D. (2020). Aplikasi Literasi Keuangan Bagi
Pelaku Bisnis. Yogyakarta: Deepublish.

Hery. (2021). Analisis Kinerja Keuangan Perusahaan. Jakarta: Gramedia Pustaka
Utama.

Hidayat, T., Sari, A., & Raharjo, B. (2021). Manajemen Keuangan dan Rasio
Keuangan Perusahaan. Yogyakarta: Deepublish.

Lenas, M. N. J, & Aminah. (2019). ANALISIS RASIO SOLVABILITAS
UNTUK MENILAI KINERJA KEUANGAN PADA PERUMDA AIR
MINUM TIRTA BANTIMURUNG KABUPATEN MAROS. Jurnal
Online Manajemen ELPEI (JOMEL), e-ISSN, 2775, 0752.

Kasmir. (2019). Analisis Laporan Keuangan. Jakarta: PT Raja Grafindo Persada.
Kementerian Perindustrian. (2023). Dampak Fluktuasi Harga Bahan Baku
Terhadap Sektor Manufaktur di Indonesia. Jakarta: Kemenperin RI.
Maulita, D., & Tania, I. (2018). PENGARUH DEBT TO EQUITY RATIO (DER),
DEBT TO ASSET (DAR), DAN LONG TERM DEBT TO EQUITY RATIO
(LDER) TERHADAP PROFITABILITAS (Studi Pada Perusahaan
Manufaktur Sub Sektor Makanan dan Minuman yang Terdaftar Di BEI

Periode 2011-2016). Jurnal Akuntansi e-ISSN, 2549, 5968.

Mayasari, V. (2019). Pengaruh Inflasi Dan Tingkat Suku Shi Terhadap Harga
Saham Pada Perusahaan Manufaktur Sub Sektor Food and Beverarge
yang Go Public Di Bursa Efek Indonesia. Akuntansi dan Manajemen, 14
(2), 32-49.

Muchsinin, & Rahmawati, T. (2020). Teori Hipotesa dan Proposisi Penelitian.
Scholastica: Jurnal Pendidikan dan Kebudayaan, 2(2), e-ISSN: 2686,
6234.

Oktavira, R., & Mudjijah, S. (2023). PENGARUH CURRENT RATIO, DEBT TO
EQUITY RATIO, TOTAL ASSET TURNOVER, DAN FIRM SIZE
TERHADAP PROFITABILITAS (Pada Perusahaan Sub Sektor Tekstil

123



124

Dan Garmen yang Terdaftar pada BEI Periode 2015-2020). Jurnal Kajian
Pendidikan Ekonomi dan llmu Ekonomi e-ISSN, 2549, 2284.

Otoritas Jasa Keuangan. (2022). Transparansi Keuangan dan Kepercayaan
Investor di Pasar Modal Indonesia. Jakarta: OJK.

Otoritas Jasa Keuangan. (2023). Laporan Tahunan Pasar Modal Indonesia 2023.
Jakarta: OJK.

Ramadita, E. S., & Suzan, L. (2019). Pengaruh Biaya Produksi, Debt to equity
ratio, dan Perputaran Persediaan Terhadap Profitabilitas. JURNAL ASET
(AKUNTANSI RISET), 11 (1), 159-168.

Ramadita, E. S., & Suzan, L. (2020). Analisis Profitabilitas dan Faktor yang
Mempengaruhi. Jakarta: Mitra Wacana Media.

Sari, M., Susanti, R., & Raharjo, B. (2021). Manajemen Keuangan Perusahaan
Manufaktur. Yogyakarta: Andi Offset.

Setiyani, R., dkk. (2022). Mengenal Siklus Akuntansi Perusahaan Manufaktur.
Yogyakarta: Jejak Pustaka.

Sukamulja, S. (2021). MANAJEMEN KEUANGAN KORPORAT. Yogyakarta:
Andi.

Susanti, R., & Raharjo, B. (2022). Analisis Efektivitas Penggunaan Aset dalam
Perusahaan Manufaktur. Yogyakarta: Deepublish.

Syahputri, A. Z., Fallenia, F. D., & Syafitri, R., (2023). Kerangka Berfikir
Penelitian Kuantitatif. Tarbiyah: Jurnal Ilmu Pendidikan dan Pengajaran,
2(1).

Tarigan, N. P. S., dkk. (2021). PENGARUH CURRENT RATIO, DEBT TO
EQUITY RATIO, TOTAL ASSET TURNOVER DAN NET PROFIT
MARGIN TERHADAP ROA PADA PERUSAHAAN MANUFAKTUR
SEKTOR INDUSTRI DASAR DAN KIMIA YANG TERDAFTAR DI
BURSA EFEK INDONESIA TAHUN 2016-2019. COSTING: Journal of
Economic, Business and Acccounting e-ISSN, 2597, 5234.

Tyas, K. Z., dkk. (2023). ANALISIS RASIO AKTIVITAS UNTUK MENILAI
KINERJA KEUANGAN PADA PT ADARO MINERALS INDONESIA
TBK YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA (BEI).
PJEB: Perwira Journal of Economy & Business e-ISSN, 2775, 572X.

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 1997 tentang Perusahaan.

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 1982 tentang Wajib Daftar
Perusahaan.

Wahyuni, S., Andriani, S., & Martadinata, S. (2018). ANALISIS PENGARUH
CURRENT RATIO, DEBT TO EQUITY RATIO DAN TOTAL ASSET
TURNOVER TERHADAP PROFITABILITAS PERUSAHAAN (Studi
Pada Perusahaan Manufaktur Yang Terdaftar Di BEI Tahun 2013-2015).



125

Jurnal Manajemen dan Bisnis Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas
Teknologi Sumbawa e-ISSN, 2686, 2484.

Wulandari, dkk. (2020). Dampak DER Terhadap Profitabilitas Perusahaan
Manufaktur. Jurnal Akuntansi dan Keuangan, 7(4), 88-102.



