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ABSTRAK 

REZA ANGGRAINI. Analisis Tingkat Kesejahteraan Petani Karet di Desa 

Benuang Kecamatan Talang Ubi Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir. 

Dibimbing oleh SRI RAHAYU ENDANG LESTARI, SP, M.Si dan GUSTI 

FITRIYANA SP, M.Si. Karet merupakan salah satu komoditas perkebunan 

yang cukup penting dalam meningkatkan perekonomian masyarakat, 

khususnya daerah pedesaan. Desa Benuang sebagai salah satu sentra 

penghasil karet di Kecamatan Talang Ubi Kabupaten Penukal Abab 

Lematang Ilir yang menjadikan karet sebagai sumber pendapatan utama, 

sehingga hal tersebut juga akan mempengaruhi tingkat kesejahteraan petani. 

Tujuan penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui berapa besar pendapatan 

petani karet di Desa Benuang Kecamatan Talang Ubi Kabupaten Penukal 

Abab Lematang Ilir, dan (2) untuk mengetahui bagaimana tingkat 

kesejahteraan petani karet di Desa Benuang Kecamatan Talang Ubi 

Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir. Pemilihan lokasi dilakukan secara 

sengaja (purposive). Metode penelitian yang digunakan adalah metode survei. 

Data dikumpulkan melalui wawancara menggunakan kuisioner. Metode 

penarikan sampel menggunakan metode acak sederhana. Jumlah sampel yang 

diambil sebanyak 42 orang petani karet. Metode pengumpulan data dengan 

menggunakan data primer dan data sekunder. Metode pengolahan data dalam 

penelitian ini yaitu dianalisis secara deskriptif kuantitatif. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa rata-rata pendapatan petani karet adalah sebesar 

Rp2.223.746/Ha/Bln. Tingkat kesejahteraan petani karet berdasarkan 

indikator kesejahteraan menurut Badan Pusat Statistik (BPS), sebanyak 36 

petani (86%) sejahtera dan 6 petani (14%) tidak sejahtera. Hal ini 

menunjukkan bahwa tingkat kesejahteraan petani karet di Desa Benuang 

belum sepenuhnya merata. 

Kata Kunci: Kesejahteraan petani, karet, indikator BPS, pendapatan, Benuang 
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ABSTRACT 

REZA ANGGRAINI. Analysis of the Welfare Level of Rubber Farmers in 

Benuang Village, Talang Ubi Sub-district, Penukal Abab Lematang Ilir Regency. 

Supervised by SRI RAHAYU ENDANG LESTARI, SP., M.Si and GUSTI 

FITRIYANA, SP., M.Si. Rubber is one of the planation commodities that plays an 

important role in improving the comunity’s economy, particularly in rural areas. 

Benuang Village, as one of the rubber-producing centers in Talang Ubi Sub-

district, Penukal Abab Lematang Ilir Regency, relies on rubbers as its primary 

source of income, thus influencing the farmers’ welfare level. The objectivess of 

this study were (1) to determine the income level of rubber farmers in Benuang 

Village Talang Ubi Sub-district, Penukal Abab Lematang Ilir Regency, and (2) to 

adetermine the walfare level of rubber farmers in Benuang Village, Talang Ubi 

Sub-district, Penukal Abab Lematang Ilir Regency. The location was selected 

purposively. The research method used was a survey. Data were collected 

through interviews using a questionnaire. Simple random sampling was used. A 

total of rubber farmers were sampled. Data collection methods used primary and 

secondary data. The data processing method used in this study was descriptive 

qualitative analysis. The results showed that the average income of rubber 

farmers waas Rp2.223.746/Ha/Bln. Based on the walfare indicators according to 

the Central Statistics agency (BPS), 36 farmers (86%) were properous, while 6 

farmers (14%) were not properous. This indicates that the walfare of rubber 

farmers in Benuang Village is not fully equitable.  

Keywords: Farmers welfare, rubber, BPS indicators, income, Benuang 
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I. PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Karet (Hevea brasiliensis) merupakan salah satu komoditi hasil 

perkebunan yang mempunyai peran cukup penting dalam kegiatan 

perekonomian di Indonesia (Paula Naibaho, 2015). Di mata dunia, Indonesia 

bahkan menempati peringkat nomor dua sebagai negara penghasil karet 

terbesar sebelum Thailand dengan luas lahan mencapai 3,25 juta ha dan 

jumlah produksi mencapai 3,12 juta ton, dimana sebagian besar dikelola oleh 

petani rakyat Menurut Badan Pusat Statistik (2024) Karet juga merupakan 

salah satu komoditas ekspor Indonesia yang cukup penting sebagai penghasil 

devisa negara selain minyak dan gas yang digunakan dalam berbagai industri 

termasuk otomotif, manufaktur, dan kesehatan.  

Karet termasuk komoditas ekspor Indonesia yang berkontribusi besar 

terhadap pendapatan negara dan kesejahteraan petani karet. Sumatera Selatan 

termasuk Provinsi penghasil karet terbesar di Indonesia dengan luas lahan 

yang diusahakan sebesar 1.232.205 ha dan dengan jumlah produksi mencapai 

997.303 ton pada tahun 2023 (BPS Provinsi Sumatera Selatan, 2024). Provinsi 

Sumatera Selatan juga termasuk eksportir utama karet olahan pada periode 

2023 mencapai US$1.078,41 (Direktorat Jenderal Perkebunan Kementrian 

Pertanian, 2023). Karet alam menjadi sumber penghasilan utama bagi 

masyarakat pedesaan, termasuk Provinsi Sumatera Selatan. 
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Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir merupakan salah satu 

Kabupaten yang ada Provinsi Sumatera Sselatan, yang memiliki luas areal 

karet yang cukup luas dan menjadi sentra pengahsil karet karet rakyat dengan 

luas wilayah 1.840,00 km dan memiliki luas tanaman perkebunan karet 70.337 

ha dengan jumlah produksi mencapai 72.159 ton pada tahun 2023. (BPS 

Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir, 2024).  

Lebih jelas mengenai Luas Areal, Produksi dan Produktivitas Karet 

Menurut Kecamatan di Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir dapat dilihat 

pada tabel 1.1. berikut. 

Tabel 1.1 Luas Areal, Produksi dan Produktivitas Karet Menurut Kecamatan di 

Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir Tahun 2023 

Kecamatan 
Luas Areal 

(Ha) 

Produksi 

(Ton) 

Produktivitas 

(Ton/Ha) 

Talang Ubi 15.132 11.892 0,78 

Tanah Abang   8.479   8.268 0,97 

Abab   4.823   3.497 0,72 

Penukal 17.608 23.090 1,31 

Penukal Utara 24.295 25.412 1,04 

Penukal Abab Lematang Ilir 70.337 72.159 1,02 

Sumber : BPS Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir, 2024 

Berdasarkan tabel 1.1 diatas, Kecamatan Talang Ubi merupakan 

Ibukota Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir yang memiliki luas wilayah 

lebih besar dari 4 Kecamatan lainnya memiliki luas lahan perkebunan karet 

yang diusahakan seluas 15.132 ha. Dengan luas area tersebut Kecamatan 

Talang Ubi dapat menghasilkan produksi karet sebesar 11.892 ton yang 

menduduki peringkat ke-3 setelah Kecamatan Penukal Utara dan Kecamatan 

Penukal pada tahun 2022 (BPS Kecamatan Talang Ubi, 2024).  
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Berdasarkan Badan Pusat Statistik (2024), pendapatan merupakan 

salah satu indikator utama dalam mengukur kesejahteraan masyarakat. 

Pendapatan yang tidak bisa mencukupi kebutuhan pokok merupakan salah 

satu ciri utama dari kondisi belum sejahtera. Pendapatan yang rendah akan 

mengakibatkan menurunnya tingkat kesejahteraan rumah tangga petani. 

Menurut Suprianoor et.al (2021), kesejahteraan tidak hanya dilihat dari 

askpek ekonomi, tetapi juga meliputi dimensi pendidikan, perumahan dan 

sosial lainnya. Agar tingkat kesejahteraan petani dapat membaik maka perlu 

memperoleh pendapatan yang lebih besar sehingga petani dapat memenuhi 

kebutuhan hidupnya sehari-hari.  

Desa Benuang merupakan salah satu Desa yang ada di Kecamatan 

Talang Ubi. Sebagian besar masyarakatnya hidup dan bekerja pada sektor 

pertanian. Masyarakat di Desa Benuang menjadikan perkebunan karet sebagai 

sumber penghasilan utama untuk mencukupi kebutuhan hidupnya, sehingga 

sebagian pendapatan petani di Desa tersebut berasal dari usahatani karet. 

Mengingat harga jual karet juga yang cenderung fluktuaktif, produktivitas 

lahan menurun menjadi tantangan besar bagi petani. Hal ini menyebabkan 

pendapatan petani menjadi tidak menentu. Ketidakstabilan pendapatan 

berdampak langsung terhadap peningkatan kesejahteraan petani karet di Desa 

tersebut. Berdasarkan hal tersebut diperlukan adanya upaya perbaikan agar 

kesejahteraan petani dapat meningkat.  

Desa Benuang menjadi lokasi yang penting untuk diteliti karena 

mayoritas penduduknya menggantungkan hidup dari tanaman karet. Di Desa 
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tersebut menunjukkan bahwa masih terdapat petani yang belum sepenuhnya 

sejahtera. Untuk memperoleh gambaran utuh mengenai kondisi tersebut, 

maka dilakukan penelitian ini dengan pendekatan indikator kesejahteraan 

yang ditetapkan oleh Badan Pusat Statistik (BPS). Indikator ini meliputi 

kependudukan, kesehatan dan gizi, pendidikan, ketenagakerjaan, taraf dan 

pola konsumsi, perumahan dan lingkungan serta sosial lainnya.  

Berdasarkan uraian di atas, peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian ”Analisis Tingkat Kesejahteraan Petani Karet Di Desa Benuang 

Kecamatan Talang Ubi Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir Provinsi 

Sumatera Selatan”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah dipaparkan diatas, maka 

dapat dirumuskan permasalahan sebagai berikut : 

1. Berapa besar pendapatan petani karet di Desa Benuang Kecamatan Talang 

Ubi Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir Provinsi Sumatera Selatan? 

2. Bagaimana tingkat kesejahteraan petani karet di Desa Benuang Kecamatan 

Talang Ubi Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir Provinsi Sumatera 

Selatan? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan sebelumnya, maka 

tujuan dari penelitian ini adalah : 



 

 

x 

 

1. Untuk mengetahui berapa besar pendapatan petani karet di Desa Benuang 

Kecamatan Talang Ubi Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir Provinsi 

Sumatera Selatan. 

2. Untuk mengetahui tingkat kesejahteraan petani karet di Desa Benuang 

Kecamatan Talang Ubi Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir Provinsi 

Sumatera Selatan. 

D. Kegunaan Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi : 

1. Bagi Penulis, penelitian ini diharapkan dapat menambah ilmu dan 

wawasan mengenai Analisis Tingkat Kesejahteraan Petani di Desa 

Benuang Kecamatan Talang Ubi Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir 

Provinsi Sumatera Selatan. 

2. Bagi Pemerintah, sebagai dasar dalam merumuskan kebijakan yang 

mendukung kesejahteraan khususnya bagi petani karet. 
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