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ABSTRAK 

 

 

Adapun tujuan dalam perancangan alat ini antaraa lain: Memudahkan bagi 

dunia industri pergudangan dalam mengangkut barang. Efisiensi waktu dalam 

pengangkutan. Efisiensi dalam hal biaya penyewaan alat angkut (forklift). 

kontribusi Penelitian ini diharapkan memberikan wawasan praktis bagi industri 

terkait tentang potensi keuntungan dan keterbatasan dalam mengadopsi modifikasi 

alat angkat menggunakan dongkrak manual. Hasil penelitian ini dapat menjadi 

panduan bagi perusahaan dalam mengambil keputusan terkait pemilihan alat 

angkat yang sesuai dengan kebutuhan operasional dan efisiensi biaya. Selain 4 itu, 

penelitian ini juga dapat memberikan sumbangan konseptual terhadap 

pengembangan teknologi alat angkat yang lebih adaptif dan ekonomis. 

Hasil dari pengujian alat angkat beban ini dilakukan dengan menggunakan 

alat pengukur beban yang dilakukan sebanyak dua kali dengan bahan material 

pasir 200 kg untuk mengetahui besar tekanan yang terjadi pada alat angkat 

tersebut. Bahan yang di yang digunakan untuk mengangkat ialah baja karbon 

rendah S45C. Dari hasil pengujian didapat semakin berat benda uji maka semakin 

besar nilai yang didapat. 

 

Kata Kunci : Roda Gigi, Tali Baja, Dongkrak 
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ABSTRACT 

 

The objectives of designing this tool include: Facilitating the warehousing 

industry in transporting goods. Efficient transport time. Efficient rental costs for 

forklifts. This research is expected to provide practical insights for relevant 

industries regarding the potential advantages and limitations of adopting manual 

jack modifications to lifting equipment. The results of this study can guide 

companies in making decisions regarding the selection of lifting equipment that 

meets operational needs and cost efficiency. Furthermore, this research can also 

provide conceptual contributions to the development of more adaptive and 

economical lifting equipment technology. 

The results of this load-lifting test were conducted using a load-measuring 

device, which was tested twice using 200 kg of sand to determine the amount of 

pressure exerted on the lifting equipment. The material used for lifting was low-

carbon steel S45C. The test results showed that the heavier the test object, the 

higher the load-bearing value. 

 

Keywords: Gears, Steel Rope, Jack 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Pe$rke$mbangan alat-alat dan me$sin te$lah me$ngu$bah be$rbagai aspe$k 

ke$hidu$pan manu$sia. Salah satu $ aspe$k yang se$cara signifikan dipe $ngaru$hi adalah 

du$nia indu$stri dan konstru$ksi. Pe$ningkatan e$fisie$nsi dan produ$ktivitas me$njadi 

foku$s u$tama dalam pe$nge$mbangan alat-alat angkat, se$pe$rti de$re$k dan crane$, yang 

digu$nakan u$ntu$k me$ngangkat be$ban be$rat dalam be$rbagai konte$ks, mu$lai dari 

proye$k konstru$ksi hingga manu $faktu$r. 

Salah satu $ pe$rke$mbangan te$rbaru$ dalam bidang ini adalah pe $manfaatan 

te$knologi dongkrak manu$al dalam modifikasi alat angkat. Dongkrak manu$al, yang 

biasanya digu$nakan dalam pe$rbaikan ke$ndaraan atau$ aplikasi lain yang me$me$rlu$kan 

pe$ngangkatan be$ban se$cara pre$sisi, me$miliki pote$nsi u$ntu$k diinte$grasikan ke$ dalam 

siste$m alat angkat yang le $bih be$sar. Modifikasi se $macam ini bisa me $nghasilkan 

dampak positif dalam hal biaya, fle $ksibilitas, dan e $fisie$nsi ope$rasional. 

Alat angkat se$pe$rti de$re$k atau$ crane$ se$ringkali me$manfaatkan siste$m 

hidrolik atau $ me$kanik yang komple $ks, yang me$me$rlu$kan pe$rawatan ru$tin dan 

kadang-kadang dapat me$ngalami ke$ru$sakan. Se$lain itu$, pe$nggu$naan alat angkat 

konve$nsional ju $ga dapat me$mbu$tu$hkan biaya ope$rasional yang tinggi, te $ru$tama 

dalam hal pe$ngadaan, pe$masangan, dan te$naga ke$rja yang te$rlibat. 

De$ngan mu$ncu$lnya konse$p modifikasi me$nggu$nakan dongkrak manu $al, ada 

pote$nsi u$ntu$k me$ngatasi be$be$rapa tantangan ini. Dongkrak manu $al u$mu$mnya le$bih 
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se$de$rhana dalam de $sain dan pe$ngope$rasian, me$mu$ngkinkan pe$nggu$na u$ntu$k 

me$ngangkat be$ban de$ngan me$ngatu$r te$kanan se$cara manu$al. Hal ini dapat 

me$ngu$rangi biaya pe$rawatan dan me $mpe$rpanjang u$mu$r alat angkat se$cara 

ke$se$lu$ru$han. Se$lain itu $, adaptabilitas dongkrak manu $al dalam be$rbagai situ $asi 

me$mbu$atnya me$njadi pilihan me $narik u$ntu$k aplikasi yang me $mbu$tu$hkan 

pe$nye$su$aian yang ce$pat dan pre$sisi. 

Namu$n, se$be$lu$m me$ngadopsi modifikasi se $macam ini, dipe$rlu$kan 

pe$ne$litian dan pe$ngu$jian yang ce$rmat. Dalam pe$ne$litian ini, akan dije$laskan te$ntang 

bagaimana modifikasi alat angkat de $ngan me$manfaatkan dongkrak manu $al dapat 

me$mbe$rikan manfaat dalam hal biaya, fle$ksibilitas, dan e$fisie$nsi ope$rasional. Se$lain 

itu$, akan dibahas pu $la me$nge$nai tantangan pote$nsial yang mu $ngkin mu$ncu$l dalam 

imple$me$ntasi dan pe$nggu$naan siste$m modifikasi ini. 

De$ngan latar be$lakang te$rse$bu$t, pe$ne$litian ini be$rtu$ju$an u$ntu$k me$nggali 

pote$nsi dan ke$te$rbatasan dari pe $nde$katan modifikasi alat angkat de $ngan 

me$manfaatkan dongkrak manu $al, se$rta me$mbe$rikan pandu $an praktis bagi indu $stri 

yang te$rtarik u$ntu$k me$ngadopsi te$knologi ini. Be$rdasarkan latar be $lakang diatas 

maka pe$nu$lis me$ngambil topik de $ngan ju$du$l : “Modifikasi Alat Angkat Be$Ban 

De$ngan Me$manfaatkan Dongkrak Manu$al” 

 

1.2 Permasalahan 

 

Adapu$n pe$rmasalahan dalam pe$nu$lisan ini adalah se$bagai be$riku$t: 

1. Apakah alat yang dire $ncanakan ini mampu $ u$ntu$k me$ngatasi masalah dalam 

me$ngangkat be$ban yang tidak bisa dise $le$saikan ole$h te$naga manu$sia? 

2. Apakah alat ini mampu $ u$ntu$k me$nahan be$ban le$bih dari kapasitas daya 
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angkatnya ? 

3. Apakah alat ini akan me$njadi solu$si bagi du$nia indu$stri pe$rgu$dangan? 

 

1.3 Batasan Masalah 

Adapu$n dalam pe$re$ncanaan alat ini pe$nu$lis me$mbatasi masalah se$bagai 

be$riku$t: 

1. Be$ban yang diangkat be$ru$pa Makanan. 

2. Me$nghitu$ng be$saran gaya dan te$gangan yang te$rjadi pada alat 

3. Pe$rhitu$ngan dan gambar re$ncana alat. 

4. U$ji coba pada alat 

5. Foku$s pe$ne$litian akan dibatasi pada aspe$k te$knis modifikasi, te$rmasu$k 

pe$rancangan dan inte $grasi dongkrak manu $al. 

 

1.4 Tujuan Khusus 

Adapu$n tu$ju$an dalam pe$rancangan alat ini antaraa lain: 

1. Me$mu$dahkan bagi du$nia indu$stri pe$rgu$dangan dalam me$ngangku$t barang. 

2. E $fisie $nsi waktu$ dalam pe$ngangku$tan. 

3. E$fisie$nsi dalam hal biaya pe$nye$waan alat angku$t (forklift). 

kontribu$si Pe$ne$litian ini diharapkan me$mbe$rikan wawasan praktis bagi indu$stri 

te$rkait te$ntang pote$nsi ke$u$ntu$ngan dan ke$te$rbatasan dalam me$ngadopsi 

modifikasi alat angkat me$nggu$nakan dongkrak manu$al. Hasil pe$ne$litian ini dapat 

me$njadi pandu$an bagi pe$ru$sahaan dalam me$ngambil ke$pu$tu$san te$rkait pe$milihan 

alat angkat yang se$su$ai de$ngan ke$bu$tu$han ope$rasional dan e$fisie$nsi biaya. Se$lain 
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itu$, pe$ne$litian ini ju$ga dapat me$mbe$rikan su$mbangan konse$ptu$al te$rhadap 

pe$nge$mbangan te$knologi alat angkat yang le$bih adaptif dan e$konomis. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Adapu$n manfaat yang dapat dalam pe$rancangan alat ini antara lain: 

1. Me$mpe$rsingkat waktu$ dalam pe$ke$rjaan. 

2. Me$ngu$rangi biaya dalam hal me$mbe$li atau$ me$nye$wa pe$sawat angkat 

forklift. 

3. Dapat digu$nakan dalam indu$stri manapu$n dalam hal me$ngangku$t be$ban. 

 

1.5 Sistematika Penulisan 

Siste$matika yang digu$nakan pe$nu$lis dalam me$laku$kan pe$ne$litian ini 

adalah : 

BAB I. PE$NDAHU$LU$AN 

Bab ini be$risi te$ntang latar be$lakang, pe$ru$mu$san masalah, batasan 

masalah, tu$ju$an, manfaat dan siste$matika pe$nu$lisan yang digu$nakan. 

BAB II. TINJAU$AN PU$STAKA 

Bab ini be$risi te$ntang landasan te$ori dasar yang be$rhu$bu$ngan de$ngan 

pe$ne$litian ini. 

BAB III. ME$TODOLOGI PE$NE$LITIAN 

Bab ini be$risi te$ntang pe$nje$lasan me$tode$ yang akan digu$nakan dalam 

pe$ngambilan data, alat dan bahan apa saja yang digu$nakan, se$rta diagram 

alu$r pe$ngambilan data. 

BAB IV. HASIL DAN PE$MBAHASAN 
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Bab ini be$risi te$ntang pe$nje$lasan dari hasil analisa se$rta pe$mbahasan dari data 

yang didapat saat pe$ne$litian. 

BAB V. KE$SIMPU$LAN DAN SARAN 

Bab ini be$risi te$ntang pe$nje$lasan singkat dan saran dari pe$nu$lis be$rdasarkan 

data yang didapat dari pe$ne$litian. 
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