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ABSTRAK

Bearing merupakan komponen penting pada sistem transmisi kendaraan
yang berfungsi mengurangi gesekan antar komponen yang bergerak. Proses
pelepasan dan pemasangan bearing sering kali menimbulkan kesulitan dan risiko
kerusakan jika tidak dilakukan dengan alat bantu yang tepat. Penelitian ini
bertujuan untuk merancang dan merealisasikan alat press bearing universal
berbasis hidrolik manual, dengan memanfaatkan dongkrak hidrolik berkapasitas 5
ton. Perancangan dilakukan melalui studi literatur, studi lapangan, dan
perhitungan teknis, mencakup gaya yang dibutuhkan untuk membuka bearing,
tegangan geser, dan tegangan bengkok pada struktur alat. Hasil perhitungan
menunjukkan bahwa gaya maksimal dari alat mencapai 49.050 N, sedangkan gaya
minimum yang dibutuhkan untuk melepas bearing adalah 10.602 N, sehingga alat
dinyatakan aman dan efektif digunakan. Rangka alat menggunakan besi UNP
yang tahan terhadap tegangan yang dihasilkan, dan dilengkapi dengan pegas tarik
untuk mengembalikan posisi awal setelah proses press selesai. Kesimpulannya,
alat ini dapat digunakan secara universal untuk berbagai jenis dan ukuran bearing,
serta mampu meningkatkan efisiensi dan keamanan dalam proses pelepasan dan

pemasangan bearing.

Kata kunci: alat press bearing, hidrolik manual, gaya tekan, dongkrak 5 ton,

perancangan alat

ii



ABSTRACK

Bearings are crucial components in vehicle transmission systems, serving
to reduce friction between moving parts. The removal and installation processes
of bearings often pose challenges and risks of damage if not handled with the
proper tools. This study aims to design and develop a universal bearing press tool
powered by a manual hydraulic system, utilizing a 5-ton hydraulic jack. The
design process involved literature review, field observations, and technical
calculations, including the force required to remove the bearing, shear stress, and
bending stress on the tool’s structure. Calculation results show that the tool can
generate a maximum pressing force of 49,050 N, while the minimum force
required to release the bearing is 10,602 N, indicating that the tool is safe and
effective to use. The frame is constructed from UNP channel steel, which is
capable of withstanding the resulting stress, and the device is equipped with return
springs to reset the pressing platform after use. In conclusion, this tool can be used
universally for various types and sizes of bearings, and effectively improves both

efficiency and safety in bearing removal and installation processes.

Keywords: bearing press tool, manual hydraulic, pressing force, 5-ton jack, tool

design
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BABI1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Sistem hidrolik memiliki peranan penting dalam dunia industri masa kini baik
dalam industri pangan, manufaktur, pembangkit listrik, dan sebagainya. Sistem
hidrolik memiliki banyak keuntungan dan kemudahan diantaranya adalah
fleksibel, variatif, dan berefisiensi tinggi. Dalam pengaplikasiannya, sistem
hidrolik mengkombinasikan silinder hidrolik dengan aktuator mekanis ataupun
elektronis yang bertujuan agar memiliki fungsi yang lebih spesifik. Pada mulanya
pengontrolan sistem hidrolik dilakukan secara manual menggunakan rangkaian
saklar, kemudian berkembang menggunakan rangkaian kontaktor dan relay.
Namun kedua metode tersebut membutuhkan banyak rangkaian kabel dan
komponen yang rumit. Sehingga akan menyulitkan ketika ingin mengubah
pengaturan sistem hidrolik. Hal tersebut tentu membutuhkan banyak waktu dan
tenaga. (Bhirawa, 2020)

Mesin press adalah alat mesin yang melepaskan tekanan. Mesin adalah
bagian penting dari industri manufaktur dan biasanya digunakan untuk mendorong
objek untuk mengurangi ukuran volumenya. Semua mesin press terdiri dari
dudukan plat press, power supply, dan rangka mesin yang mendukung mekanisme
utama. Ada penekan tradisional yang menggunakan prinsip tekanan hidrolik atau
pneumatik untuk menghasilkan tekanan beban mekanis. Sistem hidrolik berurusan

dengan hukum keseimbangan dan gerak fluida dan aplikasinya untuk



memecahkan masalah khusus dalam berbagai disiplin ilmu teknik. (Syaukani et
al., 2021).

Mesin pres hidrolik ditemukan pada abad ke-17 oleh filsuf Perancis yang
bernama Blaise Pascal. Pascal menemukan bahwa cairan tidak dapat dikompresi
dari keberadaan. Ketika dikompresi tekanan fluida ditransmisikan ke segala arah
dengan kekuatan yang sama pada bidang yang sama.

Dalam hidrolika terdapat beberapa cabang, tetapi cabang yang dapat
diterapkan untuk peralatan ini menyangkut cairan dalam ruang tertutup di bawah
tekanan (Smith, 1990). Hukum dasar hidrostatika atau mekanika zat cair adalah
seperti yang didefinisikan oleh Blaise Pascal pada tahun 1635 sebagai berikut
”Tekanan pada benda cair tertutup terpencar dengan sama rata tanpa berkurang
kepada setiap bagian cairan dan permukaan yang menahannya”.

Sistem hidrolik adalah sistem penerusan daya dengan menggunakan
fluida cair (Dimas Ady Permata, 2010). Minyak mineral adalah jenis fluida yang
sering dipakai pada sistem hidrolik. Prinsip dasar dari sistem hidrolik adalah
memanfaatkan sifat bahwa zat cair tidak mempunyai bentuk yang tetap, namun
menyesuaikan dengan yang ditempatinya. Zat cair bersifat inkompresibel.
Karena itu tekanan yang diterima diteruskan ke segala arah secara merata.

Sistem hidrolik sebenarnya sudah banyak dikenal dan dipakai oleh
masyarakat dan tidak sedikit kita menemukan alat tersebut, contohnya alat press
hidrolik. Didunia otomotif alat press hidrolik digunakan untuk melepas ataupun
memasang beberapa komponen seperti bearing dan yang dalam pelepasan maupun

pemasangannya mengalami kesulitan jika dikerjakan secara manual atau dipukul



1.2

1.3

14

bisa menyebabkan kerusakan pada bearing dan dan dapat memakan waktu dan
tenaga oleh karena itu diperlukan alat press hidrolik untuk mempermudah
pekerjaan tersebut. Dari latar belakang tersebut penulis ingin merancang sebuah
alat yang berjudul “ INOVASI ALAT PRESS BEARING UNIVERSAL
DENGAN HIDROLIK MANUAL “ dengan dongkrak hidrolik 5 ton sudah

dapat menghasilkan tekanan yang mampu melepas komponen seperti bearing.

Perumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka rumusan masalahyang
diangkat penulis yaitu bagaimana alat press untuk melepas bearing dibuat dengan
aman serta mengurangi tingkat kerusakan bearing itu sendiri dan digunakan

universal secara optimal?

Batasan Masalah

Mengingat sangat luasnya permasalahan yang akan dibahas, maka penulis
membatasi permasalahannya yaitu menghitung tegangan — tegangan yang terjadi

pada alat press.

Tujuan
Adapun tujuan dari perancangan alat press bearing universal menggunakan
dongkrak hidrolik manual adalah alat press ini mampu beroperasi secara optimal

dan untuk mengetahui gaya-gaya yang terjadi pada saat alat press bekerja.



1.5 Manfaat
Adapun manfaat yang akan diperoleh dari penulisan dan pembuatan alat
press ini adalah :

1. Dapat memudahkan proses pengepressan dan pelepasan bearing.

2. Dengan menggunakan tekanan hidrolik yang besar serta
menggunakan frame besi UNP dapat memaksimalkan dalam
proses pengepressan dan pelepasan bearing .

3. Menambah fasilitas workshop jurusan teknik mesin
univeritas tridinanti.

4. Dapat menjadi alat yang efektif dalam pelepasan bearing.
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