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ABSTRAK

Perkembangan teknologi otomotif, khususnya pada motor bakar bensin, terus
mengalami peningkatan untuk memenuhi kebutuhan transportasi dan peralatan
industri. Salah satu metode untuk mengetahui performa mesin adalah dengan
memberikan pembebanan pada poros menggunakan sistem pengereman.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh variasi beban pengereman
rem cakram terhadap daya dan efisiensi pada motor bakar bensin satu silinder
portable. Kajian teori yang digunakan meliputi konsep dasar motor bakar, torsi,
daya efektif, konsumsi bahan bakar, dan efisiensi termal. Metode penelitian yang
digunakan adalah metode eksperimen dengan melakukan pengujian langsung pada
mesin menggunakan variasi sudut pembebanan rem cakram. Data yang diperoleh
meliputi putaran mesin, beban pengereman, waktu konsumsi bahan bakar, serta
perhitungan torsi, daya efektif, dan efisiensi termal. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa peningkatan beban pengereman menyebabkan putaran mesin menurun dari
2602 rpm menjadi 1338 rpm, sedangkan torsi meningkat hingga 2,102 Nm. Daya
efektif meningkat hingga kondisi tertentu yaitu sebesar 0,183 kW sebelum
mengalami penurunan pada pembebanan yang lebih besar. Efisiensi termal
tertinggi diperoleh pada kondisi beban menengah. Dari hasil penelitian dapat
disimpulkan bahwa variasi beban pengereman rem cakram memberikan pengaruh
nyata terhadap kinerja mesin, terutama terhadap putaran, torsi, daya, dan efisiensi
motor bakar.

Kata kunci: motor bakar bensin, rem cakram, torsi, daya efektif, efisiensi termal.
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ABSRACT

The development of automotive technology, particularly gasoline internal
combustion engines, continues to progress to meet the needs of transportation and
industrial equipment. One method used to determine engine performance is by
applying a load to the engine shaft through a braking system. This study aims to
analyze the effect of disc brake load variations on the power and efficiency of a
portable single-cylinder gasoline engine. The theoretical framework used in this
study includes the basic concepts of internal combustion engines, torque, effective
power, fuel consumption, and thermal efficiency. The research method used is an
experimental method by conducting direct testing on the engine with variations in
disc brake loading angles. The data collected include engine speed, braking load,
fuel consumption time, and calculations of torque, effective power, and thermal
efficiency. The results show that increasing the braking load causes the engine
speed to decrease from 2602 rpm to 1338 rpm, while the torque increases up to
2.102 Nm. The effective power increases to a certain condition, reaching 0.183
kW before decreasing at higher loads. The highest thermal efficiency is obtained
at a medium load condition. It can be concluded that variations in disc brake
loading significantly affect engine performance, particularly engine speed,
torque, power, and efficiency.

Keywords: gasoline engine, disc brake, torque, effective power, thermal
efficiency.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Sistem pengereman pada motor bakar merupakan kontribusi utama dalam
sistem keamanan dan keselamatan. Rem adalah perangkat yang membantu
kendaraan untuk memeperlambat kendaraan hingga samapi berhenti dengan cara
mengubah energi kinetik roda yang bergerak menjadi energi panas. Sistem
pengereman yang digunakan ditempatkan pada hub roda penggerak. Disk brake
atau rem cakram adalah sistem pengereman yang paling banyak dipergunakan,
karena permukaannya yang lebih luas dan terbuka kelingkungan, sehingga panas
yang dihasilkan dari gesekan akan terbuang ke atmosfer dengan mudah. Rem
cakram yang digerakkan secara hidrolik adalah bentuk rem yang paling umum
digunakan untuk kendaraan bermotor. Namun, dampak dari pembebanan terhadap
kinerja motor bakar bensin dengan sistem pengereman cakram pada motor bakar
portable masih memerlukan penelitian yang lebih mendalam.

Pada penelitian ini penulis mencantumkan dua hasil penelitian yang
menjadi sumber referensi pada penelitian yang akan penulis lakukan. Penelitian
pertama yang yang berjudul “ Analisa Pengaruh Pembebanan Terhadap Kinerja
Motor Bakar dengan System Pengereman Cakram Sepeda Motor”. Hasil dari
penelitian tersebut menyatakan bahwa penambahan beban akan menaikan torsi,
daya dan konsumsi bahan bakar pada mesin, dan berbanding terbalik dengan
putaran mesin. [1]. Penelitian selanjutnya berjudul “Pembuatan Alat Uji Prestasi

Mesin Motor Bakar Bensin Yamaha Lexam 115 CC Fahrisal” penelitian yaitu



penggunaan bahan bakar bensin dengan variasi putaran, dari hasil pengujian
dinyatkan semakin tinggi torsi pada poros engkol semakin banyak konsumsi
bahan bakar dan juga dinyatakan bahwa tingkat pengereman sangat berpengaruh
pada kinerja motor bakar [2].

Berdasarkan hasil pengujian yang telah dilakukan, dapat diketahui bahwa
pemberian beban yang melebihi kapasitas kerja mesin berpotensi menurunkan
kinerja, meningkatkan konsumsi bahan bakar, serta menyebabkan kenaikan suhu
operasi mesin. Meskipun demikian, kajian yang mengintegrasikan pengaruh
pembebanan dengan penerapan sistem pengereman cakram pada mesin motor
bakar portabel masih tergolong terbatas . Oleh karena itu, penelitian ini akan
menguji pengaruh pembebanan terhadap kinerja mesin motor bakar satu silinder
portable dengan sistem pengereman cakram. Tujuan peneliti melakukan pengujian
alat uji prestasi mesin motor bakar bensin satu silinder ini adalah untuk
mengetahui kinerja mesin motor bakar bensin dan mengetahui parameter yang
dihasilkan oleh pengaruh pembebanan pada rem cakram, serta mendapatkan alat
pengujian prestasi mesin motor bakar bensin sederhana sehingga dapat
dipergunakan sebagai alat praktikum prestasi mesin untuk mahasiswa jurusan
Teknk Mesin Program Strata Satu Universitas Tridinanti Palembang. Oleh
karenanya disini penulis ingin melakukan penelitian, menguji sekaligus akan
menganalisa hasil pengujian untuk mendapakan harga-harga optimal dalam
sebuah kerja motor bakar bensin satu silinder dengan cara melakukan pengujian
menggunakan variasi pembebanan gaya yang diberikan pada sistem rem untuk

mendapatkan sebuah kesimpulan besar perubahan daya, efisisiensi serta konsumsi



bahan bakar yang terjadi, disini penulis memberi judul ““ Analisa Pengaruh Variasi
Beban Pengereman Rem Cakram terhadap Daya dan Efisisnesi pada Motor Bakar

Bensin Satu Silinder Portable

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas maka dapat ditentukan rumusan masalah
adalah untuk mengetahui seberapa besar kenaikan atau penurunan daya, torsi,
pemakaian bahan bakar dan efisiensi yang terjadi akibat gaya pembebanan yang
diberikan pada proses pengereman pada rem cakram terhadap kinerja mesin motor

bakar.

1.3 Batasan Masalah
Agar penyusunan tugas akhir ini terarah, maka penulis mencoba membatasi

masalah yaitu :

1. Menghitung analisa pengaruh pembebanan terhadap kinerja mesin

motor bakar bensin.

2. Mengetahui sistem pengereman cakram pada poros mesin motor bakar.

3. Menghitung dan menggambarkan kurva kinerja motor bakar terhadap

beban yang digunakan.

1.4 Tujuan Tujuan

Tujuan penelitian antara lain adalah :

1. Mengetahui perhitungan kinerja mesin motor bakar bensin satu silinder

dengan pembebanan pada rem cakram pada poros mesin.



2. Mengetahui perubahan kinerja motor bakar akibat variasi pembebanan

gaya pada pengereman rem cakram.

3. Dapat menggambarkan kurva perubahan kinerja motor bakar bensin.

1.5 Manfaat Penelitian

Manfaat yang dapat diperoleh dari penulisan penelitian ini adalah

sebagai berikut :

1. Mengimplementasikan bagaimana cara menghitung kinerja mesin motor

bakar bensin satu silinder

2. Mengimplementasikan bagaimana memahami sistem pengereman

cakram.
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