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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan membuat alat pengupas kulit
telur rebus puyuh dengan penggerak motor listrik serta mengetahui kinerja alat
dalam proses pengupasan telur. Metode penelitian yang digunakan adalah metode
eksperimen yang meliputi tahap perancangan alat, pembuatan alat, dan pengujian
kinerja alat. Komponen utama alat terdiri dari motor listrik sebagai penggerak,
poros berlapis karet sebagai media pengupas, rangka alat, serta sistem transmisi.

Berdasarkan hasil perhitungan diperoleh diameter poros minimum sebesar
10,3 mm sehingga dipilih diameter poros sebesar 15 mm untuk faktor keamanan.
Poros dilapisi karet dengan ketebalan 5 mm sehingga menghasilkan diameter luar
25 mm yang berfungsi untuk membantu proses pengupasan telur melalui
mekanisme gesekan. Pengujian alat dilakukan menggunakan 500 gram telur
puyuh dengan jumlah sekitar 41-43 butir telur pada setiap percobaan. Hasil
pengujian menunjukkan waktu pengupasan sebesar 139,49 detik, 120,30 detik,
dan 125,40 detik dengan rata-rata waktu pengupasan sekitar 128,39 detik. Jumlah
telur yang berhasil terkelupas dengan baik berkisar antara 37-39 butir dengan
tingkat kerusakan sekitar 4 butir pada setiap percobaan.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa alat pengupas kulit
telur puyuh yang dirancang mampu membantu proses pengupasan telur dengan
cukup baik dan dapat meningkatkan efisiensi waktu dibandingkan dengan proses
pengupasan secara manual.

Kata kunci: Telur Puyuh, Alat Pengupas Telur, Motor Listrik.
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ABSTRACT

This research aims to design and manufacture a quail egg peeler powered
by an electric motor and to determine its performance in the egg peeling process.
The research method used was an experimental one, encompassing the design,
fabrication, and performance testing stages. The main components of the tool
consist of an electric motor as the drive, a rubber-coated shaft as the peeling
medium, a tool frame, and a transmission system.

Based on calculations, a minimum shaft diameter of 10.3 mm was
obtained, so a shaft diameter of 15 mm was selected for safety. The shaft was
coated with a 5 mm thick rubber, resulting in an outer diameter of 25 mm, which
functions to facilitate the egg peeling process through a friction mechanism. The
tool was tested using 500 grams of quail eggs, with approximately 41-43 eggs in
each trial. The test results showed peeling times of 139.49 seconds, 120.30
seconds, and 125.40 seconds, with an average peeling time of approximately
128.39 seconds. The number of eggs successfully peeled ranged from 37 to 39,
with approximately four eggs damaged in each trial.

Based on the research results, it can be concluded that the quail egg
peeler designed is capable of facilitating the egg peeling process quite effectively
and can increase time efficiency compared to manual peeling.

Keywords: Quail Eggs, Egg Peeler, Electric Motor
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Telur puyuh merupakan salah satu bahan pangan yang banyak dikonsumsi
oleh masyarakat karena memiliki kandungan gizi yang tinggi seperti protein,
vitamin, dan mineral yang baik bagi tubuh. Telur puyuh juga banyak digunakan
sebagai bahan tambahan pada berbagai jenis makanan seperti sate, sup, mie ayam,
bakso, dan berbagai olahan kuliner lainnya. Seiring dengan meningkatnya
permintaan pasar terhadap telur puyuh, proses pengolahan telur puyuh juga
semakin meningkat, khususnya pada proses pengupasan kulit telur setelah
direbus.

Pada umumnya proses pengupasan kulit telur puyuh masih dilakukan
secara manual dengan menggunakan tangan. Metode ini memiliki beberapa
kelemahan, antara lain membutuhkan waktu yang cukup lama, tenaga kerja yang
banyak, serta tingkat kerusakan telur yang cukup tinggi apabila proses
pengupasan tidak dilakukan dengan hati-hati. Selain itu, proses manual juga
kurang efisien apabila digunakan untuk skala produksi yang besar.

Perkembangan teknologi di bidang teknik mesin memungkinkan adanya
inovasi alat yang dapat membantu proses produksi menjadi lebih efektif dan
efisien. Salah satu solusi yang dapat diterapkan adalah dengan merancang dan
membuat alat pengupas kulit telur puyuh yang bekerja secara mekanis

menggunakan motor listrik sebagai penggeraknya. Dengan memanfaatkan putaran



motor listrik, proses pengupasan dapat dilakukan melalui sistem gesekan antara
telur dan media pengupas sehingga kulit telur dapat terlepas dengan lebih cepat.
Rancang bangun alat pengupas kulit telur rebus puyuh ini diharapkan
mampu meningkatkan produktivitas, menghemat waktu dan tenaga kerja, serta
menghasilkan kualitas telur yang tetap baik tanpa merusak bagian telur yang dapat
dikonsumsi. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk merancang dan
membuat alat pengupas kulit telur puyuh berbasis motor listrik yang dapat
digunakan secara praktis dan efisien. Berdasarkan permasalahan tersebut, maka
dilakukan penelitian dengan judul “Rancang Bangun Alat Pengupas Kulit

Telur Rebus Puyuh Penggerak Motor Listrik.”

1.2. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan masalah
dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Bagaimana merancang dan membuat alat pengupas kulit telur rebus puyuh
dengan penggerak motor listrik.
2. Bagaimana prinsip kerja alat pengupas kulit telur puyuh yang dirancang.
3. Bagaimana kinerja alat pengupas kulit telur puyuh dalam proses

pengupasan telur.

1.3. Batasan Masalah
Agar penelitian lebih terarah dan tidak menyimpang dari tujuan yang
diinginkan, maka diperlukan batasan masalah sebagai berikut:

1. Telur yang digunakan adalah telur puyuh yang telah direbus.



2. Penggerak utama alat menggunakan motor listrik.

3. Proses pengupasan dilakukan menggunakan sistem gesekan pada media
pengupas.

4. Penelitian hanya berfokus pada perancangan, pembuatan, dan pengujian

Kinerja alat.

1.4. Tujuan
Adapun tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Merancang dan membuat alat pengupas kulit telur rebus puyuh dengan
penggerak motor listrik.
2. Mengetahui prinsip kerja alat pengupas kulit telur puyuh yang dirancang.

3. Mengetahui kinerja alat dalam proses pengupasan telur puyuh.

1.5. Manfaat
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan beberapa manfaat, antara lain:

1. Bagi peneliti, dapat menambah pengetahuan dan pengalaman dalam
merancang serta membuat alat berbasis motor listrik.

2. Bagi masyarakat atau pelaku usaha, alat ini dapat membantu
mempercepat proses pengupasan telur puyuh sehingga meningkatkan
efisiensi produksi.

3. Bagi pengembangan teknologi, penelitian ini dapat menjadi referensi
dalam pengembangan alat pengolahan makanan berbasis teknologi

sederhana.



DAFTAR PUSTAKA

Daryanto, 1993. Dasar-dasar teknik mesin. Jakarta. Penerbit Rineka Cipta

Direktorat Jenderal Peternakan dan Kesehatan Hewan. 2015. Statistik Peternakan
Dan Kesehatan Hewan. Jakarta.

Saigian P, 2008. Manajemen Sumber Daya Manusia.Jakarta. Penerbit Rineka
Cipta

Sugiyono, 2014. Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif
Dan R&D. Bandung: Alfabeta.

Suharsimi A, 2010. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta.
Penerbit Rineka Cipta

Sularso, dan Kiyokatsu Suga, 2013, Dasar Perencanaan dan Pemilihan Elemen
Mesin, Pradnya Paramita. Jakarta.

Yuwanta T, 2010. Telur dan Kualitas Telur. Yogyakarta (Indonesia). Gajah Mada
University Press



	RANCANG BANGUN ALAT PENGGUPAS KULIT TELUR REBUS PUYUH PENGGERAK MOTOR LISTRIK
	2.3 Pengupasan Telur
	2.4 Mesin Pengupas Telur
	2.6 Pengertian dan Komposisi Kulit Telur
	1. Komposisi kulit telur terdiri dari beberapa komponen utama, antara lain:
	1. Kelebihan
	2. Kekurangan

	2.8 Penelitian Sebelumnya
	4.1.7 Perencanaan Poros Berlapis Karet
	1. Spesifikasi yang direncanakan
	Berat telur puyuh yang digunakan dalam pengujian adalah 500 gram. Dalam 500 gram telur puyuh rata-rata terdapat sekitar 40–45 butir telur puyuh. Pengujian dilakukan untuk mengetahui waktu pengupasan, jumlah telur yang berhasil dikupas, serta jumlah te...
	Tabel 4.1 Data Hasil Pengujian 500 Gram Telur Puyuh
	1. Rata-rata waktu pengupasan
	= 128,39 detik
	Rata-rata waktu pengupasan 128,39 detik untuk 500 gram telur puyuh.
	2. Persentase keberhasilan
	=
	= 90,4 %

	4.5 Pembahasan

	5.2 Saran
	DAFTAR PUSTAKA
	RANCANG BANGUN ALAT PENGGUPAS KULIT TELUR REBUS PUYUH PENGGERAK MOTOR LISTRIK
	2.3 Pengupasan Telur
	2.4 Mesin Pengupas Telur
	2.6 Pengertian dan Komposisi Kulit Telur
	1. Komposisi kulit telur terdiri dari beberapa komponen utama, antara lain:
	1. Kelebihan
	2. Kekurangan

	2.8 Penelitian Sebelumnya
	4.1.7 Perencanaan Poros Berlapis Karet
	1. Spesifikasi yang direncanakan
	Berat telur puyuh yang digunakan dalam pengujian adalah 500 gram. Dalam 500 gram telur puyuh rata-rata terdapat sekitar 40–45 butir telur puyuh. Pengujian dilakukan untuk mengetahui waktu pengupasan, jumlah telur yang berhasil dikupas, serta jumlah te...
	Tabel 4.1 Data Hasil Pengujian 500 Gram Telur Puyuh
	1. Rata-rata waktu pengupasan
	= 128,39 detik
	Rata-rata waktu pengupasan 128,39 detik untuk 500 gram telur puyuh.
	2. Persentase keberhasilan
	=
	= 90,4 %

	4.5 Pembahasan

	5.2 Saran
	DAFTAR PUSTAKA
	RANCANG BANGUN ALAT PENGGUPAS KULIT TELUR REBUS PUYUH PENGGERAK MOTOR LISTRIK
	2.3 Pengupasan Telur
	2.4 Mesin Pengupas Telur
	2.6 Pengertian dan Komposisi Kulit Telur
	1. Komposisi kulit telur terdiri dari beberapa komponen utama, antara lain:
	1. Kelebihan
	2. Kekurangan

	2.8 Penelitian Sebelumnya
	4.1.7 Perencanaan Poros Berlapis Karet
	1. Spesifikasi yang direncanakan
	Berat telur puyuh yang digunakan dalam pengujian adalah 500 gram. Dalam 500 gram telur puyuh rata-rata terdapat sekitar 40–45 butir telur puyuh. Pengujian dilakukan untuk mengetahui waktu pengupasan, jumlah telur yang berhasil dikupas, serta jumlah te...
	Tabel 4.1 Data Hasil Pengujian 500 Gram Telur Puyuh
	1. Rata-rata waktu pengupasan
	= 128,39 detik
	Rata-rata waktu pengupasan 128,39 detik untuk 500 gram telur puyuh.
	2. Persentase keberhasilan
	=
	= 90,4 %

	4.5 Pembahasan

	5.2 Saran
	DAFTAR PUSTAKA

