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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi performa alat penyerut kulit ari
kelapa yang dirancang menggunakan motor listrik berdaya 4 HP dengan kecepatan
putar 2.800 rpm dan sistem transmisi pulley yang terintegrasi dengan perajang.
Fokus pengujian adalah pada pengaruh variasi jumlah mata pisau (2, 4, dan 8 buah)

terhadap waktu pengerjaan untuk kelapa berdiameter 9-12 cm.

Hasil pengujian menunjukkan bahwa jumlah mata pisau berpengaruh
signifikan terhadap efisiensi waktu pengerjaan. Rata-rata waktu pengerjaan untuk
2 mata pisau adalah 298,5 detik per buah, 4 mata pisau sebesar 151 detik, dan 8
mata pisau hanya 70 detik. Dalam satu jam, alat mampu mengeruk sekitar 12, 23,

dan 51 buah kelapa secara berturut-turut sesuai jumlah mata pisau.

Peningkatan jumlah mata pisau terbukti mempercepat proses pengerjaan
karena memperluas area jangkauan pisau dalam satu rotasi. Dengan
mempertahankan variabel lain tetap konstan, dapat disimpulkan bahwa konfigurasi
8 mata pisau memberikan hasil paling optimal dalam hal kecepatan, efisiensi, dan

produktivitas.

Kata Kunci: Alat Penyerut Ari Kelapa, Efisiensi Waktu, Motor Listrik
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ABSTRACT

This study aims to evaluate the performance of a coconut skin grater designed
using a Y HP electric motor with a rotational speed of 2,800 rpm and a pulley
transmission system integrated with the shredder. The focus of the test is on the
effect of variations in the number of blades (2, 4, and 8 pieces) on the processing

time for coconuts with a diameter of 9—12 cm.

The test results show that the number of blades has a significant effect on the
efficiency of the processing time. The average processing time for 2 blades is 298.5
seconds per fruit, 4 blades is 151 seconds, and 8 blades is only 70 seconds. In one
hour, the tool is able to scrape around 12, 23, and 51 coconuts respectively

according to the number of blades.

The increase in the number of blades has been shown to speed up the
processing process because it expands the area of the blade's reach in one rotation.
By keeping other variables constant, it can be concluded that the §8-blade
configuration provides the most optimal results in terms of speed, efficiency, and

productivity.

Keywords: Coconut Skin Grater, Time Efficiency, Electric Motor
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Indonesia merupakan salah satu produsen kelapa terbesar di dunia dengan
produksi mencapai 16,8 juta ton pada tahun 2024 (Direktorat Jendral Perkebunan,
2024). Dari jumlah tersebut, dihasilkan sekitar 4,2 juta ton sabut kelapa yang
berpotensi diolah menjadi berbagai produk bernilai tambah, tanaman kelapa disebut
juga tanaman serbaguna karena dari akar sampai ke daun kelapa bermanfaat,
demikian juga dengan buahnya. Buah adalah bagian utama dari tanaman kelapa
yang berperan sebagai bahan baku industri. Buah kelapa terdiri dari beberapa
komponen yaitu sabut kelapa, tempurung kelapa, daging buah kelapa dan air kelapa
(Thasinwa. dkk, 2021).

Di era sekarang yang serba modern, masih banyak ibu rumah tangga yang
menggunakan alat penyerut manual untuk membersihkan kulit ari kelapa. Alat ini
biasanya terbuat dari pelat besi dan di bagian permukaannya terdapat pisau kecil
sebagai penyerut. Cara kerja alat ini sangat sederhana, tapi membutuhkan waktu
yang cukup lama dan tenaga ekstra. Karena itu, dibutuhkan alat penyerut kulit ari
kelapa yang bisa membantu mempercepat proses kerja dan meningkatkan efisiensi,
salah satunya dengan merancang alat penyerut berbasis motor listrik.

Oleh karena itu, dikembangkan sebuah mesin yang dirancang khusus
untuk mempermudah proses pengupasan kulit ari kelapa secara lebih cepat dan
efisien dibandingkan metode manual. Mesin ini bertujuan untuk menggantikan

tenaga manusia dalam proses penyerutan, sehingga dapat meningkatkan



produktivitas dalam berbagai aspek, seperti kecepatan pengerjaan, efisiensi
penggunaan tenaga, kapasitas produksi, serta aspek keselamatan kerja bagi
penggunanya. Dengan adanya mesin pengupas ini, diharapkan kebutuhan
konsumen dapat terpenuhi dengan lebih optimal, baik dari segi waktu maupun
kualitas hasil akhir, sehingga produk kelapa yang disajikan lebih menarik dan
bernilai jual tinggi.

Produksi kelapa dalam jumlah besar tentunya membutuhkan tenaga dan
waktu yang cukup banyak, terutama dalam proses untuk menghasilkan kelapa yang
benar-benar bersih dari kulit arinya. Proses ini jika dilakukan secara manual tentu
akan memakan waktu lebih lama dan menguras tenaga, apalagi jika dilakukan
dalam skala yang cukup besar. Oleh karena itu, dibutuhkan sebuah alat yang mampu
membantu masyarakat, khususnya pelaku usaha kecil maupun rumah tangga, untuk
mempercepat proses penyerutan kulit ari kelapa dalam jumlah banyak dengan cara
yang lebih efisien dan praktis dibandingkan menggunakan tenaga manusia secara
langsung. Berdasarkan uraian tersebut, penulis merasa tertarik untuk melakukan
sebuah penelitian terkait perancangan dan pembuatan alat penyerut kulit ari kelapa
yang digerakkan oleh motor listrik. Adapun judul dari penelitian ini adalah “Alat

Penyerut Ari Kelapa Menggunakan Motor Listrik”.



1.2. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Bagaimana menentukan desain dan kinerja optimal alat penyerut kulit ari
kelapa agar sesuai dengan kebutuhan produksi skala kecil hingga menengah?
2. Bagaimana merancang dan membangun alat penyerut kulit ari kelapa?
3. Sejauh mana efektivitas alat penyerut kulit ari kelapa dalam meningkatkan

kapasitas produksi?

1.3. Tujuan Penelitian

1. Untuk menentukan desain yang tepat untuk alat penyerut ari kelapa agar efisien
dan sesuai dengan kebutuhan produksi skala kecil hingga menengah.

2. Untuk merancang dan membangun alat penyerut ari kelapa berbasis motor
listrik.

3. Untuk mengetahui tingkat efektivitas alat dalam hal efisiensi waktu.

1.4. Batasan Masalah
Penulis membatasi permasalahan dalam pembuatan mengenai “Alat
Penyerut Kulit Ari Kelapa”. Berikut batasan masalah dalam penelitian ini adalah:
1. Alat yang dirancang hanya digunakan untuk penyerutan kulit ari kelapa, bukan
untuk bagian lain dari buah kelapa seperti tempurung atau serabut.

2. Sumber tenaga yang digunakan adalah motor Listrik



1.5.Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan memberikan manfaat sebagai berikut:
Memberikan solusi bagi ibu rumah tangga dan pelaku usaha kecil dalam
meningkatkan efisiensi penyerutan ari kelapa.
2. Mengurangi beban tenaga kerja dalam proses penyerutan ari kelapa
3. Mendorong inovasi teknologi sederhana yang dapat diterapkan dalam industri

kecil dan menengah di bidang pengolahan kelapa.
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