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MOTTO 

 

“Setiap hasil yang berarti lahir dari perjalanan panjang yang membentuk 

kemampuan untuk belajar, berusaha, dan tetap bertahan.” 

 

 

“Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan orang-

orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat.” 

ǪS. Al-Mujādilah: 11 
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ABSTRAK 

 

ANGGI GUSTIARINI.S. Pengaruh Capital Adequacy Rasio (CAR), Non 

Performing Loan (NPL), Loan to Deposit Rasio (LDR) Terhadap Return on Aset 

(ROA) Pada Bank Umum Milik Negara (BUMN) Menggunakan Metode 

CAMEL. (Dibawah bimbingan bapak Muhammad Ridwan, SE, MM dan 

bapak H. Hisbullah Basri, S.E.,M.Si) 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Capital Adequacy Ratio 

(CAR), Non Performing Loan (NPL), dan Loan to Deposit Ratio (LDR) terhadap 

Return on Assets (ROA). Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan 

metode analisis regresi linear berganda. Jumlah populasi 5 perusahaan dengan 

teknik pengambilan sampel yaitu purposive sampling dengan jumlah 40 sampel. 

Instrumen yang digunakan yaitu laporan tahunan atau laporan keuangan Bank 

Umum Milik Negara periode 2015-2024. Analisis data menggunakan analisis 

regresi linear berganda. Terdapat pengaruh yang signifikan antara variabel capital 

adequacy rasio dan non performing loan terhadap return on aset. Sedangkan 

variabel loan to deposit rasio tidak berpengaruh signifikan terhadap return on aset. 

Kata Kunci : Capital Adequacy Rasio, Non Performing Loan, Loan to Deposit 

Rasio, Return on aset 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 

Saat melaksanakan perannya, bank harus tetap tetap mempertahankan 

kinerjanya agar dapat beroperasi dengan sehat, efisien, dan berkelanjutan. Menurut 

Kasmir (2019) bank adalah entitas keuangan yang berorientasi pada penyediaan 

layanan finanisal dan pengelolaan dana dengan menjaga kepercayaan dari 

masyarakat. Menurut Berdasarkan UU No 7 Tahun 1992 Perbankan merupakan 

lembaga keuanga menyimpan dana nasabah dari masyarakat melalui rekening 

tabungan, kemudian mendistribusikannya kembali untuk mendukung kegiatan 

ekonomi. Argumen ini mengarah pada kesimpulan bahwa peran utama bank sebagai 

organisasi perantara adalah mengumpulkan uang dari masyarakat umum dan 

mendistribusikannya kembali, misalnya melalui pinjaman modal kerja, kredit 

investasi, atau bentuk pendanaan lainnya. 

Dalam menjalankan fungsinya, bank harus mempertahankan kinerja keuangan 

sehingga tetap sehat serta memiliki kemampuan bersaing di tengah dinamika 

ekonomi yang semakin kompleks. Kinerja keuangan yang baik tidak hanya menjadi 

indikator efisiensi dan profitabilitas, tetapi juga cerminan dari ketahanan dan 

keberlanjutan operasional bank. Analisis kinerja keuangan perusahaan bertujuan 

mengevaluasi sejauh mana efektivitas dan efisiensi perusahaan dalam 

menciptakan laba (Maulida et al, 2024, Pasang et al, 2024). 

Menurut munawir (2017) kinerja keuangan perbankan bisa dievaluasi dalam 

analisis kinerja keuangan, membandingkan rasio keuangan, antara tahun tertentu 

dan tahun-tahun sebelumnya memberikan pemahaman yang lebih baik tentang 

 

1 
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perubahan yang terjadi melalui kesehatan keuangan suatu perusahaan ini 

memungkinkan untuk melihat tren jangka panjang dan memahami bagaimana 

kinerja keuangan telah berkembang siring waktu. 

 

Kinerja finansial sebuah bank dapat dievaluasi dengan menggunakan return on 

assets (ROA) rasio ini menunjukkan seberapa baik perusahaan mampu 

menghasilkan keuntungan dari total asetnya. ROA tinggi mengindikasi bank 

memiliki kapasitas memperoleh laba dari aset yang dikelolanya, mencerminkan 

efisiensi dalam pemanfaatan aset tersebut. Di sisi lain, ROA yang rendah, 

menandakan bahwa manajemen belum mengelola aset secara optimal, yang 

berakibat pada laba yang tidak maksimal dan bisa membuat kondisi keuangan bank 

terlihat tidak sehat. 

Analisis kinerja keuangan berguna untuk menelaah kesehatan dan nilai suatu 

perusahaan (Aslam et al, 2022, Sulaeman et al, 2024). Cara menilai kesehatan 

dan kinerja bank adalah melalui pendekatan CAMEL, menurut (Rahman, 2023) 

model CAMEL digunakan untuk melihat kesehatan bank menggunakan capital, 

asset quality, management, earnings, liquidity. 

Dalam konteks penelitian ini, fokus ditujukan pada beberapa aspek utama 

seperti Capital yaitu Capital Adequacy Rasio (CAR), Aset Quality yaitu Non-

Performing Loan (NPL), Likuiditas yaitu loan to deposit rasio (LDR) karena 

ketiganya dianggap mempunyai dampak signifikan pada kinerja keuangan bank. 

CAR metrik penting dalam teknik CAMEL, menunjukkan seberapa baik bank 

dapat menyediakan modal untuk mengurangi risiko kerugian. Angka CAR tinggi 

menunjukkan bank memiliki modal untuk menutupi kemungkinan kerugian 

sekaligus menjaga kepercayaan klien. Di sisi lain, kapitalisasi yang berlebihan 
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dapat menjadi tanda modal yang menganggur, atau modal yang tidak efisien. 

Menurut penelitian Khusnul Ciptanila Yuni K. (2023), ROA dipengaruhi secara 

positif oleh CAR. Namun, studi Anita Hermawati & Radia Purbayati dari tahun 

2022 menunjukkan bahwa CAR secara signifikan dan negatif memengaruhi ROA. 

Akibatnya, hubungan dinamis antara CAR dan ROA dapat berubah berdasarkan 

praktik manajerial bank. Hubungan CAR dan ROA cenderung dinamis bisa 

berubah, tergantung pada kebijakan serta strategi manajerial bank dalam 

memanfaatkan modal untuk mencapai laba. 

Selain itu, non-performing loans (NPL) menjadi tantangan serius di industri 

perbankan. Tingginya rasio NPL menunjukkan adanya ketidak efisienan dalam 

manajemen risiko kredit, yang pada akhirnya dapat mempengaruhi profitabilitas 

serta stabilitas keuangan bank. sehingga, pengendalian atas kredit bermasalah 

menjadi hal yang esensial dalam menjaga kinerja finansial. Riset yang dilaksanakan 

(Herliyana Dwi Nursinta et all 2021) NPL memiliki pengaruh negatif signifikan 

terhadap ROA. Sama halnya juga pengkajian (Inaya Tusifa & Reni Oktavia 2025) 

menyatakan NPL cenderung negatif pengaruhnya. Tingginya tingkat non 

performing loan (NPL) memperlihatkan bank tersebut menanggung risiko kredit 

yang semakin tinggi. Kondisi tersebut dapat menyebabkan penurunan kualitas aset 

yang dimiliki bank dan berdampak negatif terhadap tingkat keuntungan. 

Rasio Pinjaman terhadap Simpanan (LDR) merupakan faktor penting lainnya 

dalam mengevaluasi kinerja bank. Kasmir (2020) menyatakan bahwa LDR 

merupakan rasio digunakan menilai kesanggupan bank menyalurkan dana pinjaman 

baik dengan modal sendiri maupun dari pihak luar. Dengan menentukan tingkat 
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risiko di sektor perbankan, LDR digunakan untuk menilai stabilitas bank dalam 

menjalankan operasinya (Chandra & Anggraini, 2020). 

Hasil penelitian Gunarso et al. (2023) mengindikasikan bahwa LDR memiliki 

arah yang negatif namun signifikan pada ROA, namun Mubarokah & Lusinto 

(2025) mendapatkan hasil pengaruh yang baik tetapi tidak menunjukkan pengaruh 

yang berarti. LDR yang terlalu rendah menandakan bahwa ekspansi kredit bank 

berjalan lambat dibandingkan dengan dana yang diterimanya, yang bisa menjadi 

indikasi bahwa pemanfaatan dana pihak ketiga belum optimal (Kalbuana et al., 

2022; Sari & Murni, 2024).Bank-bank milik negara (Bank BUMN) sebagai 

representasi dari kebijakan fiskal dan moneter pemerintah memiliki peran strategis 

dalam menopang stabilitas ekonomi nasional. Oleh karena itu, kinerja keuangan 

Bank BUMN perlu dianalisis secara menyeluruh, tidak hanya untuk tujuan internal 

manajemen, tetapi juga sebagai bahan evaluasi bagi regulator dan pemangku 

kepentingan lainnya. Menyadari betapa krusialnya fungsi modal, kualitas kredit, 

dan susunan pendanaan pada kinerja bank, sehingga penelitian terseut dilaksanakan 

guna mengevaluasi dampak capital adequacy ratio (CAR), non-performing loans 

(NPL), dan Loan to Deposit Rasio mengenai performa keuangan BUMN di 

Indonesia, menggunakan pendekatan CAMEL sebagai dasar dalam melakukan 

penilaian. 

Tujuan penelitian yaitu mengkaji bagaimana CAR, NPL, dan LDR 

memengaruhi kinerja keuangan bank milik negara karena signifikansi ketiga faktor 

tersebut. Penelitian ini akan menggunakan teknik CAMEL sebagai metode 

analisisnya. Diharapkan penelitian ini akan memperdalam pemahaman kita tentang 
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bagaimana indikator keuangan ini memengaruhi kinerja bank nasional, khususnya 

bank milik negara, dalam menghadapi perubahan hukum industri keuangan dan 

tantangan ekonomi. 

Kinerja suatu bank dapat diukur melalui berbagai indikator keuangan, dan 

dalam riset ini, rasio profitabilitas diterapkan sebagai elemen utama untuk 

mengukur performa perbankan. Riset tersebut memanfaatkan rasio ROA menjadi 

tolak ukur utama untuk mengukur tingkat keuntungan perbankan. Berdasarkan 

peraturan BI, perbankan yang memiliki produktivitas keuangan bagus ditandai 

dengan nilai ROA lebih dari 1,5%. Berikut informasi ROA bank BUMN : 

Tabel 1.1 ROA Bank BUMN 2015-2024 

 

 

No 
 

Perusahaan 

 

 
ROA 

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

1. Bank 

 

Mandiri 

3,15 1,95 2,72 3,17 3,03 1,64 2,53 3,30 4,03 3,59 

2. Bank 

Rakyat 

Indonesia 

4,19 3,84 3,69 3,68 3,50 1,98 2,72 3,76 3,93 3,76 

3. Bank 

Negara 

Indonesia 

2,6 2,7 2,7 2,8 2,4 0,5 1,4 2,5 2,6 2,5 
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4. Bank 

Tabungan 

Negara 

1,61 1,76 1,71 1,34 0,13 0,69 0,81 1,02 1,07 0,83 

Sumber : Data yang diolah 

 

Tabel 1.1 memperlihatkan pada Bank Mandiri Return on Aset (ROA) paling 

rendah pada periode 2020 tercatat sebesar 1,64% dan tertinggi di tahun 2023 

sebesar 4,03%. Pada bank Rakyat Indonesia Return on Aset (ROA) terendah untuk 

tahun 2020 sebesar 1,985 dan tertinggi di tahun 2015 sebesar 4,19%. Pada Bank 

Negara Indonesia Return on Aset (ROA) terendah di periode 2020 yaitu 0,5 serta 

tertinggi di periode 2018 yaitu 2,8%. Bank Tabungan Negara ROA terendah di 

periode 2019 yaitu 0,13% serta tertinggi di periode 2016 yaitu 1,76%. Dari keempat 

bank tersebut Return on Aset (ROA) terendah terdapat pada Bank Tabungan Negara 

pada tahun 2019 sebesar 0,13% dan tertinggi terdapat pada Bank Rakyat Indonesia 

pada tahun 2016 sebesar 4,19%. 

Dari fenomena tersebut dapat disimpulkan bahwa pada periode 2015-2024 

mengalami fluktuasi. Pada periode sebelum COVID-19, ROA cenderung berada 

pada tingkat yang relatif stabil. Namun, pada masa pandemi terjadi penurunan ROA 

menunjukkan penurunan kesanggupan perbankan untuk mendapatkan keuntungan 

berdasarkan total aset milik perusahaan. Selanjutnya, pada periode pascapandemi, 

ROA bank BUMN menunjukkan tren pemulihan, meskipun belum sepenuhnya 

kembali ke tingkat sebelum pandemi. Periode 2015-2024 menjadi fokus penelitian 

ini karena merupakan periode yang menimbulkan tantangan besar bagi perbankan 

Indonesia. 
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Penjelasan diatas menyoroti pentingnya memahami dampak rasio keuangan 

untuk melacak evolusi kinerja keuangan suatu bank. Oleh karena itu, peneliti 

tertarik untuk memilih judul “Pengaruh Capital Adequacy Ratio (CAR), Non 

Performing Loan (NPL), Loan to Deposit Ratio (LDR) Terhadap Return on Asset 

(ROA) Pada Bank Umum Milik Negara (BUMN) Menggunakan Metode 

CAMEL” 

1.2 Rumusan Masalah 

 

Uraian dasar pemikiran sebelumnya berikut ini adalah rumusan permasalahan 

penelitian: 

1. Apakah Capital Adequacy Ratio (CAR), Non Performing Loans (NPL), dan 

Loan to Deposit Rasio (LDR) berpengaruh terhadap Return on Aset (ROA) pada 

Bank BUMN menggunakan metode CAMEL? 

2. Apakah Capital Adequacy Rasio (CAR) berpengaruh terhadap Return on Aset 

(ROA) pada Bank BUMN Menggunakan metode CAMEL? 

3. Apakah Non-Performing Loan (NPL) berpengaruh terhadap Return on Aset 

(ROA) pada Bank BUMN menggunakan metode CAMEL? 

4. Apakah Loan to Deposit Rasio (LDR) berpengaruh terhadap Return on Asset 

(ROA) pada Bank BUMN menggunakan metode CAMEL? 

1.3 Tujuan Penelitian 

 

Studi ini berupaya memproses dan memeriksa informasi tentang dampak 

Capital Adequacy Rasio (CAR), Non Performing Loan (NPL), Loan to Deposit 

Rasio (LDR) bagi Return On Aset (ROA) untuk bank BUMN. Berikut ini adalah 

tujuan dari penelitian ini. 
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1. Pengaruh Capital Adequacy Ratio (CAR), Non Performing Loans (NPL), dan 

Loan to Deposit Rasio (LDR) terhadap Return on Aset (ROA) Bank BUMN 

menggunakan metode CAMEL. 

2. Pengaruh Capital Adequacy Rasio (CAR) terhadap Return on Aset (ROA) Bank 

 

BUMN menggunakan metode CAMEL. 

 

3. Pengaruh Non-Performing Loan (NPL) terhadap Return on Aset (ROA) Bank 

 

BUMN menggunakan metode CAMEL. 

 

4. Pengaruh Loan to Deposit Rasio (LDR) terhadap Return on Aset (ROA) Bank 

 

BUMN menggunakan metode CAMEL. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

 

Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

 

1. Bagi Peneliti 

 

Bertujuan meningkatkan pengetahuan serta wawasan akademisi tentang 

pembiayaan perbankan, khususnya berkaitan dengan hal-hal berikut: pengaruh 

capital adequacy ratio (CAR), non performing loan (NPL), dan loan to deposit ratio 

(LDR) terhadap return on asset (ROA) melalui metode CAMEL. Riset ini juga 

membantu peneliti mengasah kemampuan analisis, berpikir kritis, serta penerapan 

metode kuantitatif secara sistematis. 

2. Bagi Pihak Bank (Bank BUMN) 

 

Diharapkan manajemen bank akan mempertimbangkan temuan ini ketika 

menentukan seberapa bermanfaat capital adequacy ratio (CAR), non performing 

loan (NPL), dan loan to deposit ratio (LDR) dikelola untuk mempengaruhi 
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performa keuangan. Dengan memahami kontribusi masing-masing rasio, pihak 

bank dapat mengembangkan kebijakan yang lebih baik dalam manajemen risiko, 

pengelolaan struktur modal, serta peningkatan laba berdasarkan pendekatan 

CAMEL. 

3. Bagi Sivitas Akademika 

 

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai rujukan ilmiah bagi mahasiswa yang 

tengah menyusun tugas akhir atau melakukan penelitian di bidang keuangan dan 

perbankan. Selain itu, hasil penelitian ini juga memberikan wawasan praktis 

mengenai peran rasio-rasio keuangan dalam mengevaluasi tingkat kesehatan dan 

kinerja suatu bank secara komprehensif. 
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