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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan mendeskripsikan penggunaan
idiomatik penuh dan idiomatik sebagian dalam berita politik koran Sumatera
Ekspres edisi November 2025. Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif
dengan teknik dokumentasi dan catat. Data berupa kata, frasa, dan kalimat yang
mengandung idiomatik, kemudian dianalisis melalui tahap identifikasi, klasifikasi,
dan interpretasi makna. Analisis dilakukan melalui tahap identifikasi, klasifikasi,
serta penafsiran makna berdasarkan kajian semantik. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa terdapat penggunaan idiomatik penuh dan idiomatik
sebagian dalam teks berita. ditemukan 19 data idiomatik yang terdiri atas 4
idiomatik penuh dan 15 idiomatik sebagian. Idiomatik penuh memiliki makna
yang tidak dapat ditelusuri dari unsur pembentuknya, sedangkan idiomatik
sebagian masih mempertahankan salah satu makna leksikal unsurnya. Penggunaan
idiomatik dalam berita berfungsi memperjelas, memperkuat, dan memperindah
penyampaian informasi.

Kata kunci: Idiomatik penuh, idiomatik sebagian, koran.



ABSTRACT

This study aims to identify and describe the use of full and partial idiomatic
expressions in political news from the Sumatera Ekspres newspaper, published in
November 2025. The method used was descriptive qualitative, using
documentation and note-taking techniques. Data, consisting of words, phrases,
and sentences containing idiomatic expressions, were then analyzed through the
stages of identification, classification, and interpretation of meaning. The analysis
was conducted through the stages of identification, classification, and
interpretation of meaning based on semantic analysis. The results showed that
there was use of full and partial idiomatic expressions in the news texts. A total of
19 idiomatic expressions were found, consisting of 4 full idiomatic expressions
and 15 partial idiomatic expressions. Full idiomatic expressions have meanings
that cannot be traced from their constituent elements, while partial idiomatic
expressions retain one of the lexical meanings of their elements. The use of
idiomatic expressions in news serves to clarify, strengthen, and enhance the
delivery of information.

Keywords: Full idiomatic expressions, partial idiomatic expressions, newspaper.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
Bahasa selain menjadi alat dalam berinteraksi, juga mempunyai fungsi

yang digunakan untuk menyampaikan suatu informasi atau pesan tertentu. Bahasa
dapat mengungkapkan pikiran, gagasan, perasaan dan tingkah laku seseorang
(Hardiyanti, 2022, p.6). Sebagai alat komunikasi, bahasa merupakan media untuk
menyampaikan pikiran dan informasi yang kita ketahui kepada orang lain. Dalam
penggunaannya, bahasa tidak hanya terbatas pada makna sebenarnya, tetapi juga
mengandung makna kiasan yang bersifat idiomatik. Menurut (Chaer, 2015, p.107)
Menyatakan bahwa idiomatik merupakan satuan bahasa yang maknanya tidak
dapat ditafsirkan secara harfiah berdasarkan unsur pembentuknya, sehingga
pemahaman terhadap idiomatik menuntut pengetahuan tentang budaya dan
konteks penggunaan bahasa agar pesan yang disampaikan dapat dipahami secara
tepat.

Seiring dengan perkembangan media massa, bahasa jurnalistik dalam
berita politik sering kali memanfaatkan ungkapan idiomatik untuk menyampaikan
kritik, sindiran, maupun penegasan makna secara tidak langsung. Koran Sumatera
Ekspres sebagai salah satu media cetak regional yang banyak memuat berita
politik lokal dan nasional, kerap menggunakan idiomatik dalam pemberitaannya.
Penggunaan idiomatik tersebut bertujuan untuk memperkuat daya ungkap bahasa,

namun di sisi lain berpotensi menimbulkan ambiguitas makna bagi pembaca,



terutama pembaca yang belum memiliki pemahaman memadai tentang makna
idiomatik.

Pada edisi November 2025, berita politik dalam koran Sumatera Ekspres
menunjukkan kecenderungan penggunaan idiomatik yang cukup beragam, baik
dalam judul maupun isi berita. ldiomatik-idiomatik tersebut tidak selalu dapat
dipahami secara harfiah sehingga memerlukan penafsiran berdasarkan konteks
sosial, politik, dan budaya yang melatarbelakanginya. Kurangnya pemahaman
terhadap makna idiomatik dapat menyebabkan kesalahpahaman informasi serta
mengaburkan pesan yang ingin disampaikan oleh penulis berita.

Permasalahan ini menjadi penting untuk dikaji karena berita politik
merupakan sumber informasi publik yang berpengaruh terhadap pembentukan
opini masyarakat. Selain itu, kajian makna idiomatik dalam berita politik juga
memiliki implikasi terhadap pembelajaran bahasa Indonesia, khususnya dalam
pengembangan kompetensi semantik dan pragmatik peserta didik. Melalui
pemanfaatan teks berita sebagai bahan ajar, peserta didik dapat dilatih untuk
memahami makna idiomatik secara kontekstual serta meningkatkan kemampuan
literasi kritis terhadap wacana media. Oleh karena itu, penelitian mengenai makna
idiomatik dalam berita politik koran Sumatera Ekspres edisi November 2025 serta
implikasinya terhadap pembelajaran bahasa Indonesia menjadi relevan dan
penting untuk dilakukan. Ungkapan idiomatik berfungsi untuk memperkaya
bahasa dan komunikasi. Mereka memberikan cara yang lebih menarik dan
ekspresif untuk menyampaikan ide, perasaan, dan situasi. Ungkapan idiomatik
dapat membuat percakapan lebih hidup dan berwarna, serta membantu pembicara

atau penulis untuk mengekspresikan diri dengan cara yang lebih kreatif dan



efektif (Nurhamidah, 2024, p.88). Mengapa penting memahami idiomatik, karena
dapat membantu berkomunikasi dengan lebih efektif dan alami, membuat
percakapan lebih menarik dan berwarna, membantu memahami budaya dan cara
berpikir orang-orang yang berbahasa Inggris, serta dapat meningkatkan
keterampilan menulis, mengekspresikan, dan komunikasi (Khotimah, 2025, p.60).

Media massa, khususnya surat kabar, penggunaan idiomatik menjadi salah
satu ciri khas gaya bahasa jurnalistik. Wartawan sering menggunakan idiomatik
untuk menambah kekayaan ekspresi, menarik perhatian pembaca, serta
menyampaikan pesan secara lebih halus atau estetis. Penggunaan idiom dalam
berita juga berfungsi untuk memberikan efek retoris yang mampu memperkuat
opini dan membangun citra terhadap suatu peristiwa atau tokoh (Keraf, 2010,
p.112).

Koran Sumatera Ekspres sebagai salah satu surat kabar harian terbesar di
Sumatera Selatan memiliki karakteristik bahasa yang menarik untuk dikaji,
terutama dalam berita utamanya yang memuat isu-isu aktual dan sensitif. Dalam
pemberitaan edisi 1 September 2025, ditemukan adanya berbagai penggunaan
ungkapan idiomatik seperti “anarkis” dan ‘“cabut tunjangan” yang tidak hanya
memperindah bahasa, tetapi juga mencerminkan sikap dan sudut pandang media
terhadap peristiwa yang diberitakan. Sebagai contoh, dalam berita utama berjudul
“Demo Boleh, Jangan Anarkis!” (Sumatera Ekspres, 12 September 2025, p.1),
idiom “Anarkis” yang berarti tanpa pemerintahan atau aturan, namun dalam
penggunaan idiomatik anarkis merujuk pada tindakan yang merusak, brutal, dan
di luar kendali saat unjuk rasa seperti membakar fasilitas umum, menyerang

aparat, atau menyebabkan kerusakan.



Dari sisi pembelajaran bahasa Indonesia, kajian terhadap makna idiomatik
memiliki nilai penting, terutama dalam aspek semantik dan pragmatik. Idiomatik
dapat dijadikan bahan ajar untuk meningkatkan kemampuan siswa dalam
memahami makna kiasan, memperkaya kosa kata, serta meningkatkan apresiasi
terhadap keindahan dan kekayaan bahasa Indonesia. Hal ini sejalan dengan
Kompetensi Dasar dalam Kurikulum Merdeka yang menekankan pentingnya
kemampuan berpikir kritis dan memahami makna tersirat dalam teks.

Selain itu, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi
terhadap pembelajaran bahasa Indonesia di tingkat sekolah maupun perguruan
tinggi, khususnya dalam pembelajaran analisis makna dan gaya bahasa. Dengan
memahami makna idiomatik dalam teks media, peserta didik dapat belajar
menafsirkan makna kontekstual secara lebih akurat serta mampu menggunakan
bahasa secara efektif dan kreatif dalam kegiatan menulis maupun berbicara.

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian berjudul “Makna Idiomatik dalam
berita politik koran Sumatera Ekspres edisi November 2025 serta implikasinya
terhadap pembelajaran bahasa Indonesia” dianggap penting untuk dilakukan guna
mengetahui makna, fungsi, dan jenis idiomatik dalam berita politik, serta

relevansinya sebagai bahan pembelajaran bahasa yang kontekstual dan menarik.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang, maka masalah dalam penelitian ini sebagali

berikut:



1. Bagaimanakah jenis idiomatik dalam berita politik koran Sumatera Ekspres
edisi November 2025 serta implikasinya terhadap pembelajaran bahasa
Indonesia?

2. Bagaimanakah fungsi dan makna idiomatik berita politik koran Sumatera
Ekspres edisi November 2025 serta implikasinya terhadap pembelajaran
bahasa Indonesia?

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan penelitian ini sebagai
berikut:

1. Untuk mendeskripsikan bagaimana jenis idiomatik dalam berita politik koran
Sumatera Ekspres edisi November 2025 serta implikasinya terhadap
pembelajaran bahasa Indonesia?

2. Untuk mendeskripsikan bagaimana makna dan fungsi idiomatik dalam berita
politik koran Sumatera Ekspres edisi November 2025 serta implikasinya
terhadap pembelajaran bahasa Indonesia?

D. Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian yang bisa diambil dalam hasil penelitian ini diharapkan

bermanfaat bagi:

1.

Bagi peneliti

Penelitian ini dapat menjadi acuan dalam menggunakan idiomatik secara
tepat dan efektif untuk memperindah gaya bahasa berita tanpa mengaburkan
makna pesan yang ingin disampaikan.

Bagi siswa dan mahasiswa



Penelitian ini membantu peserta didik memahami dan menafsirkan makna
idiomatik yang sering muncul dalam teks media, sehingga meningkatkan

kemampuan literasi bahasa dan keterampilan berpikir Kritis.
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