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ABSTRAK 
 

 

 

Baja AISI 1045 merupakan baja karbon yang banyak digunakan pada komponen 

mesin seperti poros dan roda gigi karena memiliki sifat mekanik yang baik. 

Namun dalam penggunaannya, material ini masih rentan terhadap keausan 

sehingga diperlukan peningkatan sifat mekanik khususnya kekerasan permukaan 

melalui proses perlakuan panas. Tujuan penelitian ini adalah menganalisa 

kedalaman kekerasan permukaan dan struktur mikro pada baja AISI 1045. 

Pengerasan permukaan pendekatan dengan flame hardening menggunakan 

furnace pada temperatur 860°C dengan variasi holding time 0 menit, 1 menit, 2 

menit, 3 menit, dan 4 menit. Setelah proses pemanasan, spesimen didinginkan 

secara cepat (quenching) menggunakan media pendingin air. Material tanpa 

perlakuan memiliki kekerasan sebesar 89,4 HRB. Setelah perlakuan panas 

diperoleh nilai kekerasan masing-masing sebesar 91,1 HRB pada holding time 0 

menit, 91,3 HRB pada 1 menit, 91,4 HRB pada 2 menit, 93,3 HRB pada 3 menit, 

dan 99,1 HRB pada 4 menit. Kedalaman pengerasan yang dihasilkan berturut-

turut adalah sekitar 1 mm, 2 mm, 3 mm, dan 7 mm, terlihat struktur martensit 

terbentuk pada tepi permukaan dan struktur pearlit pada bagian tengah material. 

Pada holding time 4 menit terjadi pengerasan merata hingga inti material sehingga 

telah terbentuk struktur martensit yang menyeluruh karena ukuran spesimen 

relatif kecil sehingga rambatan panas telah mencapai bagian tengah material. 

Kata Kunci: Baja AISI 1045, Perlakuan Panas, Holding Time, Quenching. 
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ABSTRACT 

 

 

AISI 1045 steel is a carbon steel widely used in machine components such as 

shafts and gears due to its good mechanical properties. However, in practical 

applications, this material is still susceptible to wear; therefore, improvement of 

its mechanical properties, particularly surface hardness, is required through a 

heat treatment process. The purpose of this study is to analyze the surface 

hardness depth and microstructure of AISI 1045 steel. The surface hardening 

process was carried out using a flame hardening approach with a furnace at a 

temperature of 860°C and holding time variations of 0 minutes, 1 minute, 2 

minutes, 3 minutes, and 4 minutes. After the heating process, the specimens were 

rapidly cooled (quenched) using water as the cooling medium.The untreated 

material had a hardness value of 89.4 HRB. After heat treatment, the hardness 

values increased to 91.1 HRB at a holding time of 0 minutes, 91.3 HRB at 1 

minute, 91.4 HRB at 2 minutes, 93.3 HRB at 3 minutes, and 99.1 HRB at 4 

minutes. The resulting hardening depths were approximately 1 mm, 2 mm, 3 mm, 

and 7 mm, respectively. The microstructure observation showed that martensite 

formed at the surface layer while pearlite remained in the core of the material. At 

a holding time of 4 minutes, uniform hardening occurred up to the core of the 

material, resulting in a fully martensitic structure. This occurred because the 

specimen size was relatively small, allowing heat to penetrate into the center of 

the material. 

Keywords: AISI 1045 steel, Heat Treatment, Holding Time, Quenching. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar belakang 

Perkembangan teknologi manufaktur saat ini mendorong kebutuhan akan 

material dengan kualitas yang lebih baik, terutama pada aspek kekuatan, ketahanan 

terhadap keausan, dan daya tahan komponen mesin. Salah satu metode yang umum 

digunakan untuk meningkatkan karakteristik mekanik logam, khususnya baja 

karbon, adalah perlakuan panas (heat treatment). Baja AISI 1045 merupakan baja 

karbon sedang yang banyak dimanfaatkan dalam pembuatan berbagai komponen 

mekanik seperti poros, roda gigi, dan baut karena memiliki perpaduan sifat 

kekuatan, ketangguhan, serta kekerasan permukaan yang cukup baik. 

Dalam beberapa kasus baja AISI 1045 masih rentan mengalami kegagalan 

akibat gesekan dan beban berulang. Untuk meningkatkan performa material dengan 

spesifikasi yang di butuhkan, salah satu metode yang banyak digunakan adalah 

perlakuan panas (heat treatment). 

Perlakuan panas (heat treatment) merupakan suatu proses mengubah sifat 

mekanik logam dengan cara mengubah struktur mikro melalui proses pemanasan 

dan pengaturan kecepatan pendinginan dengan atau tanpa merubah komposisi 

kimia logam, (Suherman, 2011). 

Proses ini bertujuan mengubah struktur mikro baja sehingga sifat 

mekaniknya, seperti kekerasan dan ketangguhan, dapat ditingkatkan. Salah satu 

tahap penting dalam perlakuan panas adalah dengan mengetahui spesifikasi atau 

 

 

1 
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karakteristik baja yang ingin dicapai. Dengan mengetahui kriteria yang ingin 

dicapai, kita bisa menentukan dengan metode, temperatur pemanasan, holding time 

dan media pendingin apa yang akan diaplikasikan pada material. 

Pengerasan permukaan merupakan pengembangan dari perlakukan panas 

konvensional dimana bagian yang mengalami perlakuan hanya terbatas pada bagian 

permukaan saja. Teknik pengerasan permukaan dapat dilakukan melalui 

carburizing, nitriding, flame hardening, dan Induction hardening. Diantara 

beberapa opsi pengerasan permukaan yang ada, penelitian ini menggunakan 

pendekatan pada perlakuan flame hardening dengan menggunakan furnace dengan 

simulasi waktu penahanan. 

Temperatur pemanasan, holding time dan media pendingin merupakan 

faktor penting untuk mengubah sifat material, seperti kekerasan dan struktur suatu 

logam. Pada penelitian ini dilakukan pemanasan hingga temperatur austenit 

menggunakan furnace dengan variasi holding time (0 menit, 1 menit, 2 menit, 3 

menit, 4 menit) dan akan di dinginkan secara cepat (quenching) dengan media 

pendingin air pada baja AISI 1045 dengan tujuan mengetauhi ketebalan kekerasan 

permukaan pada baja. 

 

1.2 Rumusan masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah megetahui berapa perbandingan ketebalan kekerasan 

permukaan pada baja AISI 1045 dengan variasi holding time (0 menit, 1 menit, 2 

menit, 3 menit dan 4 menit) menggunakan furnace dengan pendekatan pada 

perlakuan flame hardening? 
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1.3 Batasan masalah 

 

Penelitian ini dibatasi oleh beberapa hal, antara lain: 

 

1. Bahan spesimen pengujian menggunakan baja AISI 1045 

 

2. Pemanasan menggunakan furnace dengan pendekatan pada perlakuan flame 

hardening pada temperatur 860C 

3. Pendinginan cepat (quenching) dengan media pendinginan air 

 

4. Pengujian dengan 5 (lima) kategori spesimen : 

 

a. Spesimen 1 : Hardening (waktu tahan 0 menit) 

 

b. Spesimen 2 : Hardening (waktu tahan 1 menit) 

 

c. Spesimen 3 : Hardening (waktu tahan 2 menit) 

 

d. Spesimen 4 : Hardening (waktu tahan 3 menit) 

 

e. Spesimen 5 : Hardening (waktu tahan 4 menit) 

 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah melihat perbandingan ketebelan kekerasan pada 

permukaan baja AISI 1045 dengan variasi holding time menggunakan furnace 

dengan pendekatan pada perlakuan dan flame hardening. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini adalah: 

1. Menambah wawasan dan pengetahuan tentang ilmu teknik mesin bidang 

metalurgi. 
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2. Memberikan tambahan ilmu tentang analisa struktur mikro dan ketebalan 

kekerasan permukaan setelah diberi perlakuan panas menggunakan furnace 

dengan tujuan pendekatan pada perlakuan flame hardening. 
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