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ABSTRAK 

 

 

Emilda Fransiska. Struktur Pengeluaran Rumah Tangga Petani Sawit Di Desa 

Nanjungan Kecamatan Kikim Selatan Kabupaten Lahat . Dibimbing oleh Dr. 

Nasir, SP, M.Si dan Dr. IR. Hj. Manisah, M.P. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui besarnya pendapatan petani 

sawit, penerimaan petani sawit, dan pengeluaran petani sawit. Tempat penelitian di 

lakukan di Desa Nanjungan, Kecamatan Kikim Selatan, Kabupaten Lahat dengan 

menggunakan metode simpel random sampling, sebanyak 30 responden. 

Pengumpulan data dalam penelitian ini di lakukan secara wawancara. 

Hasil Penelitian ini menunjukan bahwa rata-rata pendapatan yang di terima 

petani sawit sebesar Rp 5.232.465,37 per bulan, sedangkan total pengeluaran 

Konsumsi rumah tangga mencapai Rp 3.094.113,33 per bulan. Tingkat pengeluaran 

dari konsumsi pangan sebesar 55,64% dan non pangan 44,36%. Sisa pendapatan 

sebesar Rp 2.138.352,04 per bulan umumnya di gunakan untuk tabungan dan 

kebutuhan usahatani selanjutnya. Pendapatan petani di Desa Nanjungan cukup 

untuk memenuhi kebutuhan konsumsi rumah tangga. Namaun demikian, 

pengeluaran untuk sekunder seperti rokok masih cuckup tinggi. Oleh karena itu, di 

perlukan kesadaran petani untuk mengolah pengeluaran agar lebih produktif dan 

mendukung kesejatraan jangka panjang. 



iii  

 

ABSTRACT 

 

 

Emilda Fransiska. Household Expenditure Structure of Oil Palm Farmers 

in Nanajungan Village, South Kikim District, Lahat Ragency. Supervised by Dr. 

Nasir, SP, M.Si dan Dr. IR. Hj. Manisah, M.P. 

This study aims to determine the income, revenue, and axpenditure of oil 

palm farmers. The study was conducted in Nanjungan Village, South Kikim 

District, Lahat Regency. A simpel random sampling method was used to select 30 

respondents. Data collection was conducted through interviews. 

The ressults of this study indicate that the average income received by oil 

palm farmers is IDR 5.232.465,37 per month, while total household consumption 

expenditures reach IDR 3.094.113,33 per month . Expenditures consist of food 

consumption at 55,64% and non food consumption at 44,36%. The remaining 

income of Rp 2.138.352,04 per month is generally used for savings and future 

farming needs. Farmers’ income in Nanjungan Village is sufficent to meet 

household consumption needs. However, expenses for secondary items such as 

cigarettes are still quite high. Therefore, farmers’ awareness is needed to manage 

expenses to be more produktive and support long-term prosperty. 
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I. PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang 

 

Kelapa sawit memiliki peran penting dalam perekonomian, baik sebagai 

penyedia lapangan kerja maupun sebagai sumber bahan baku bagi berbagai industri. 

Provinsi Sumatera Selatan merupakan salah satu daerah penghasil kelapa sawit di 

Indonesia. Hampir seluruh kabupaten dan kota di provinsi ini memiliki perkebunan 

sawit, sehingga komoditas tersebut memberikan kontribusi signifikan terhadap 

perekonomian daerah. Luas areal perkebunan kelapa sawit di Sumatera Selatan pun 

terus berkembang seiring meningkatnya produksi kelapa sawit di Sumatra Selatan 

di tampilkan di tabel 1. 

Tabel 1. Luas Areal dan Produksi Tanaman Perkebunan Perkebunan Kelapa Sawit 

di Provinsi Sumatra Selatan Tahun 2024 
 

 
Kabupaten/Kota 

 Kelapa Sawit  

Luas Lahan (Ha) Produksi (Ton) 

1 Ogan Kombering Ulu 44.088,00 113.221,00 

2 Ogan Kombering Ilir 229.018,00 392.375,00 

3 Muara Enin 81.665,00 223.103,00 

4 Lahat 57.058,00 166.863,00 
5 Musi Rawas 153.379,00 456.181,00 

6 Musi Banyuasin 316,76 945.004,00 

7 Banyuasin 202.758,00 530.137,00 
8 Ogan Kombering Ulu Selatan 8.829,00 3 15.00 
9 Ogan Kombering Ulu Timur 20.840,00 57.726,00 

10 Ogan Ilir 12.311,00 32.735,00 
11 Empat Lawang 7.644,00 18.716,00 
12 Pali 36.059,00 128.200,00 

13 Musi Rawas Utara 97.336,00 301.656,00 

14 Palembang 283,00 469.00 

15 Prabumulih 1.014,00 1.592,00 
16 Pagar Alam 58.00 43,00 

17 Lubuk Linggau 1.096,00 2.166,00 
 Jumlah 1.610,855 5.787,083 

Sumber: Badan Pusat Statistik Sumatra Selatan 2024 
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Berdasarkan Tabel 1 terlihat bahwa pengembangan perkebunan kelapa sawit 

di Sumatera Selatan tersebar hampir di seluruh kabupaten dan kota. Beberapa 

wilayah dengan areal terluas antara lain Kabupaten Ogan Komering Ilir, Banyuasin, 

Musi Banyuasin, Musi Rawas, Musi Rawas Utara, Muara Enim, dan Lahat. 

Kabupaten Lahat menempati posisi keenam dalam hal luas areal pengembangan 

kelapa sawit di provinsi ini. Luas areal perkebunan sawit di Kabupaten Lahat 

mencapai 57.058,00 hektare dengan total produksi sebesar 166.863,00 ton. Sebaran 

pengembangan perkebunan sawit mencakup seluruh kecamatan di wilayah tersebut. 

Informasi mengenai luas areal dan produksi kelapa sawit di Kabupaten Lahat (BPS 

Sumatra Selatan, 2024). 

Tabel 2. Produksi Kelapa Sawit Kabupaten Lahat Tahun 2023 
 

No Kecamatan 
 Kelapa Sawit (Ha/Ton)  

Luas Lahan(Ha) Produksi (Ton) 

1 Tanjung Sakti Pami 38 29 

2 Kota Agung 53 54 
3 Mulak Ulu 55 54 

4 Tanjung Tebat 25 65 

5 Mulak Sebingkai 45 54 
6 Pulau Pinang 47 18 

7 Pagar Agung 56 176 

8 Kikim Barat 3.788 4.972 
9 Kikim Timur 3.181 3.989 
10 Kikim Selatan 2.166 4.097 

11 Kikim Tengah 1.661 4.410 

12 Lahat 265 709 
13 Gumay Talang 1.083 2.311 
14 Lahat Selatan 118 270 

15 Pseksu 273 792 
16 Merapi Barat 67 78 

17 Merapi Timur 905 3.157 

18 Merapi Selatan 113 320 
 Jumlah 2,071.879 2,583.839 

Sumber: Badan Pusat Statistik (2024) 
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Berdasarkan Tabel 2, terlihat bahwa pusat pengembangan perkebunan kelapa 

sawit berada di wilayah Kikim, yang meliputi Kikim Barat, Kikim Timur, Kikim 

Tengah, dan Kikim Selatan. Di Kecamatan Kikim Selatan, luas perkebunan sawit 

mencapai 2.166 hektare dengan produksi sebesar 4.097 ton. Salah satu desa yang 

menjadi lokasi penghasil kelapa sawit di kecamatan tersebut adalah Desa 

Nanjungan. 

Desa Nanjungan yang terletak di Kecamatan Kikim Selatan Kabupaten Lahat, 

adalah tempat dimana mayoritas penduduknya bergantung pada usaha perkebunan 

kelapa sawit sebagai sumber pendapatan utama. Komoditas ini menjadi tulang 

punggung ekonomi untuk banyak keluarga, baik petani yang memiliki lahan 

maupun pekerja panen. Namun stabilitas pendapatan bagi petani sawit sering kali 

terganggu karena sangat bergantung pada fluktuasi harga tandan buah segar (TBS), 

yang dipengaruhi oleh dinamika harga produksi kelapa sawit yaitu tandan buah 

segar (TBS) yang ditetapkan perusahaan pengelolaan sawit. 

Berdasarkan hasil wawancara terhadap toko masyarakat pada tahun 2020, 

Desa Nanjungan mengalami peningkatan produksi kelapa sawit yang cukup 

signifikan. Hal ini berdampak positif pada pendaptan petani, yang kemudian 

mempengaruhi pola pengeluaran mereka. Sebagian besar petani mengalokasikan 

dana untuk memenuhi kebutuhan dasar, seperti pangan, sandang, papan namun ada 

juga yang mulai berinvestasi pada pendidikan anak-anak mereka dan perbaikan 

rumah. Memasuki tahun 2021, pendemi COVID-19 memberikan dampak yang 

cukup besar pada perekonomian di Desa Nanjungan. 
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Harga kelapa sawit sempat mengalami penurunan, yang menyebabkan 

penurunan pendapatan petani. Akibatnya banyak petani yang mengurangi 

pengeluaran untuk kebutuhan non-primer dan fokus pada pemenuhan kebutuhan 

pokok (Santoso, 2020). 

Struktur pengeluaran rumah tangga petani sawit tidak hanya mencakup 

kebutuhan dasar seperti pangan, sandang, papan, tetapi juga mencakup investasi 

dalam pendidikan, kesehatan, dan perbaikan struktur pertanian. Alokasi 

pengeluaran untuk pendidikan dan kesehatan berkorelasi positif dengan 

peningkatan produktivitas dan kesejahteraan jangka panjang. Oleh karena itu, 

penting untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi keputusan 

pengeluaran (Sarmauli, 2019). 

Dalam beberapa tahun terakhir, ada kecenderungan penurunan harga TBS, 

sedangkan biaya untuk pupuk dan perawatan kebun terus meningkat, dan hal ini 

berpengaruh pada menurunnya daya beli keluarga. Dari observasi di lapangan 

terungkap bahwa keluarga dengan pendapatan rendah cenderung menghabiskan 

sebagian besar uang yang mereka miliki untuk memenuhi kebutuhan pangan, 

seperti beras, lauk-pauk, dan kebutuhan dasar lainnya. Sementara itu kebutuhan non 

pangan seperti pendidikan, kesehatan, belanja online dan lainnya. 

Dari uraian di atas dapat disimpulkan bahwa pengeluaran petani sawit di 

pengaruhi oleh harga dan peluang pekerjaan serta faktor-faktor lain yang 

mengakibatkan pendapatan naik dan turun, dan pengeluaran yang tidak seimbang 

yang berkaitan dengan pendapatan para petani sawit. Di Desa Nanjungan 

Kecamatan Kikim Selatan Kabupaten Lahat, Jika pendapatan yang rendah rumah 

tangga petani sawit tidak dapat memenuhi kebutuhan rumah tangga. Oleh karena 



5 
 

 

 

itu, pendapatan petani sangat bergantung pada hasil panen kelapa sawit sehingga 

sebagian besar pendapatan diprioritaskan untuk kebutuhan sehari-hari, pendidikan 

dan kesehatan. 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka peneliti tertarik untuk meneliti dan 

menganalisa penelitian yang berjudul “ Struktur Pengeluaran Rumah Tangga Petani 

Sawit di Desa Nanjungan Kecamatan Kikim Selatan Kabupaten Lahat”. 

B. Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka didapat permasalahan yang 

akan dikaji pada penelitian ini adalah: 

1. Barapa pendapatan usahatani kelapa sawit di Desa Nanjungan Kecamatan 

Kikim Selatan Kabupaten Lahat? 

2. Bagaimana struktur pengeluaran rumah tangga petani sawit di Desa Nanjungan 

Kecamatan Kikim Selatan Kabupaten Lahat? 

C. Tujuan Penelitian 

 

Tujuan penelitian ini adalah: 

 

1. Mengetahui berapa besar pendapatan usahatani petani sawit di Desa 

Nanjungan Kecamatan Kikim Selatan Kabupaten Lahat 

2. Menganalisis struktur pengeluaran rumah tangga petani sawit di desa 

Nanjungan Kecamatan Kikim Selatan Kabupaten Lahat 

Adapun kegunaan dari hasil penelitian ini adalah 

 

1. Sebagai gambaran dan pengembangan ilmu ekonomi terkait pengeluaran ruma 

tangga petani 

2. Sebagai tambahan reverensi untuk peneliti pada masa yang akan datan 
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D. Manfaat Penelitian 

 

Penelitian ini diharapkan untuk memberikan beberapa manfaat pengetahuan 

antara lain: 

1. Secara Akademik, hasil penelitian ini diharapkan menjadi salah satu referensi 

bagi penelitian selanjutanya, terutama yang mengkaji topik yang sama. 

2. Hasil penelitian ini diharapakan 

 

a. menjadi bahan masukan bagi petani kelapa sawit dalam mengatur dan 

memprioritaskan pengeluaran rumah tangga secara lebih efisien. 

b. sebagai dasar bagi pemerintah dalam merumuskan kebijakan untuk 

pengembangan perkebunan kelapa sawit di Indonesia. 
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