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ABSTRAK 

 

 

Proses pengupasan kulit ikan pada skala rumah tangga masih banyak 

dilakukan secara manual sehingga membutuhkan waktu yang relatif lama, 

kapasitas produksi rendah, serta sangat bergantung pada keterampilan operator. 

Selain itu, proses manual berisiko menyebabkan kehilangan daging ikan dan 

menurunkan kualitas hasil pengupasan. Penelitian ini bertujuan untuk merancang 

dan membuat mesin pengupas kulit ikan dengan mekanisme roll menggunakan 

pisau statis skala rumah tangga, mengetahui pengaruh variasi celah (gap) antara 

roll dan pisau terhadap hasil pengupasan, serta mengevaluasi kinerja mesin 

berdasarkan efisiensi pengupasan, kapasitas produksi, dan kehilangan daging 

ikan. 

Metode penelitian yang digunakan adalah Research and Development 

(R&D) dengan pendekatan eksperimental yang meliputi studi pustaka, 

perancangan, pembuatan, perakitan, dan pengujian mesin. Pengujian dilakukan 

menggunakan ikan patin dengan variasi celah (gap) antara roll dan pisau sebesar 

0,5 mm, 1,0 mm, dan 1,5 mm. Parameter yang diamati meliputi efisiensi 

pengupasan, kehilangan daging ikan, kapasitas produksi, dan waktu pengupasan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mesin pengupas kulit ikan yang 

dirancang mampu beroperasi dengan baik dan dapat digunakan untuk membantu 

proses pengupasan kulit ikan pada skala rumah tangga. Variasi celah (gap) antara 

roll dan pisau berpengaruh terhadap kualitas hasil pengupasan. Celah (gap) 

sebesar 1,0 mm menghasilkan performa terbaik karena mampu menghasilkan 

pengupasan yang lebih merata, meminimalkan kehilangan daging ikan, serta 

meningkatkan efisiensi proses dibandingkan variasi lainnya. Dengan demikian, 

mesin yang dirancang berpotensi menjadi teknologi tepat guna yang mampu 

meningkatkan produktivitas dan kualitas hasil pengolahan ikan pada pelaku usaha 

mikro, kecil, dan menengah (UMKM). 

 

Kata Kunci: Mesin Pengupas Kulit Ikan, Roll, Pisau Statis, Celah. 
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ABSTRACT 

 

 

 

At the household scale, fish skinning is still largely performed manually, a 

process that is time-consuming, yields low production capacity, and relies heavily 

on operator skill. Furthermore, manual processing carries the risk of flesh loss 

and reduced product quality. This study aimed to design and fabricate a 

household-scale fish skinning machine utilizing a roller mechanism and a static 

blade; to investigate the effect of varying the gap between the roller and the blade 

on skinning results; and to evaluate the machine's performance based on skinning 

efficiency, production capacity, and fish flesh loss. 

The research employed a Research and Development (R&D) method with 

an experimental approach, encompassing literature review, design, fabrication, 

assembly, and machine testing. Testing was conducted using *Patin* fish (striped 

catfish) with roller-to-blade gap settings of 0.5 mm, 1.0 mm, and 1.5 mm. 

Observed parameters included skinning efficiency, fish flesh loss, production 

capacity, and skinning time. 

The results indicate that the designed fish skinning machine operates 

effectively and is suitable for assisting with fish skinning at the household scale. 

Variations in the gap between the roller and the blade influenced the quality of 

the skinning results. A gap of 1.0 mm yielded the best performance, providing 

more uniform skinning, minimizing flesh loss, and enhancing process efficiency 

compared to the other settings. Consequently, the designed machine has the 

potential to serve as an appropriate technology that boosts productivity and 

product quality for micro, small, and medium enterprises (MSMEs) in the fish 

processing sector. 

 

Keywords: Fish Skinning Machine, Roller, Static Blade, Gap. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Indonesia sebagai negara kepulauan memiliki potensi sumber daya 

perikanan yang sangat besar dan menjadi salah satu sektor penting dalam 

perekonomian nasional. Selain berfungsi sebagai sumber protein hewani bagi 

masyarakat, sektor perikanan juga menjadi sumber pendapatan bagi pelaku Usaha 

Mikro, Kecil, dan Menengah (UMKM) yang bergerak di bidang pengolahan hasil 

perikanan. Salah satu produk yang banyak dihasilkan adalah filet ikan dan olahan 

kulit ikan. Dalam proses produksinya, kegiatan pemisahan kulit dari daging ikan 

merupakan tahapan penting yang sangat memengaruhi kualitas produk akhir. 

Namun, sebagian besar pelaku usaha skala rumah tangga masih melakukan proses 

tersebut secara manual menggunakan pisau, sehingga membutuhkan keterampilan 

khusus dan waktu pengerjaan yang relatif lama. 

Berdasarkan data Kementerian Kelautan dan Perikanan (KKP), produksi 

ikan patin nasional mencapai ratusan ribu ton per tahun dan terus mengalami 

peningkatan seiring berkembangnya usaha budidaya perikanan air tawar. Provinsi 

Sumatera Selatan merupakan salah satu sentra produksi ikan patin terbesar di 

Indonesia, terutama di wilayah Kabupaten Ogan Komering Ilir (OKI), Musi 

Banyuasin, dan Banyuasin. Tingginya produksi ikan patin tersebut mendorong 

berkembangnya berbagai usaha pengolahan hasil perikanan, mulai dari skala rumah 

tangga hingga industri kecil. 
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Selain itu, jumlah UMKM yang bergerak pada sektor pengolahan hasil 

perikanan juga terus meningkat. UMKM berperan penting dalam menghasilkan 

produk olahan seperti filet ikan, abon ikan, kerupuk ikan, dan berbagai produk 

bernilai tambah lainnya. Namun demikian, sebagian besar proses pengolahan ikan 

pada UMKM masih dilakukan secara manual, khususnya pada tahap pengupasan 

kulit ikan. Proses pengupasan kulit ikan secara manual memiliki beberapa 

kelemahan, antara lain membutuhkan waktu yang relatif lama, kapasitas produksi 

yang rendah, serta sangat bergantung pada keterampilan operator. Selain itu, 

penggunaan pisau secara manual berpotensi menyebabkan kecelakaan kerja dan 

menghasilkan rendemen yang tidak konsisten.  

Pada proses manual sering terjadi kehilangan daging ikan akibat kesalahan 

penyayatan sehingga menurunkan nilai ekonomi produk yang dihasilkan. Kerugian 

ini dapat berdampak pada menurunnya efisiensi produksi dan keuntungan pelaku 

usaha. Seiring dengan meningkatnya permintaan pasar akan produk olahan ikan 

yang praktis, efisiensi waktu menjadi faktor kunci. Penggunaan mesin pengupas 

kulit ikan sebenarnya sudah ada di industri besar, namun ukurannya yang masif dan 

harga yang tinggi membuatnya tidak terjangkau bagi pelaku usaha skala rumah 

tangga.  

Hal ini sejalan dengan penelitian Probokusumo dkk. (2024) menyatakan 

bahwa proses pengolahan ikan yang masih dilakukan secara manual memiliki 

beberapa kelemahan, seperti kapasitas produksi yang rendah, risiko cedera kerja, 

dan tingkat kelelahan operator yang relatif tinggi.  
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1.2 Rumusan Masalah  

1. Bagaimana kinerja mesin pengupas kulit ikan dengan sistem roll penarik 

dan mata pisau statis yang telah dirancang? 

2. Bagaimana pengaruh variasi celah (gap) antara roll dan mata pisau terhadap 

hasil pengupasan kulit ikan? 

3. Berapakah variasi celah (gap) antara roll dan mata pisau yang menghasilkan 

kualitas pengupasan kulit ikan terbaik? 

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Tujuan dari penelitian rancang bangun ini adalah:  

1. Merancang dan membuat mesin pengupas kulit ikan dengan mekanisme roll 

menggunakan pisau statis skala rumah tangga.  

2. Mengetahui pengaruh sudut mata pisau dan variasi celah (gap) antara roll 

dan pisau terhadap hasil pengupasan kulit ikan.  

3. Mengetahui kinerja mesin pengupas kulit ikan berdasarkan kapasitas 

pengupasan, rendemen, dan kehilangan daging ikan.  

 

1.4 Manfaat Penelitian  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut:  

1. Menurunkan waktu proses pengupasan kulit ikan dari rata-rata 5 menit/kg 

menjadi ≤ 1,5 menit/kg.Mengurangi waktu dan tenaga kerja pada proses 

pengupasan kulit ikan secara manual.  

2. Menyediakan mesin pengupas kulit ikan dengan biaya pembuatan tidak 

melebihi Rp3.000.000 sehingga terjangkau bagi pelaku UMKM.  
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3. Menjadi referensi bagi pengembangan teknologi pengolahan hasil 

perikanan skala rumah tangga yang lebih efisien dan higienis.  

 

1.5 Batasan Masalah  

Agar penelitian lebih terarah dan spesifik, maka ditetapkan batasan masalah 

sebagai berikut:  

1. Jenis ikan yang digunakan dalam penelitian adalah ikan patin dengan berat 

500–700 gram per ekor.  

2. Kapasitas mesin dirancang sebesar 5 kg per batch dengan waktu proses 

maksimum 10 menit.  

3. Sistem penggerak menggunakan motor listrik 1 fasa, 220 Volt, dengan daya 

maksimum ≤ 0,5 HP.  

4. Parameter pengujian yang diamati meliputi rendemen hasil pengupasan 

(yield), kapasitas produksi (kg/jam), dan waktu proses (detik/kg).  

5. Penelitian tidak membahas analisis ekonomi secara rinci serta perawatan 

mesin dalam jangka panjang.  

  

1.6 Originalitas Penelitian  

Originalitas penelitian ini terletak pada perancangan dan pembuatan mesin 

pengupas kulit ikan skala rumah tangga yang menggunakan mekanisme roll dengan 

pisau statis berdaya rendah (≤ 0,5 HP), sehingga lebih sesuai untuk kebutuhan 

UMKM dibandingkan mesin pengupas kulit ikan yang umumnya berkapasitas 

besar dan membutuhkan daya tinggi. Selain berfokus pada pembuatan mesin yang 

kompak, ekonomis, dan mudah dioperasikan, penelitian ini juga mengkaji pengaruh 
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kombinasi celah (gap) dan sudut pisau statis terhadap rendemen hasil pengupasan 

dan kualitas daging ikan patin.  

Pengujian parameter gap dan sudut pisau tersebut diharapkan mampu 

menghasilkan konfigurasi optimal yang dapat meningkatkan efisiensi proses 

pengupasan, mengurangi kehilangan daging ikan, serta meningkatkan kapasitas 

produksi pada skala rumah tangga, sehingga memberikan kontribusi baru dalam 

pengembangan teknologi pengolahan hasil perikanan yang sederhana, efektif, dan 

terjangkau.  
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