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ABSTRAK

Baja karbon AISI 1060 termasuk ke dalam kelompok baja karbon tinggi
yang memiliki kandungan karbon sekitar 0.60%. Perlakuan panas isothermal
dilakukan dengan memanaskan benda uji hingga mencapai daerah austenit,
kemudian dicelup cepat ke timah hitam cair pada temperatur isothermal 537°C
ditahan pada temperatur tersebut dan dilanjutkan pendinginan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh variasi waktu tahan (holding time) pada
proses perlakuan panas isothermal terhadap sifat mekanik dan struktur mikro baja
AISI 1060. Benda uji disiapkan sebanyak lima buah, satu benda uji tanpa
perlakuan, dan empat benda uji dilakukan proses perlakuan panas isothermal
dengan variasi waktu tahan 30 detik, 60 detik, 90 detik, 120 detik.

Hasil penelitian menunjukkan benda uji dengan waktu tahan 30 detik
mengalami peningkatan nilai kekerasan jika dibandingkan benda uji tanpa
perlakuan dari 32.2 HRC menjadi 36.6 HRC, peningkatan tersebut disebabkan
oleh terbentuknya struktur mikro pearlit yang lebih baik. Kemudian, pada waktu
tahan 60 detik, 90 detik, 120 detik tidak terjadi perubahan nilai kekerasan yang
signifikan. Perlakuan panas isothermal menghasilkan struktur mikro pearlit,
variasi waktu tahan pada proses isothermal tidak mempengaruhi transformasi
karena waktu transformasi ke pearlit sudah selesai dengan waktu tahan yang lebih
singkat.

Kata Kunci : Metode Isothemal, Kekerasan, Struktur Mikro
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ABSTRACT
AISI 1060 carbon steel is included in the high carbon steel group which has a
carbon content of around 0.60%. Isothermal heat treatment is carried out by
heating the test specimen until it reaches the austenite region, then quickly dipped
into molten lead at an isothermal temperature of 537° held at that temperature
and continued cooling. This study aims to determine the effect of variations in
holding time in the isothermal heat treatment process on the mechanical
properties and microstructure of AISI 1060 steel. Five test specimens were
prepared, one test specimen without treatment, and four test specimens were
subjected to isothermal heat treatment with variations in holding time of 30
seconds, 60 seconds, 90 seconds, 120 seconds. The results showed that the test
specimen with a holding time of 30 seconds experienced an increase in hardness
value when compared to the test specimen without treatment from 32.2 HRC to
36.6 HRC, this increase was caused by the formation of a better pearlite
microstructure. Then, at a holding time of 60 seconds, 90 seconds, 120 seconds
there was no significant change in hardness value. Isothermal heat treatment
produces a pearlite microstructure. Variations in holding time during the
isothermal process do not affect the transformation because the transformation to

pearlite is completed with a shorter holding time.

Keyword: Isothermal Method, Hardness, Microstructure
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BAB I
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Dalam bidang teknik dan manufaktur, baja menjadi material yang paling
banyak digunakan karena memiliki karakteristik seperti kekuatan tinggi, relatif
ulet, dan ketahanan terhadap kekerasan, yang sesuai untuk berbagai aplikasi
industri, seperti pembuatan komponen mesin, poros, pegas, roda gigi, serta
struktur mekanik lainnya (Pratowo et dkk., 2023). Baja AISI 1060 tergolong
sebagai baja karbon tinggi dengan kadar karbon sekitar 0.60%, yang memberikan
potensi sifat mekanik lebih baik dibandingkan baja karbon rendah. Sifat mekanik
tersebut meliputi kekuatan dan kekerasan yang relatif tinggi (Mishra dkk., 2025)
dalam Husaini (2025).

Perbedaan karakteristik tersebut sangat dipengaruhi oleh struktur mikro
material, yang dapat berubah akibat proses produksi maupun perlakuan panas.
Karakteristik struktur mikro baja sangat dipengaruhi oleh perlakuan panas.
Dimana perubahan temperatur, waktu penahanan (holding time), dan proses
pendinginan sangat berpengaruh dalam menentukan perubahan fasa dan
perkembangan struktur mikro material. Perubahan struktur mikro tersebut secara
langsung mempengaruhi sifat mekanik baja, seperti kekerasan, kekuatan, dan
ketangguhan (Susetyo dkk., 2020).

Diagram fasa besi-karbon (Fe-FesC) digunakan sebagai acuan untuk

menjelaskan mekanisme pembentukan dan transformasi fasa, seperti ferrit, pearlit,



austenit, dan martensit yang bergantung pada kandungan karbon dan kondisi
termal selama proses perlakuan panas (Nofri dan Taryana., 2017).

Perlakuan panas isothermal pada baja dilakukan dengan tujuan
menghasilkan struktur mikro tertentu yang secara langsung mempengaruhi sifat
mekanik material, seperti kekerasan, kekuatan, dan keuletan. Tahapan perlakuan
panas, meliputi austenitisasi, kemudian pendinginan cepat, dan penahanan
temperatur secara isothermal akan menyebabkan transformasi fasa dari austenit ke
fasa metastabil, antara lain martensit dan bainit (Wijaya., 2015). Perubahan
struktur mikro ini kemudian berperan dalam menentukan karakteristik mekanik
baja.

Penelitian terdahulu telah banyak membahas tentang perlakuan panas yang
memiliki pengaruh yang signifikan terhadap sifat mekanik dan struktur mikro.
Namun, sebagian besar masih berfokus pada baja karbon rendah dan baja karbon
sedang, sedangkan penelitian mengenai perlakuan panas isothermal pada baja
AISI 1060 masih relatif terbatas. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk
mengkaji pengaruh proses perlakuan panas isothermal baja AISI 1060 terhadap
sifat mekanik dan struktur mikro. Sehingga dapat memberikan informasi yang
lebih mendalam mengenai pengaruhnya terhadap sifat mekanik serta perubahan

struktur mikro yang terjadi akibat variasi waktu penahanan.



1.2

Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, rumusan masalah

penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut :

1.

1.3

Bagaimana pengaruh variasi waktu penahanan pada perlakuan panas
isothermal terhadap nilai kekerasan baja AISI 1060?

Bagaimana struktur mikro yang terbentuk akibat proses perlakuan panas
isothermal?

Batasan Masalah

Dengan keterbatasan waktu dan agar pembahasan tidak keluar dari topik

utama, maka penulis melakukan pembatasan masalah sebagai berikut :

1.

2.

Material yang digunakan adalah Baja AISI 1060.

Perlakuan panas yang diteliti dibatasi pada perlakuan panas isothermal,
tanpa membandingkan dengan metode perlakuan panas lainnya.

Proses pemanasan dilakukan hingga temperatur austenisasi 820°C ditahan
selama 5 menit, kemudian dilanjutkan dengan pendinginan cepat ke
temperatur isothermal 537°C dengan waktu penahanan (holding time)
selama 30 detik, 60 detik, 90 detik, 120 detik, serta pendinginan akhir di air
(tanpa ada waktu pendinginan yang ditentukan).

Pengujian sifat mekanik dibatasi pada pengujian kekerasan menggunakan

metode Rockwell.



1.4

1.5

1.6

Tujuan

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :

Untuk mengetahui pengaruh variasi waktu penahanan pada perlakuan panas
isothermal terhadap nilai kekerasan baja AISI 1060.

Untuk mengetahui struktur mikro yang terbentuk akibat proses perlakuan
panas isothermal.

Manfaat

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :
Memberikan pengetahuan baru mengenai pengaruh perlakuan panas metode
transformasi isothermal terhadap sifat mekanik dan struktur mikro.
Menambah pemahaman teoritis tentang hubungan antara sifat mekanik
material dengan struktur mikro hasil transformasi isothermal.

Menambah pengalaman dan wawasan bagi penulis dalam bidang perlakuan
panas.

Metodologi Penulisan

Metodologi penulisan merupakan suatu proses yang digunakan untuk

memecahkan suatu masalah yang logis, dimana memerlukan data untuk

mendukung terlaksananya suatu penelitian. Metode penelitian yang digunakan

adalah metode deskriptif, yaitu metode yang menggambarkan fakta-fakta dari

informasi dalam situasi atau kejadian di masa sekarang secara sistematis, faktual

dan akurat. Untuk mempermudah penulisan dan penyusunan skripsi ini antara lain

yaitu :



Metode Studi Pustaka

Metode studi pustaka adalah metode pengumpulan data dari berbagai
referensi antara lain buku-buku, jurnal-jurnal dan sumber ilmu yang
mendukung pelaksanaan pengambilan data tersebut.

Metode Observasi

Metode observasi adalah metode pengujian terhadap objek yang akan dibuat
dengan melakukan percobaan baik secara langsung maupun tidak langsung
yang berkaitan dengan fokus penelitian.

Metode Konsultasi

Metode konsultasi adalah metode yang dilakukan dengan langsung bertanya
kepada dosen pembimbing sehingga dapat bertukar pikiran dan

mempermudah penulisan skripsi.
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