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ABSTRAK

Listrik merupakan kebutuhan primer dalam menunjang berbagai kegiatan manusia,
sehingga kualitas dan kontinuitas pelayanannya menjadi sangat penting. Permasalahan
yang sering terjadi pada sistem kelistrikan di Komplek Gedung Sekolah SMK Utama Bakti
Palembang adalah sering terjadinya pemutusan arus (trip). Penelitian ini bertujuan untuk
memastikan pasokan energi listrik yang tersedia sesuai dengan beban penggunaan demi
terciptanya operasional yang aman, efisien, dan andal. Jenis penelitian yang digunakan
adalah deskriptif dengan metode kualitatif, di mana analisis teknis didasarkan pada standar
PUIL 2020. Hasil perhitungan menunjukkan bahwa total kapasitas beban setelah
penambahan daya mencapai 96 kVA, yang termasuk dalam kategori tarif bisnis PLN
golongan B-2/TR. Konsumsi daya terbesar berada di Gedung D Lantai 1 sebesar 23.487
Watt yang didominasi oleh perangkat laboratorium komputer. Berdasarkan evaluasi, panel
utama memerlukan MCCB 3 fasa 164 A dengan ukuran penampang penghantar 70 mm?.
Temuan di lapangan menunjukkan instalasi saat ini tidak memenuhi standar PUIL 2020
karena penambahan beban tidak terkontrol. Kabel Kuat Hantar Arus (KHA) tidak mampu
menahan panas dan kapasitas trafo terpasang (33 kVA, 50 A) sangat tidak memadai untuk
melayani beban serentak. Masalah utama lainnya adalah ketidakseimbangan beban antar
fasa yang ekstrem, dengan kerentanan tertinggi di Gedung C Lantai 2 mencapai 92,10%
(sangat tidak aman) dan arus netral terbesar mencapai 10,42 A di Gedung D Lantai 1.
Secara keseluruhan, mayoritas gedung berada pada kategori kurang aman hingga sangat
tidak aman. Oleh karena itu, diperlukan penataan ulang distribusi beban pada Main
Distribution Panel (MDP) serta peningkatan kapasitas trafo untuk mencegah bahaya
kebakaran dan kerusakan perangkat elektronik.

Kata Kunci: Sistem Kelistrikan, PUIL 2020, Trip, Ketidakseimbangan Beban, SMK
Utama Bakti.



ABSTRACT

Electricity is a primary need to support various human activities, so the quality and
continuity of its service are very important. A frequent problem in the electrical system at
the SMK Utama Bakti Palembang School Building Complex is frequent circuit breaker
(trip). This study aims to ensure the available electrical energy supply is in accordance
with the usage load to create safe, efficient, and reliable operations. The type of research
used is descriptive with a qualitative method, where the technical analysis is based on the
2020 PUIL standard. The calculation results show that the total load capacity after the
power increase reaches 96 kVA, which is included in the PLN business tariff category B-
2/TR. The largest power consumption is in Building D, Floor 1, at 23,487 Watts, which is
dominated by computer laboratory equipment. Based on the evaluation, the main panel
requires a 164 A 3-phase MCCB with a conductor cross-sectional size of 70 mm?. Field
findings indicate that the current installation does not meet the 2020 PUIL standard due
to uncontrolled load additions. The Current Carrying Capacity (CSR) cables are unable
to withstand heat and the installed transformer capacity (33 kVA, 50 A) is very inadequate
to serve simultaneous loads. Another major problem is the extreme load imbalance between
phases, with the highest vulnerability in Building C, Floor 2, reaching 92.10% (very
unsafe) and the largest neutral current reaching 10.42 A in Building D, Floor 1. Overall,
the majority of buildings are in the less safe to very unsafe category. Therefore, it is
necessary to rearrange the load distribution in the Main Distribution Panel (MDP) and
increase the transformer capacity to prevent fire hazards and damage to electronic
devices..

Keywords:Electrical System, PUIL 2020, Trip, Load Imbalance, SMK Utama Bakti.
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BABI

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Listrik merupakan kebutuhan primer dari berbagai macam kegiatan manusia
dimana kualitas dan kontinuitas dalam pelayanan penyediaan energi listrik menjadi
sesuatu yang penting. Hal ini menuntut penyedia energi listrik untuk meningkatkan
kehandalannya dalam penyaluran energi listrik terhadap beban yang terpasang.
Penggunaan listrik merupakan faktor yang penting dalam kehidupan masyarakat,
baik pada sektor rumah tangga, penerangan, komunikasi, industri dan sebagainya.

SMK Utama Bakti Palembang didirikan pada 14 Juli 1987. SMK swasta ini
berlokasi di JI. STM UB, Lebong Siarang, Sukajaya, Kecamatan Sukarami,
Palembang. Dalam Perjalanan operasional yang terus berlanjut hingga kini. Sebagai
sekolah swasta, SMK Utama Bakti menyediakan berbagai kompetensi keahlian
teknis seperti Teknik Kendaraan Ringan, Teknik Sepeda Motor, Teknik Komputer
Jaringan, Teknik Instalasi Listrik, dan Teknik Pendingin dan Tata Udara. Gedung
ini terdiri atas 3 lantai yang sudah beberapa kali mengalami perubahan desain
ruangan dan pemanfaatannya yang juga banyak mengkonsumsi energi listrik yang

harus mempunyai sistem distribusi dan instalasi yang baik berdasarkan peraturan
yang ada.

Permasalahan yang sering terjadi pada sistem kelistrikan adalah sering
terjadinya trip atau mati listrik. Dengan demikian pemutus arus (MCB) sering

turun secara otomatis, terutama saat banyak perangkat elektronik seperti



proyektor, komputer, dan AC dinyalakan secara bersamaan. Apalagi ada
penambahan diruang praktek seperti beban mesin Car Lift, Convensional Diesel
Test Bench dan lain-lain. Sedangkan berdasarkan data yang didapatkan dari kWh
meter terpasang 33 kVA. Apakah masih mencukupi untuk beban-beban
kelistrikan di gedung sekolah tersebut. Maka penulis merencanakan mengambil
judul skripsi ini yaitu : “Analisis kebutuhan kapasitas daya listrik terpasang
di SMK Utama Bakti Palembang”.

1.2 Rumusan Masalah

1. Bagaimana kondisi instalasi kelistrikan terpasang pada kompleks gedung
SMK Utama Bakti Palembang berdasarkan standar PUIL 2020 ?

2. Bagaimana pembagian beban listrik pada tiap Main Distribusi Panel (MDV)

3. Berapa besar beban total dan arus listrik yang mengalir pada sistem
kelistrikan saat ini dan seberapa besar daya terpasang dari trafo distribusi,
apakah masih mampu melayani seluruh kebutuhan beban listrik saat ini ?

1.3 Batasan Masalah.

Dalam penulisan skripsi ini penulis hanya akan membahas :

1. Menghitung kemampuan hantar arus (KHA) kabel penghantar dan
menentukan luas penampang kabel yang tepat.

2. Menghitung total daya beban yang terpakai pada kompleks gedung SMK
Utama Bakti Palembang dengan mendata dan pengukuran beban melalui
panel-panel terhubunng tiap gedung

3. Menentukan kapasitas pengaman (MCB/MCCB) untuk mencegah beban

berlebih (overload).



1.4 Tujuan
Tujuan utama tercapainya kebutuhan kapasitas daya listrik terpasang adalah
untuk memastikan bahwa pasokan energi listrik yang tersedia sesuai dengan beban

penggunaan, sehingga tercipta operasional yang aman, efisien, dan andal.

1.5 Metode Penulisan
- Studi Kepustakaan :
dilakukan dangan cara melihat dan mencari literature yang sudah ada untuk
memperoleh data yang berhubungan dengan analisis pada penulisan skripsi.
-  Metode Bimbingan :
Untuk mendapatkan pengarahan dan petunjuk pembuatan Skripsi dari
Dosen Pembimbing ataupun dari pihak lain, sehingga pembuatan skripsi
dapat berjalan lancar.
- Metode Survei :
Berupa peninjauan ke lokasi dan diskusi dengan pihak-pihak yang terkait
dalam penulisan skripsi ini.
1.6  Sistematika penulisan
Untuk memudahkan dalam penulisan skripsi ini, maka penulis merencanakan
menyusun skripsi ini dalam lima bab, yaitu :
BAB 1. PENDAHULUAN
Menguraikan mengenai latar belakang, rumusan masalah, batasan masalah,

tujuan penelitian, metode penelitian dan sistematik penulisan.



BABII. TINJAU PUSTAKA

Pada bab ini berisikan teori — teori dasar dan teori lainnya serta penelitian
sebelumnya yang berkaitan dengan masalah yang didalam skripsi.

BAB III. METODE PENELITIAN

Menjelaskan mengenai metode penelitian dan data — data yang dibutuhkan.
BAB IV. PEMBAHASAN DAN ANALISA

Pada bab ini berisikan perhitungan dan analisis hasil dari perhitungan.

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN

Bab ini berisikan kesimpulan dan saran menegenai permasalahan yang

terdapat pada penelitian ini.
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