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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kebiasaan membaca karya
ilmiah dengan kemampuan menulis artikel populer pada mahasiswa semester VI
Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia Universitas Tridinanti.
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan korelasional yang
bertujuan untuk menganalisis hubungan antara dua variabel yang diteliti, yaitu
kebiasaan membaca karya ilmiah sebagai variabel bebas dan kemampuan menulis
artikel ilmiah populer sebagai variabel terikat. Populasi penelitian adalah seluruh
mahasiswa semester VI Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia,
sedangkan sampel penelitian berjumlah 20 mahasiswa yang dipilih sesuai dengan teknik
pengambilan sampel yang telah ditetapkan. Instrumen penelitian terdiri atas angket dan
tes. Angket digunakan untuk mengukur kebiasaan membaca karya ilmiah melalui 20
butir pernyataan, sedangkan tes digunakan untuk mengukur kemampuan mahasiswa
dalam menulis artikel ilmiah populer. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan uji
normalitas, uji linearitas, dan uji korelasi Product Moment Pearson. Hasil analisis
menunjukkan nilai Pearson Correlation sebesar -0,041 dengan nilai signifikansi (Sig. 2-
tailed) sebesar 0,865. Nilai r hitung (-0,041) lebih kecil daripada r tabel (0,444) dan
nilai signifikansi lebih besar daripada 0,05. Berdasarkan hasil tersebut, dapat
disimpulkan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan antara kebiasaan membaca
karya ilmiah dengan kemampuan menulis artikel ilmiah populer pada mahasiswa
semester VI Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia Universitas
Tridinanti. Koefisien korelasi yang bernilai negatif menunjukkan hubungan berlawanan
arah, namun dengan tingkat hubungan yang sangat rendah sehingga tidak memiliki
makna yang signifikan.

Kata kunci: kebiasaan membaca karya ilmiah, menulis artikel populer.
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ABSTRACT

This study aimed to determine the relationship between the habit of reading scientific
papers and the ability to write popular articles among sixth-semester students of the
Indonesian Language and Literature Education Study Program at Tridinanti University.
This research employed a quantitative method with a correlational approach to analyze
the relationship between two variables, namely the habit of reading scientific papers as
the independent variable and the ability to write popular articles as the dependent
variable. The population of this study consisted of all sixth-semester students of the
Indonesian Language and Literature Education Study Program, while the sample
comprised 20 students selected based on the predetermined sampling technique. The
research instruments consisted of a questionnaire and a writing test. The questionnaire,
which contained 20 statement items, was used to measure students' habits of reading
scientific papers, whereas the writing test was used to assess their ability to write
popular articles. The collected data were analyzed using the normality test, linearity test,
and Pearson Product-Moment correlation test. The analysis revealed a Pearson
Correlation coefficient of -0.041 with a significance value (Sig. 2-tailed) of 0.865. The
calculated r-value (-0.041) was lower than the r-table value (0.444), and the significance
value was greater than 0.05. Therefore, it can be concluded that there is no significant
relationship between the habit of reading scientific papers and the ability to write
popular articles among sixth-semester students of the Indonesian Language and
Literature Education Study Program at Tridinanti University. The negative correlation
coefficient indicates an inverse relationship between the two variables; however, the
correlation is very weak and does not have statistical significance.

Keywords: habit of reading scientific papers, popular article wri
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Perkembangan teknologi dan pengetahuan pada era globalisasi menuntut setiap
individu, terutama mahasiswa, untuk menguasai keterampilan membaca dan menulis
yang memadai. Keterampilan ini melampaui sekadar kemampuan dasar membaca dan
menulis, dan juga meliputi kemampuan untuk memahami, menganalisis, serta
menyampaikan informasi dengan cara yang efektif. Menurut Massaguni (2025, p.1) di
dalam konteks pendidikan tinggi, keterampilan tersebut berperan krusial dalam
mendukung kesuksesan akademik mahasiswa, khususnya dalam mengolah informasi
menjadi karya tulisan yang bermutu.

Dalam dunia akademis, kebiasaan membaca karya ilmiah menjadi salah satu faktor
yang dapat meningkatkan kemampuan menulis. Aktivitas membaca yang dilakukan
secara rutin akan memperkaya pengetahuan serta membantu mahasiswa memahami
berbagai bentuk dan struktur penulisan ilmiah. Membaca literatur ilmiah mencakup
pemahaman terhadap jurnal, buku referensi, serta artikel ilmiah lainnya. Menurut Sueca
(2024, p 1), kemampuan membaca memiliki keterkaitan erat dengan kemampuan
menulis, karena melalui membaca seseorang dapat memperoleh ide, informasi, serta
pola penulisan yang dapat diterapkan dalam kegiatan menulis. Dalam penelitian ini,
kebiasaan membaca literatur ilmiah digunakan sebagai variabel independen (X).

Menurut Sirgar (2022, p.166) Fenomena yang terjadi saat ini menunjukkan bahwa
keterampilan menulis mahasiswa sangat terkait dengan rendahnya kemampuan
membaca mereka. Informasi dari UNESCO menunjukkan bahwa antusiasme membaca
di kalangan masyarakat Indonesia tergolong rendah jika dibandingkan dengan negara-

negara lain. Situasi ini juga berpengaruh pada mahasiswa, yang seharusnya memiliki
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keahlian yang lebih baik dalam membaca dan memahami informasi. Rendahnya minat
baca membuat mahasiswa tidak terlatih untuk melakukan pembacaan secara mendalam,
yang berdampak pada kemampuan mereka untuk memahami teks-teks ilmiah.

Namun menurut, Massaguni (2025, p 2) kenyataannya masih banyak pelajar yang
kesulitan menulis artikel ilmiah populer. Masalah yang umum terjadi antara lain
kurangnya ide, kesulitan mengatur tulisan, penggunaan bahasa yang tidak jelas, dan
ketidakmampuan mengembangkan pikiran. Hal ini disebabkan karena kurang
terpaparnya bacaan ilmiah yang baik. Mahasiswa yang jarang membaca seringkali
kesulitan dalam menulis karena kurangnya wawasan dan referensi yang memadai.

Penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa ada kaitan antara kebiasaan membaca
dan kemampuan menulis. Penelitian menunjukkan bahwa membaca memiliki dampak
positif pada kualitas tulisan, di mana semakin sering seseorang membaca, maka
semakin tinggi kualitas tulisan yang dihasilkan, seperti yang disebutkan dalam
penelitian Audina (2023). Selain itu, penelitian lain juga menemukan bahwa ada
hubungan yang penting antara cara seseorang membaca dengan kemampuan
menulisnya, terutama dalam aspek pengembangan ide dan penggunaan Bahasa menurut
Sari (2025). Dampak dari kurangnya kebiasaan membaca ini sebagai penurunan
kualitas karya tulis mahasiswa. Mahasiswa sering kali menghasilkan tulisan yang tidak
teratur, kurang mendalam dalam argumen, dan sedikit menggunakan referensi. Selain
itu, kekurangan pengetahuan dan ide menjadi penghalang utama dalam menciptakan
artikel ilmiah yang berkualitas.

Oleh karena itu, diperlukan suatu pendekatan yang lebih terstruktur dan
berkelanjutan untuk meningkatkan kebiasaan mahasiswa dalam membaca karya
penelitian ilmiah. Pendekatan ini bisa dilaksanakan melalui penerapan program

membaca yang teratur dan terfokus dengan memanfaatkan berbagai bahan ilmiah yang



21

ada, seperti jurnal, buku panduan, dan artikel akademis. Di samping itu, peran dosen
sangat penting dalam mendorong mahasiswa untuk membaca dengan memberikan
tugas yang berbasis bacaan, seperti merangkum jurnal, membuat ringkasan, serta
melakukan diskusi kritis mengenai konten yang telah dibaca. Penggunaan media digital
dan perpustakaan online juga bisa dimaksimalkan untuk memudahkan mahasiswa
dalam mengakses bahan bacaan ilmiah. Dengan adanya upaya tersebut, diharapkan
kebiasaan membaca mahasiswa dapat meningkat dengan signifikan dan memberikan
dampak positif terhadap kemampuan menulis mereka (Rofiq, 2025, pp. 100-102).

Berdasarkan penjelasan yang telah disampaikan, dapat disimpulkan bahwa
kegiatan membaca literatur ilmiah memberikan kontribusi yang signifikan terhadap
peningkatan kemampuan mahasiswa dalam menyusun artikel ilmiah yang lebih
menarik. Melalui aktivitas membaca, mahasiswa dapat memperluas pengetahuan,
mengasah kemampuan analitis, serta mengetahui strategi penulisan yang efisien. Oleh
karena itu, semakin sering mahasiswa membaca, maka semakin baik pula keterampilan
menulis yang mereka miliki.

Meskipun banyak studi telah mengkaji hubungan antara perilaku membaca dan
kemampuan menulis, penelitian yang secara khusus meneliti asosiasi antara kebiasaan
membaca literatur akademik dan keterampilan menulis artikel ilmiah populer di
kalangan mahasiswa masih tergolong sedikit. Selain itu, penelitian yang menyoroti
konteks mahasiswa pada Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia di
Universitas Tridinanti juga belum banyak dilakukan. Dengan demikian, penelitian ini
diperlukan untuk memberikan kontribusi ilmiah serta memperkaya kajian mengenai
keterkaitan kedua variabel tersebut dalam konteks yang lebih terfokus.

Penelitian ini sangat penting karena berfokus pada analisis keterkaitan antara

kebiasaan membaca karya ilmiah dan Kemampuan para mahasiswa Program Studi
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Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia di Universitas Tridinanti dalam menulis artikel
ilmiah yang populer dan menarik. Hasil dari penelitian ini diharapkan bisa menjadi
dasar bagi meningkatkan kualitas pembelajaran membaca dan menulis di perguruan
tinggi serta mendorong mahasiswa untuk lebih proaktif dalam kegiatan membaca dan

menulis.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah dan latar belakang yang telah dijelaskan di atas, maka

perumusan masalah dalam penelitian ini adalah:

a. Bagaimana tingkat kebiasaan membaca karya ilmiah para mahasiswa Program
Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia di Universitas Tridinanti?

b. Bagaimana kemampuan mahasiswa Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra
Indonesia di Universitas Tridinanti dalam menulis artikel ilmiah populer?

c. Apakah ada kaitan antara kebiasaan membaca karya ilmiah dengan kemampuan
menulis artikel ilmiah populer para mahasiswa Program Studi Pendidikan Bahasa

dan Sastra Indonesia di Universitas Tridinanti?

C. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan dan memahami, khususnya, tujuan dari
penelitian ini adalah sebagai berikut:
a. Untuk mengetahui sejauh mana kebiasaan mahasiswa Program Studi Pendidikan
Bahasa dan Sastra Indonesia Universitas Tridinanti dalam membaca karya ilmiah.
b. Untuk mengevaluasi kemampuan menulis artikel ilmiah populer para mahasiswa

Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia di Universitas Tridinanti.
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c. Untuk mengetahui hubungan antara kebiasaan membaca karya ilmiah dengan
kemampuan menulis artikel ilmiah populer pada mahasiswa Program Studi

Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia di Universitas Tridinanti.

D. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan akan memberikan manfaat, secara Teoretis dan
Praktis yakni sebagai berikut:
a. Manfaat Teoretis
Penelitian ini diharapkan mampu memberikan sumbangsih dalam kemajuan
pengetahuan, terkhusus dalam sektor pendidikan bahasa serta sastra Indonesia,
yang berfokus pada literasi baik dalam membaca maupun menulis. Di samping itu,
kajian ini diharapkan dapat menambah wawasan tentang keterkaitan antara
kebiasaan membaca tulisan ilmiah dan kemampuan dalam menyusun artikel ilmiah
yang lebih umum. Temuan dari penelitian ini juga diharapkan berfungsi sebagai
acuan atau dasar teoritis untuk penelitian berikutnya yang berkaitan dengan
kemampuan membaca dan menulis di ranah pendidikan tinggi.
b. Manfaat Praktis
Berikut ini terdapat manfaat praktis yang diharapkan Adalah sebagai berikut
penjelasanya:
a) bagi mahasiswa
Diharapkan mampu meningkatkan pemahaman mahasiswa tentang
signifikansi kebiasaan membaca karya ilmiah sebagai langkah untuk
memperbaiki kemampuan menulis, terutama dalam menyusun artikel ilmiah

yang mudah dipahami. Di samping itu, temuan dari penelitian ini dapat
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menginspirasi mahasiswa untuk lebih proaktif dalam membaca berbagai
referensi ilmiah untuk memperluas pengetahuan, memperbanyak kosakata,
serta meningkatkan mutu tulisan mereka.
bagi progam studi

Penelitian ini diharapkan bisa membantu Program Studi Pendidikan
Bahasa dan Sastra Indonesia khususnya di Universitas Tridinanti Palembang
dalam mengembangkan metode belajar yang lebih efisien, terutama untuk
meningkatkan kebiasaan membaca dan menulis di kalangan mahasiswa. Selain
itu, hasil penelitian ini dapat dijadikan dasar dalam merancang kegiatan
akademik yang mendorong kebiasaan membaca dan kemampuan menulis
mahasiswa, misalnya pelatihan menulis artikel ilmiah yang lebih sederhana,
seminar literasi, atau penguatan kurikulum yang lebih menekankan pada
kemampuan literasi.
bagi peneliti lain

Penelitian ini diharapkan bisa menjadi acuan dan sumber informasi bagi
para peneliti lain yang ingin melakukan penelitian serupa atau melanjutkan
pengembangan penelitian lebih lanjut terkait kemampuan membaca dan
menulis. Lebih dari itu, penelitian ini bisa jadi acuan dalam memahami
variabel yang sama atau variabel lain yang terkait dengan kemampuan literasi

mahasiswa.
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