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ABSTRAK

Faktor daya merupakan salah satu parameter penting dalam sistem tenaga listrik yang
menunjukkan tingkat efisiensi penggunaan energi listrik, terutama pada sektor industri yang
banyak menggunakan beban induktif seperti motor induksi, transformator, pompa, dan
kompresor sehingga kebutuhan daya reaktif meningkat dan nilai faktor daya menjadi rendah.
Kondisi tersebut dapat menyebabkan meningkatnya arus listrik, rugi-rugi daya, penurunan
efisiensi sistem, serta pembebanan transformator yang lebih besar. Beban induktif seperti
motor induksi, transformator, pompa, dan kompresor merupakan penyebab utama rendahnya
faktor daya pada sistem tenaga listrik industri. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
faktor daya induktif pada beban industri di PT HOKTONG Palembang, mengetahui
penyebab rendahnya faktor daya, serta menentukan kebutuhan kapasitor bank sebagai upaya
perbaikan faktor daya. Mectode penelitian yang digunakan meliputi observasi, pengambilan
data, analisis, dan perlutungan faktor daya berdasarkan parameter daya aktif, daya reaktif,
dan daya semu, Hasil analisis menunjukkan bahwa sistem memiliki daya aktif sebesar 180
kW, daya reakfif sebesar 135 kVAR, daya semu sebesar 225 kVA, dengan faktor daya 0,80.
Berdasarkan hasil perhitungan diperoleh kebutuhan kapasitor bank sebesar 75,96 KVAR atau
dipilih kapasitas standar 80 kVAR. Setelah dilakukan kompensasi, faktor daya meningkat
menjadi 0,95, sehingga efisiensi sistem tenaga listrik menjadi lebih baik.

Kata Kunci: Faktor daya, beban induktif, daya reaktif, kapasitor bank, industr
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ABSTRACT

Power factor is one of the important paramerers in the electric power system that indlcates
the level of cfficiency of electrical energy use, especially in the industrial sector that uses a
lot of inductive loads such as induction motors, transformers, pumps, and compressors so
that the need for reactive power increases and the power factor value becomes low. This
condition can cause increased electric current, power losses, decreased system efficiency,
and greater transformer loading. Inductive loads such as induction motors, transformers,
pumps, and compressors are the main causes of low power factors in Industrial electric
power systems. This study aims to analyze the inductive power factor on industrial loads at
PT HOKTONG Palembang, determine the causes of low power factors, and determine the
need for capacitor banks as an effort to improve the power factor. The research methods
used include observation, data collection, analysis, and calculation of power factors based
on active power, reactive power, and apparent power parameters. The results of the analysis
show that the system has an active power of 180 kW, a reactive power of 135 kVAR, an
apparent power of 225 kVA, with a power facror of 0.80. Based on the calculations, the
capacitor bank requirement is 75.96 kVAR, or the standard capacity of 80 VAR is selected.
Afler compensation, the power factor increases to 0.95, improving the efficiency of the power
system.

Kepwords: Power factor, inductive load, reactive power, capacitor bank, industry
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Energi listrik merupakan salah satu kebutuhan utama dalam menunjang
kegiatan operasional industri. Keandalan sistem distribusi tenaga listrik sangat
menentukan kelancaran proses produksi, sehingga kualitas penyaluran daya listrik
harus selalu dijaga agar peralatan dapat beroperasi secara optimal. Salah satu
parameter penting dalam sistem tenaga listrik industri adalah faktor daya (power
factor). Faktor daya menunjukkan tingkat efisiensi penggunaan energi listrik,
yaitu perbandingan antara daya aktif (kW) dengan daya semu (KVA). Semakin
tinggi nilai faktor daya, semakin efisien pemanfaatan energi listrik pada suatu
sistem.

PT HOKTONG Palembang merupakan perusahaan industri yang
menggunakan berbagai mesin produksi berbasis motor listrik sebagai beban
utama dalam proses operasionalnya. Berdasarkan hasil pengamatan awal terhadap
data pengukuran sistem kelistrikan pada bulan Maret 2026, diperoleh nilai faktor
daya (cos ¢) yang berfluktuasi antara 0,43 hingga 0,95. Nilai tersebut
menunjukkan bahwa pada beberapa kondisi operasi sistem, faktor daya masih
berada di bawah standar minimum yang direkomendasikan oleh PT PLN

(Persero), yaitu sebesar 0,85. Kondisi ini mengindikasikan bahwa sistem



distribusi listrik masih memerlukan daya reaktif yang cukup besar sehingga
efisiensi penggunaan energi listrik belum optimal.

Rendahnya faktor daya perlu dianalisis untuk mengetahui penyebab utama
terjadinya penurunan efisiensi sistem distribusi listrik. Salah satu metode yang
umum digunakan untuk meningkatkan faktor daya adalah pemasangan kapasitor
bank sebagai kompensasi daya reaktif. Dengan perbaikan faktor daya, arus listrik
dapat dikurangi, rugi-rugi daya menjadi lebih kecil, kapasitas transformator dapat
dimanfaatkan secara lebih optimal, serta biaya operasional perusahaan dapat
ditekan.

Berdasarkan uraian tersebut, penulis tertarik melakukan penelitian dengan
judul *"Analisis Faktor Daya Terhadap Beban di PT HOKTONG

Palembang."

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang tersebut, maka rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Bagaimana kondisi faktor daya (cos ¢) pada sistem kelistrikan PT
HOKTONG Palembang berdasarkan hasil pengukuran yang menunjukkan
nilai terendah 0,43 dan tertinggi 0,95?

2. Bagaimana pengaruh perubahan faktor daya terhadap daya semu, daya reaktif,
dan efisiensi sistem kelistrikan PT HOKTONG Palembang?

3. Bagaimana pengaruh pemasangan kapasitor bank dalam meningkatkan faktor



daya sehingga memenuhi standar PT PLN (Persero)?

1.3 Batasan Masalah
Agar penelitian lebih terarah, maka batasan masalah dalam penelitian ini
adalah sebagai berikut.
1. Penelitian ini hanya dilakukan pada sistem distribusi listrik di
lingkungan PT Hoktong Palembang.
2. Analisis difokuskan pada parameter faktor daya (power factor), daya aktif
(kW), daya reaktif (KVAR), dan daya semu (kVA).
3. Beban yang dianalisis adalah beban industri yang dominan bersifat induktif,

seperti motor listrik dan peralatan produksi.

1.4 Tujuan
Tujuan penelitian ini adalah menentukan upaya perbaikan menggunakan
kapasitor bank agar faktor daya meningkat hingga mencapai nilai 0,95 sesuai

standar yang ditetapkan.

1.5 Sistematika Penulisan
Agar pembahasan di dalam skripsi lebih terarah dan mudah dipahami maka
penulis membuat sistematika penulisan yang terdiri dari beberapa bab yaitu :
BAB | PENDAHULUAN
Menguraikan mengenai latar belakang, rumusan masalah, batasan masalah, tujuan

penelitian, metode penelitian dan sistemmatika penulisan.



BAB Il KAJIAN PUSTAKA
Pada bab ini ber isikan teori teori dasar dan teori pendukung lainnya serta

penelitian sebelumnya yang berkaitan dengan masalah yang ada didalam skripsi.

BAB Il METODE PENELITIAN

Menjelaskan mengenai metode penelitian dan data data yang dibutuhkan.

BAB IV PERHITUNGAN PERENCANAAN DAN ANALISIS
Bab ini ber isikan perhitungan dan analisis faktor daya pada beban di PT

HOTONG Palembang

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
Bab ini ber isikan kesimpulan dan saran mengenai permasalahan yang terdapat

pada penelitian ini.



