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ABSTRAK 

 

 

NURUL CHOIRIAH, Analisis kontribusi Sayuran Sawi Caisim Terhadap 

Pendapatan Rumah Tangga Petani Di Kelurahan Sukamaju Kecamatan Sako Kota 

Palembang Sumatera Selatan. Dibimbing oleh Sri Rahayu Endang Lestari S.P, 

M.Si dan Ir. Ekanopi Aktiva MM. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pendapatan usahatani sawi 

caisim, pendapatan non-usahatani, serta kontribusi usahatani sawi caisim terhadap 

pendapatan rumah tangga petani di Kelurahan Sukamaju, Kecamatan Sako, Kota 

Palembang, Sumatera Selatan. Penelitian dilaksanakan pada April–Mei 2026 

dengan menggunakan metode survei. Penentuan sampel dilakukan secara sensus 

terhadap seluruh petani sawi caisim yang berjumlah 15 orang. Data yang digunakan 

meliputi data primer yang diperoleh melalui wawancara terstruktur dan kuesioner, 

serta data sekunder dari instansi terkait dan literatur pendukung. Analisis data 

dilakukan secara kuantitatif dengan menghitung biaya total, penerimaan, 

pendapatan usahatani, total pendapatan rumah tangga, dan kontribusi usahatani 

terhadap pendapatan rumah tangga. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata 

penerimaan usahatani sawi caisim sebesar Rp1.546.667 per bulan, dengan total 

biaya produksi Rp383.167 per bulan, sehingga diperoleh pendapatan usahatani 

sebesar Rp1.163.500 per bulan. Sementara itu, rata-rata pendapatan non-usahatani 

sebesar Rp13.764.667 per bulan, sehingga total pendapatan rumah tangga petani 

mencapai Rp14.928.167 per bulan. Kontribusi usahatani sawi caisim terhadap 

pendapatan rumah tangga petani hanya sebesar 7,79%, sedangkan kontribusi 

pendapatan non-usahatani mencapai 92,21%. Dengan demikian, usahatani sawi 

caisim di daerah penelitian belum menjadi sumber pendapatan utama, tetapi 

berperan sebagai sumber pendapatan tambahan bagi rumah tangga petani. 

Kata kunci: usahatani, sawi caisim, pendapatan, kontribusi, rumah tangga petani. 



ABSTRACT 

 

 

 

NURUL CHOIRIAH, Analysis of the Contribution of Caisim Mustard Greens to 

the Household Income of Farmers in Sukamaju Village, Sako District, Palembang 

City, South Sumatra. Supervised by Sri Rahayu Endang Lestari, S.P, M.Si. and 

Ir. Ekanopi Aktiva, M.M. 

This study aims to analyze the income from caisim mustard farming, non-

farm income, and the contribution of caisim mustard farming to the household 

income of farmers in Sukamaju Village, Sako District, Palembang City, South 

Sumatra. The research was conducted from April to May 2026 using a survey 

method. The sample was determined through a census of all 15 caisim mustard 

farmers. The data consisted of primary data collected through structured interviews 

and questionnaires, as well as secondary data obtained from relevant institutions 

and supporting literature. Data were analyzed quantitatively by calculating total 

production costs, revenue, farm income, total household income, and the 

contribution of farming income to household income. The results showed that the 

average revenue from caisim mustard farming was IDR 1,546,667 per month, with 

total production costs of IDR 383,167 per month, resulting in an average farm 

income of IDR 1,163,500 per month. Meanwhile, the average non-farm income was 

IDR 13,764,667 per month, bringing the total average household income to IDR 

14,928,167 per month. The contribution of caisim mustard farming to farmers' 

household income was only 7.79%, while non-farm income contributed 92.21%. 

Therefore, caisim mustard farming in the study area has not yet become the primary 

source of household income but instead serves as a supplementary source of income 

for farming households. 

Keywords: farming, caisim mustard, income, contribution, farmer household. 
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I. PENDAHULUAN 

 

 

 

A. Latar Belakang 

 

Indonesia merupakan negara pertanian, artinya pertanian memegang peran 

penting dari keseluruhan perekonomian nasional. Hal ini dapat ditunjukkan dari 

banyaknya jumlah penduduk dan tenaga kerja yang hidup atau bekerja disektor 

pertanian atau dari produk nasional yang berasal dari pertanian oleh karena itu 

perekonomian negara kita besar sekali ketergantungannya dari hasil pertanian 

(Hazil Mukrimin, 2025). Salah satu komoditas pertanian yang dapat diandalkan 

dalam pengembangan sektor pertanian di Indonesia adalah komoditas hortikultura. 

Tanaman sayuran termasuk hortukultura yang memiliki potensi dan nilai ekonomi 

yang besar ini dikarenakan tanaman sayuran merupakan sumber yang penting untuk 

di konsumsi masyarakat setiap hari karena kandungan protein, vitamin, mineral dan 

serat yang dimilikinya (Sari 2021). 

Sayuran sawi caisim memiliki nilai tambah bagi pembangunan nasional 

karena dapat memberi kontribusi yang signifikan terhadap peningkatan pendapatan 

dan kesejahteraan masyarakat kegiatan usahatani mulai banyak dikembangkan 

komoditas ini sangat potensial untuk di jalankan karena metode pembudidayaanya 

yang mudah dan sangat sederhana (Mufrianti dan feriady, 2014). 

Kelompok tanaman hortikultura khususnya komoditas sayuran tidak hanya 

berfungsi sebagai penyedia nutrisi bagi masyarakat perkotaan tetapi juga menjadi 

roda penggerak ekonomi karena permintaan nya yang selalu stabil di pasar. 
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Di kota Palembang, perubahan luas lahan yang digunakan untuk budidaya sayuran 

mencerminkan bagaimana kondisi usahatani holtikultura. Untuk melihat 

perkembangan aktivitas produksi ini data mengenai luas panen berbagai jenis 

tanaman sayuran di Kota Palembang periode 2022-2025 dapat dilihat pada Tabel 1. 

Tabel 1. Luas panen tanaman sayuran dan buah-buahan semusim menurut jenis 

tanaman di kota Palembang 2022-2025 

 

Jenis tanaman 

Sayuran 

2022 

Ha 

2023 

Ha 

2024 

Ha 

2025 

Ha 

(1) (2) (3) (4) (5) 

Bayam 62,28 43,96 39,89 14,47 

Buncis 16,00 0,77 0,49 0,12 

Cabai besar 13,20 0,10 0,3 - 

Cabai rawit 8,68 3,06 1,66 3,03 

Jamur 200,09 451,10 325 245,03 

Kacang panjang 27,10 5,40 1,14 0,96 

Kangkung 78,83 74,79 47,17 24,80 

Ketimun 31,80 15,95 5,33 1,51 
Sawi 70,43 51,79 39,73 9,83 

Sumber : Badan Pusat Statistik (BPS) Kota Palembang, 2026 

 

Pada Tabel 1 berdasarkan data luas panen sayuran di Kota Palembang tahun 

2022-2025 terlihat adanya fluktuasi bahkan kecenderungan penurunan pada 

berbagai jenis komoditas seperti buncis, cabai besar, kacang panjang, kangkung dan 

ketimun menunjukkan penurunan luas panen yang cukup signifikan dari tahun ke 

tahun kondisi ini mengindikasikan adanya berbagai permasalahan dalam usaha tani 

sayuran seperti tidak kestabilan harga, meningkatnya biaya produksi, perubahan 

prefensi pasar, serta resiko ditengah penurunan tersebut sawi caisim sebagai salah 

satu komoditas sayuran daun juga mengalami penurunan luas panen dari 70,43 Ha 

pada tahun 2002 menjadi 9,63 Ha pada tahun 2025. Penurunan ini menjadi 

perhatian penting mengingat sawi caisim merupakan komoditas yang memiliki 

beberapa keunggulan antara lain masa panen yang cepat teknik budidaya yang 
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relatif muda serta permintaan pasar yang cenderung tinggi dan stabil hal ini 

seharusnya menjadikan sawi caisim sebagai salah satu sumber pendapatan yang 

potensial bagi rumah tangga petani. Namun demikian penuruan luas panen sawi 

caisim menunjukan potensi tersebut belum tentu diikuti dengan tingkat keuntungan 

atau kontribusi pendapatan yang optimal bagi petani namun demikian penurunan 

luas panen sawi caisim menunjukkan bahwa potensi tersebut belum tentu diikuti 

dengan tingkat keuntungan atau kontribusi pendapatan yang optimal bagi petani ini 

menimbulkan pertanyaan mengenai sejauh mana usahatani sawi caisim 

memberikan kontribusi terhadap pendapatan rumah tangga petani khususnya di 

tingkat lokal. 

Kelurahan Sukamaju Kecamatan Sako Kota Palembang merupakan salah satu 

wilayah yang masih melakukan kegiatan budidaya sayuran termasuk sawi caisim. 

Kondisi sosial ekonomi petani, skala usaha, serta sistem pemasaran yang ada di 

wilayah ini sangat mempengaruhi tingkat pendapatan yang diperoleh oleh karena 

itu penting untuk dilakukan kajian yang lebih mendalam mengenai kontribusi yang 

lebih mendalam mengenai kontribusi usahatani sawi caisim terhadap pendapatan 

rumah tangga petani di wilayah tersebut (BPS Kecamatan Sako, 2026). 

Berdasarkan uraian tersebut, maka penelitian dengan judul “Analis 

Kontribusi Sayuran Sawi Caisim terhadap Pendapatan Rumah Tangga Petani di 

Kelurahan Sukamju Kecamatan Sako Kota Palembang Sumatera Selatan” menjadi 

penting untuk dilakukan penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran 

nyata mengenai peran sawi caisim dalam menunjang pendapatan pertani serta 

menjadi dasar dalam pengambilan kebijakan maupun pengembangan usahatani 

sayuran di masa yang akan datang. 
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B. Rumusan Masalah 

 

Adapun rumusan masalah penelitian ini adalah : 

1. Berapa besar pendapatan yang diperoleh petani dari usahatani sawi caisim dan 

non usahatani di Kelurahan Sukamaju Kecamatan Sako Kota Palembang 

Sumatera Selatan ? 

2. Berapa besar kontribusi usahatani sawi caisim terhadap pendapatan rumah 

tangga petani di Kelurahan Sukamaju Kecamatan Sako Kota Palembang 

Sumatera Selatan ? 

C. Tujuan Penelitian 

 

Adapun tujuan penelitian ini adalah : 

1. Untuk mengetahui berapa besar pendapatan petani sawi caisim dan non 

usahatani di Kelurahan Sukamaju Kecamatan Sako Kota palembang Sumatera 

Selatan 

2. Untuk mengetahui besarnya kontribusi usahatani sawi caisim terhadap 

pendapatan rumah tangga petani di kelurahan sukamaju kecamatan sako Kota 

palembang Sumatera Selatan 

D. Kegunaan Penelitian 

 

Adapun kegunaan penelitian ini adalah : 

 

1. Bagi peneliti, dapat memberikan pengembangan kontribusi keilmuwan 

khususnya tentang kontribusi usahatani sawi caisim terhadap pendapatan rumah 

tangga petani di Kelurahan Sukamaju Kecamatan Sako Kota Palembang 

Sumatera Selatan 
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Bagi akademis, sebagai dasar pemerintah untuk sebuah kebijakan dalam pengembangan 

tanaman sayuran sawi caisim di Kelurahan Sukamaju Kecamatan Sako Kota Palembang 

Sumatera Selatan.  
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