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ABSTRAK 

 

 

 

 

ANITA RIZKI. “Eksplorasi Tanaman Ubi Jalar (Ipomoea batatas L. 

Lam) di Kecamatan Sanga Desa Kabupaten Musi Banyuasin Provinsi Sumatera 

Selatan” (Dibimbing oleh Dr.agr. Ir. Faridatul Mukminah, M.Sc. agr. dan Dr. 

Ir. Ruarita Ramadhalina Kawaty, M.P.) 

Penelitian ini bertujuan untuk mengenali karakteristik morfologi tanaman 

ubi jalar (Ipomoea batatas L. Lam) di Kecamatan Sanga Desa Kabupaten Musi 

Banyuasin Provinsi Sumatera Selatan serta mendeskripsikan perbedaan karakter 

morfologi diantara berbagai varietas ubi jalar yang ditemukan di lokasi penelitian. 

Penelitian dilaksanakan di Kecamatan Sanga Desa Kabupaten Musi Banyuasin 

Provinsi Sumatera Selatan, dilaksanakan dari tanggal 13 Juni 2026 sampai 

dengan 25 Juni 2026. 

Penelitian ini menggunakan metode Purposive Sampling, pengambilan 

sampel mengunakan metode Snowball Sampling. Pengamatan dilakukan 

terhadap karakter morfologi batang (bentuk, warna batang atau sulur), daun 

(bentuk, ukuran, warna) dan ubi (bentuk, warna kulit dan warna daging) pada 

3 (tiga) tanaman sampel dari setiap varietas di 8 (delapan) desa, Kecamatan 

Sanga Desa, Kabupaten Musi Banyuasin, Provinsi Sumatera Selatan. 

Berdasarkan hasil eksplorasi tanaman ubi jalar (Ipomoea batatas L. Lam) 

di Kecamatan Sanga Desa Kabupaten Musi Banyuasin Provinsi Sumatera Selatan 

terdapat 11 aksesi ubi jalar yang berhasil dikoleksi, yaitu Beta 1; Antin 1; Mentega; 

Marga Agung; Ubi Cilembu; Ubi Jalar Jingga; Sawentar; Ubi Ungu; Ubi Madu; 

Beta 3 dan Ubi Talang Jawa. Setiap aksesi memiliki karakter morfologi yang 

beragam, baik pada bentuk batang atau sulur (Silindris dan persegi memanjang 

menjalar) dan warna batang atau sulur (hijau keunguan, hijau dan ungu), bentuk 

daun (cordate, triangular, lobed), ukuran daun rata-rata (panjang daun 6 cm sampai 

10 cm dan lebar daun 6 cm sampai 11 cm) dan warna daun (hijau dengan pinggiran 

ungu dan hijau), maupun bentuk ubi (ellipse), warna kulit ubi (ungu kemerahan, 

putih, merah, ungu tua, krem atau kuning dan jingga) dan warna daging ubi (jingga, 

ungu dengan warna sekunder putih, kuning, ungu tua dan krem). 

 

Kata Kunci: Eksplorasi, ubi jalar, karakteristik, morfologi 



ABSTRACT 

 

 

 

ANITA RIZKI. “Exploration of Sweet Potato (Ipomoea batatas L. Lam) 

Plants in Sanga Desa District, Musi Banyuasin Regency, South Sumatra 

Province” (Supervised by Dr.agr. Ir. Faridatul Mukminah, M.Sc. agr. and Dr. 

Ir. Ruarita Ramadhalina Kawaty, M.P.) 

This study aimed to identify the morphological characteristics of sweet 

potato (Ipomoea batatas L. Lam) plants in Sanga Desa District, Musi Banyuasin 

Regency, South Sumatra Province and to describe the differences in 

morphological characteristics among various sweet potato varieties found at the 

field study. The research was conducted in Sanga Desa District, Musi Banyuasin 

Regency, South Sumatra Province, from June 13
th

 to June 25
th

 2026. 

This study used a purposive sampling method, while sample collection 

was conducted using the snowball sampling method. Observations were carried 

out on the morphological characteristics of stems (stem or vine shape and color), 

leaves (shape, size and color) and tubers (shape, skin color and flesh color) of 

three sample plants from each variety found in eight villages in Sanga Desa 

District, Musi Banyuasin Regency, South Sumatra Province. 

Based on the exploration results, 11 sweet potato accessions were 

successfully collected in Sanga Desa District, Musi Banyuasin Regency, South 

Sumatra Province, namely Beta 1; Antin 1; Mentega; Marga Agung; Cilembu; 

Jingga Sweet Potato; Sawentar; Purple Sweet Potato; Madu Sweet Potato; Beta 3 

and Talang Jawa Sweet Potato. Each accession exhibited diverse morphological 

characteristics, including stem or vine shape (cylindrical and elongated square-

shaped, prostrate) and stem or vine color (greenish-purple, green and purple); leaf 

shape (cordate, triangular and lobed); average leaf size (6–10 cm in length and 6–

11 cm in width) and leaf color (green with purple margins and green). The tubers 

were predominantly elliptical in shape, with skin colors ranging from reddish-

purple, white, red, dark purple, cream or yellow, to orange, while the flesh colors 

included orange, purple with white secondary coloration, yellow, dark purple and 

cream. 

 

Keywords: exploration, sweet potato, characteristics, morphology 
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I. PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang 

 

 

Ubi jalar (Ipomoea batatas L. Lam) adalah salah 1 (satu) penyedia pati 

yang paling signifikan di seluruh dunia. Diperkirakan lebih dari 2 (dua) miliar 

penduduk di Asia, Afrika dan Amerika Latin akan bergantung pada tanaman 

ini sebagai sumber nutrisi atau pakan hewan ternak (Mukminah et al., 2022). 

Kurang lebih 8%, 16% dan 28% dari produksi sebagai bahan pokok penghasil 

pati berturut-turut di Korea, Taiwan dan Jepang. 

Di antara tanaman ubi-ubian yang tumbuh di Indonesia, ubi jalar adalah 

nomor 2 (dua) yang terpenting setelah ubi kayu. Ubi jalar pada umumnya 

dimanfaatkan sebagai bahan pangan, pakan dan sebagai bahan baku industri. 

Ubi jalar mempunyai kandungan karbohidrat yang sangat tinggi dan bisa 

dijadikan sebagai alternatif makanan pokok (Mukminah, 2012 dan Putri et al,. 

2023). Ubi jalar adalah jenis tanaman yang dengan mudah ditemukan di 

Indonesia, dengan penyebarannya yang sangat luas di sejumlah pulau seperti 

Sumatera, Maluku, Irian Jaya, Bali, Kalimantan, Nusa Tenggara, Sulawesi 

dan Jawa (Mukminah et al., 2022 dan Ula et al., 2024). 

Berdasarkan hasil analisis MRP (Model Rasio Pertumbuhan) dan nilai 

Rasio Pertumbuhan Wilayah Studi (RPS), dari total 17 kabupaten dan kota di 

Provinsi Sumatera Selatan terdapat 10 daerah yang berperan sebagai penghasil 

ubi jalar dengan pertumbuhan positif pada periode 2018 sampai 2023. 

Sebanyak 7 (tujuh) di antaranya menunjukkan pertumbuhan yang lebih tinggi 
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dibandingkan dengan rata-rata pertumbuhan total produksi komoditas sumber 

karbohidrat provinsi. Kabupaten Pagar Alam dan Lahat merupakan daerah 

dengan pertumbuhan produksi ubi jalar paling menonjol. Hasil analisis 

Location Quotient (LQ) juga menunjukkan bahwa komoditas ubi jalar 

memiliki keunggulan komparatif di Kabupaten Muara Enim, Lahat, Musi 

Rawas, Musi Banyuasin, Musi Rawas Utara, Kota Palembang, Kota 

Prabumulih, Kota Pagar Alam dan Kota Lubuk Linggau, dengan demikian, 

wilayah-wilayah tersebut dikategorikan sebagai sentra produksi ubi jalar di 

Provinsi Sumatera Selatan, dengan Kabupaten Pagar Alam sebagai sentra 

utama karena memiliki nilai LQ tertinggi yaitu 22,34 (Mukminah et al., 2022 

dan Sari et al., 2025). 

Menurut Saati et al., (2024) ubi jalar (Ipomoea batatas L. Lam) 

merupakan salah satu sumber pangan yang berpotensi besar untuk 

dikembangkan menjadi berbagai produk kuliner, baik melalui pengolahan 

dengan cara direbus, digoreng, maupun dijadikan aneka jajanan tradisional dan 

modern. Kandungan pigmen antosianin pada ubi jalar ini berperan sebagai 

antioksidan alami yang memberikan manfaat bagi kesehatan. Antosianin 

tersebut termasuk dalam kelompok senyawa polifenol yang terdapat pada 

berbagai buah, sayuran, biji-bijian, serta bagian akar dan ubi yang dapat 

dikonsumsi, dengan kadar yang relatif tinggi. 

Keanekaragaman ubi jalar dapat dilihat dari morfologi daun, ubi dan 

batang. Morfologi dapat dibedakan dari bentuk daun, tipe cuping, bentuk 

cuping pusat, warna tangkai daun, warna batang, warna daun muda, bentuk ubi, 
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warna kulit dominan, warna daging ubi dan penyebaran warna sekunder berupa 

pigmen Antosianin. Adanya variasi ubi jalar dipengaruhi oleh faktor genetik 

(perbedaan varietas) dan faktor lingkungan. Karakter yang diamati adalah tipe 

tumbuh, kemampuan membelit, bentuk daun, ciri daun, jumlah cuping, panjang 

tangkai daun, warna daun dewasa, warna pucuk, pigmentasi tangkai daun, 

pigmentasi batang muda (warna dominan dan warna sekunder), bulu pada daun 

muda, bentuk bunga, warna bunga, kemampuan berbunga, kedudukan putik, 

warna kulit ubi, warna daging ubi (dominan dan sekunder), jumlah ubi per 

tanaman dan bobot ubi per tanaman (Yulianty et al., 2023). 

Informasi tentang karakterisasi plasma nutfah ubi jalar yang hidup dan 

dibudidayakan di suatu tempat sangat penting, terutama untuk mengetahui 

varietas dengan potensi hasil yang tinggi baik untuk biomasa maupun kualitas 

ubi (pati, gula, vitamin dan lainnya). Selain itu evaluasi varietas yang ada 

terhadap kondisi yang kurang menguntungkan seperti misalnya kekeringan 

akan sangat berarti di masa yang akan datang, dimana ekstensifikasi 

dihadapkan pada pemanfaatan lahan marginal seperti lahan kering atau lahan 

pasang surut (Mukminah, 2012). 

Identifikasi adalah proses untuk menggambarkan semua atribut yang 

terdapat pada sumber variasi genetik tanaman. Proses ini dilakukan untuk 

menemukan dan memahami ciri-ciri taksonomi dari individu yang beragam 

dan mengklasifikasikannya ke dalam suatu takson (Musyarifah et al., 2018). 
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Ciri-ciri tanaman ubi jalar dapat diketahui dengan melihat sifat-sifat 

fisik baik dari ubi maupun daunnya. Penting untuk melakukan pengamatan 

tambahan agar lebih mudah mengenali berbagai kultivar. Hal ini karena 

tanaman ubi jalar memiliki perbedaan morfologi yang jelas, terutama pada 

bagian daunnya. Tantangan dalam mengenali tanaman ubi jalar yang paling 

sulit adalah menemukan bunganya, untuk mengatasi kesulitan ini diperlukan 

solusi yang sederhana untuk memahami karakteristik morfologi tanaman ubi 

jalar melalui pengamatan pada daun, batang, warna daun dan sebagainya 

(Yulianty et al., 2023). 

Eksplorasi adalah tahap awal yang harus dilalui dalam menemukan 

varietas yang berkualitas. Kegiatan eksplorasi dapat dilakukan di berbagai 

lokasi dan mencatat data, baik dari segi morfologi maupun genetik. Eksplorasi 

juga merupakan aktivitas yang bertujuan untuk mengumpulkan dan 

menyimpan semua sumber keragaman genetik yang ada (Suryani dan Owbel, 

2019). Pengembangan varietas baru yang berkualitas sangat penting untuk 

meningkatkan hasil dan mutu dari ubi jalar. Dalam proses pengembangan 

varietas unggul, dibutuhkan banyak sumber daya genetik yang dapat menjadi 

induk untuk menciptakan varietas baru. Aktivitas eksplorasi dilakukan untuk 

memilih sumber daya genetik yang dapat membantu mencapai potensi 

hasil yang maksimal (Wasti et al., 2025). 
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Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti akan melakukan penelitian 

dengan judul: Eksplorasi Tanaman Ubi Jalar (Ipomoea batatas L. Lam) di 

Kecamatan Sanga Desa Kabupaten Musi Banyuasin Provinsi 

Sumatera Selatan. 

 

B. Rumusan Masalah 

 

 

Rumusan masalah dari penelitian ini adalah : 

 

1. Apa sajakah ciri-ciri morfologi dari tanaman ubi jalar (Ipomoea batatas L. 

Lam) yang ada di Kecamatan Sanga Desa Kabupaten Musi Banyuasin 

Provinsi Sumatera Selatan? 

2. Apakah yang membedakan ciri morfologi berbagai varietas ubi jalar 

(Ipomoea batatas L. Lam) yang ada di Kecamatan Sanga Desa Kabupaten 

Musi Banyuasin Provinsi Sumatera Selatan? 

 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengenali karakteristik morfologi 

tanaman ubi jalar (Ipomoea batatas L. Lam) di Kecamatan Sanga Desa 

Kabupaten Musi Banyuasin Provinsi Sumatera Selatan serta mendeskripsikan 

perbedaan karakter morfologi diantara berbagai varietas ubi jalar yang 

ditemukan di lokasi penelitian. 

Manfaat dari penelitian ini diharapkan dapat: 

 

1. Memberikan informasi ilmiah mengenai keanekaragaman morfologi ubi 

jalar khususnya di Kecamatan Sanga Desa Kabupaten Musi Banyuasin 
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Provinsi Sumatera Selatan yang dapat menjadi referensi dalam bidang 

botani, agronomi dan pemuliaan tanaman. 

2. Menjadi dasar dalam pengembangan ubi jalar guna mendukung peningkatan 

produksi dan nilai ekonomi ubi jalar di Kecamatan Sanga Desa Kabupaten 

Musi Banyuasin Provinsi Sumatera Selatan. 
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