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ABSTRAK 

 

EMALIA TRIANA. Pengaruh Current Ratio, Return On Equity, Debt To Equity 

Ratio Terhadap Return Saham (Pada Perusahaan Food And Berverage Yang 

Terdaftar Di Bei Periode 2017-2019). (Di bawah bimbingan Ibu Kusminaini 

Armin, S.E., MM dan Ibu Titi Suelmi, S.E., MM. Ak.) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Current Ratio, Return 

On Equity, Debt To Equity Ratio Terhadap Return Saham. Penelitian ini 

menggunakan Current Ratio, Return On Equity, Debt To Equity Ratio sebagai 

variabel independennya. 

Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan food and 

beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Data yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah data sekunder yang diperoleh dari studi kepustakaan. Teknik 

sampel yang digunakan adalah analisis regresi berganda dengan menggunakan 

SPSS 22.0. Sampel data di uji dengan menggunakan uji asumsi klasik seperti uji 

normalitas, multikolinearitas, autokorelasi, dan uji heterokedastisitas. Uji hipotesis 

dilakukan dengan menggunakan uji F, uji t dan R2. 

Hasil penelitian hipotesis menunjukkan bahwa Current Ratio, Return On 

Equity, Debt To Equity Ratio secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap 

Return Saham perusahaan food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia dengan signifikansi dibawah 0,05 yaitu 0,026. Dari penelitian juga 

diketahui bahwa secara parsial Current Ratio (CR) dan Debt To Equity Ratio 

memiliki pengaruh terhadap Return Saham perusahaan food and beverage yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Sedangkan secara parsial Return On Equity tidak 

berpengaruh terhadap Return Saham perusahaan food and beverage yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia. Hasil perhitungan besarnya koefisien determinasi 

Adjusted R2 adalah 0,142 yang berarti bahwa variabel-variabel independen dalam 

penelitian ini secara bersama-sama memberikan kontribusi terhadap variabel 

dependen adalah 86%, sedangkan sisanya 14% dipengaruhi oleh variabel lainnya 

yang tidak diteliti pada penelitian ini. 

 

Kata Kunci : Current Ratio, Return On Equity, Debt To Equity Ratio, Return 

Saham 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Bursa Efek Indonesia (BEI) merupakan pasar modal yang ada di Indonesia 

yang berperan sebagai sarana berinvestasi bagi masyarakat dan sarana mendapat 

tambahan modal bagi perusahaan go public dengan cara menerbitkan saham sebaga 

tanda kepemilikannya. Meningkat nya jumlah transaksi saham dan semakin 

tingginya volume perdagangan saham dari tahun ke tahun sebagai tanda 

perkembangan Busa Efek Indonesia (BEI), dalam hal ini pemerintah berperan 

penting dalam mendukung perkembangan BEI dengan membuka kesempatan dan 

mempermudah investor dalam negeri maupun luar negeri dalam menginvestasikan 

modalnya di Indonesia .Investasi adalah keterikatan atas sejumlah dana atau sumber 

daya lainnya yang dilakukan pada saat ini, dengan maksud produk investasi sangat 

beragam salah satunya yaitu saham. Saham adalah tanda bukti kepemilikan modal 

terhadap suatu institusi yang tercantum dengan jelas nilai nominal, nama institusi, 

yang disertai hak dan kewajiban yang dijelaskan kepada setiap pemegangnya 

(Fahmi, 2012:85). 

Keuntungan dari investasi dipasar modal dapat terlihat melalui perolehan 

dari return atas saham yang dipilih. Return merupakan hasil yang diperoleh dari 

investasi (Jogiyanto, 2014:199). keuntungan atas saham yang di milikinya 

merupakan dari hasil kenaikan harga saham atau deviden dimasa yang akan datang 

sebagi imbalan atas waktu dan resiko yang telah diperhitungkan sebelumnya. 
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Seorang investor tentunya menginginkan return yang tinggi tetapi dalam 

mendapatkan return yang tinggi tersebut terdapat resiko yang tinggi juga dan 

ketidakpastian menentukan return saham akibat dipengaruhi fluktuasi harga saham 

yang naik dan turun dengan cepat. Membutuhkan penilaian yang baik untuk 

mendapatkan return saham. Menurut Hadi. (2013:193) Semakin tinggi return yang 

ditawarkan satu instrumen sekuritas maka semakin tinggi kandungan risiko dalam 

sekuritas bersangkutan (high return high risk). 

Investor perlu mempertimbangkan beberapa aspek dalam berinvestasi  agar 

mengurangi resiko atau memperkecil terjadinya resiko pada saat  berinvestasi. Salah 

satunya dengan menganalisis laporan keuangan perusahaan untuk mengetahui 

modal, asset, utang, laba perusahaan. Investor memustuskan untuk 

menginvestasikan dananya jika dirasa perusahaan tersebut dinilai baik dan 

berkeinginan agar perusahaan dapat menghasilkan pendapatan secara 

berkesinambung dan melebihi target pendapatan perusahaan seharusnya namun.  

Suatu kegiatan usaha (bisnis) yang dijalankan oleh suatu perusahaan, 

tentulah memiliki beberapa tujuan yang ingin dicapai oleh pemilik dan manajemen. 

Pertama, pemilik perusahaan menginginkan keuntungan yang optimal atau usaha 

yang dijalankannya. Kedua, pemilik menginginkan bahwa usaha yang 

dijalankannya nantinya tidak hanya untuk satu periode kegiatan saja. Artinya 

pemilik menginginkan usaha yang dijalankannya hidup sampai beberapa keturunan. 

Dipilihnya perusahaan food and beverage karena mempunyai peranan penting 

dalam kehidupan konsumsi, makanan dan minuman merupakan kebutuhan sehari-

hari yang kebutuhannya tidak dapat ditinggalkan dan harus dipenuhi maka, 
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berdasarkan kenyataan tersebut perusahaan makanan dan minuman dianggap akan 

terus bertahan. Perusahaan food and beverage akan terus tumbuh dan berkembang 

hal ini dibuktikan dengan bertambahnya jumlah perusahaan go public sektor food 

and beverage yang terdaftar pada BEI. Sampai dengan febuari 2020 tercatat ada 

sebanyak 26 perusahaan food and beverage yang terdaftar hal ini membuktikan BEI 

memberikan kemudahan bagi perusahaan dalam mencari tambahan dana namun, 

mencari tambahan dana di BEI tidaklahlah mudah karena tambahan dana yang 

didapatkan di BEI tergantung dari banyakanya dana diinvestasikan oleh investor. 

Aspek lain yang perlu diperhatikan oleh investor dalam berinvestasi  agar 

mengurangi resiko atau memperkecil terjadinya resiko pada saat  berinvestasi. Salah 

satunya dengan menganalisis laporan keuangan perusahaan untuk mengetahui 

modal, asset, utang, laba perusahaan. Investor memustuskan untuk 

menginvestasikan dananya jika dirasa perusahaan tersebut dinilai baik dan 

berkeinginan agar perusahaan dapat menghasilkan pendapatan secara 

berkesinambung dan melebihi target pendapatan perusahaan seharusnya namun 

pendapatan perusahaan dapat naik turun dan berpengaruh terhadap pemilik saham.  

Dalam perusahaan sektor food and beverage terdapat persaingan yang 

sangat ketat dan tinggi. Untuk itu perusahaan selalu berusaha membuat berbagai 

inovasi dan mengembangkan strategi bisnis dalam hal ini perusahaan memerlukan 

modal. sumber modal perusahaan yaitu modal dan ekuitasnya. Selain itu untuk 

menambah modal terdapat modal lain berupa pinjaman dari kreditur maupun 

penjualan surat utang dipasar modal. Setiap sumber dana memiliki kelebihan dan 

kekurangannya masing-masing. Misalnya penggunaan modal sendiri memiliki 
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kelebihan yaitu mudah diperoleh dengan persyaratan yang mudah, dan beban 

pengembalian yang relatif lama. Disamping itu dengan modal sendiri tidak 

memiliki beban untuk membayar angsuran bunga dan biaya lainnya. Sebaliknya 

kekurangan penggunaan modal sendiri adalah jumlahnya yang relatif terbatas, 

terutama pada saat perusahaan membutuhkan dana yang besar. 

Modal yang didapatkan dari pinjaman kreditur yang disebut utang, semakin 

besar keuntungan yang didapat semakin besar resiko yang dihadapi oleh karena itu 

utang harus dikelola dengan baik agar tidak menimbulkan beban bunga yang 

membengkak dan menyebabkan penurunan pendapatan pemegang saham. 

Kewajiban perusahaan atas utang jangka panjang adalah membayar bunga 

pinjaman dan pokok pinjaman yang telah jatuh tempo secara periodik. Dengan 

adanya kewajiban perusahaan untuk para kreditur yang bersifat tetap maka ada 2 

(dua) resiko yang akan mempengaruhi para pemegang saham umum (common 

stockholder) antara lain: dengan adanya kewajiban pembayaran bunga tetap, maka 

akan berpengaruh besar kepada laba operasi bersih (net operating income) 

perusahaan dan para pemegang saham akan memilki resiko suatu kebangkrutan 

(bankruptcy risk) atau gagal bayar (default) atas deviden yang menjadi haknya. 

Current Ratio merupakan perbandingan antara aktiva lancar (current 

assets) dengan hutang lancarnya (current liabilities). CR biasanya di gunakan 

untuk mengukur keadaan likuiditas suatu perusahaan. CR yang rendah 

menunjukkan adanya masalah dalam likuiditas perusahaan dan menunjukkan awal 

ketidak mampuan perusahaan dalam melunasi kewajiban jangka pendeknya 

(Setiyono dan . Amanah, 2017).  

 

Niali CR yang tinggi menunjukan kemampuan kinerja yang baik Aktiva 

lancar yang lebih tinggi dibandingkan dengan hutangnya mampu memperoleh 

keuntungan yang tinggi, pendek akan tetapi Current Ratio yang terlalu tinggi 
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menunjukkan kelebihan aktiva lancar atau persediaan yang menganggur sehingga 

tidak baik bagi profitabilitas perusahaan karena aktiva lancar menghasilkan return 

yang lebih rendah dibandingkan dengan aktiva tetap. Menurut Hanafi dan Abdul, 

(2014:54) Current Ratio yang terlalu tinggi menunjukkan kelebihan aktiva lancar 

yang menganggur sehingga tidak baik bagi profitabilitas perusahaan karena aktiva 

lancar menghasilkan return yang lebih rendah dibandingkan dengan aktiva tetap. 

 

Return on equity adalah rasio yang memperlihatkan sejauh manakah 

perusahaan mampu mengelola modal sendiri secara efektif dan untuk mengukur 

tingkat keuntungan dari investasi yang telah dilakukan pemilik modal sendiri atau 

pemegang saham perusahaan (Sawir 2015:20).  

 

ROE merupakan rasio yang digunakan untuk mengukur seberapa banyak 

keuntungan yang menjadi hak pemilik modal (saham). Semakin tinggi nilai dari 

ROE maka menunjukkan semakin efisien perusahaan menggunakan modal sendiri 

untuk menghasilkan laba bagi perusahaan. Perusahaan yang semakin efisien dalam 

menggunakan modalnya sendiri untuk menghasilkan laba, maka akan memberikan 

harapan naiknya return sahamnya. ROE yang tinggi menunjukan semakin tinggi 

laba yang dihasilkan. Sedangkan Debt to Equity Ratio (DER) merupakan rasio 

yang mengukur seberapa jauh perusahaan dapat mengembalikan hutang jangka 

panjangnya atau dapat juga diartikan sebagai rasio yang menggambarkan 

perbandingan antara total hutang dan ekuitas. Dari perspektif kemampuan 

membayar kewajiban jangka panjang, semakin rendah rasio akan semakin baik 

kemampuan perusahaan dalam membayar kewajiban jangka panjang (Darsono dan 

Ashari, 2018:54). 
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Berdasarkan penelitian sebelumnya oleh Choirurodin (2018) bahwa Current 

Ratio berpengaruh negatif dan signifikan terhadap Return Saham, Return on Equity 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap Return Saham, Debt to Equity Ratio 

berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap Return saham tetapi berbeda 

dengan penelitian yang dilakukan oleh Priastiningrum (2017) bahwa Return on 

Equity  tidak berpengaruh positif terhadap return saham secara parsial maupun 

simultan. Desi (2018) juga melakukan penelitian terhadap Return on Equity 

menunjukan  hasil bahwa  variabel  Return  on  Equity secara  simultan  berpengaruh  

positif  dan  signifikan  terhadap return saham yang membedakan disini adalah 

variable yang digunakan menghasilkan pengaruh berbeda terhadap return saham. 

Berdasarkan uraian diatas peneliti melihat adanya perbedaaan hasil jadi, 

peneliti tertarik untuk meneliti dengan judul “Pengaruh Current Ratio, Return on 

Equity, Debt to Equity Ratio Terhadap Return Saham (Pada Perusahaan Food and 

Berverage yang Terdaftar di BEI Periode 2017-2019)”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Berapa besar pengaruh Current ratio (CR) terhadap Return Saham pada 

perusahaan food and beverages yang terdaftar di BEI periode 2017- 2019? 

2. Berapa besar Return on Equity (ROE) mempengaruhi Return Saham pada 

perusahaan food and beverages yang terdaftar di BEI periode 2013-2017? 

3. Berapa besar Debt to Equity Ratio (DER) berpengaruh terhadap Return 

Saham pada perusahaan food and beverages yang terdaftar di BEI periode 

2017- 2019? 
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4. Berapa besar Current Ratio (CR), Return on Equity (ROE), Debt to Equity 

Ratio (DER) secara simultan berpengaruh terhadap Return Saham pada 

perusahaan food and beverages yang terdaftar di BEI periode 2017- 2019? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

1. Untuk mengetahui pengaruh Current Ratio (CR) terhadap Return Saham 

pada perusahaan food and beverages yang terdaftar di BEI periode 2017-

2019. 

2. Untuk mengetahui pengaruh Current Ratio (CR) terhadap Return Saham 

pada perusahaan food and beverages yang terdaftar di BEI periode 2017- 

2019. 

3. Untuk mengetahui pengaruh Return on Equity (ROE) terhadap Return 

Saham pada perusahaan food and beverages yang terdaftar di BEI periode 

2017- 2019. 

4. Untuk mengetahui pengaruh Debt to Equity Ratio (DER) terhadap Return 

Saham pada perusahaan food and beverages yang terdaftar di BEI periode 

2017- 2019. 

5. Untuk mengetahui pengaruh Current Ratio (CR), Return on Equity (ROE), 

Debt to Equity Ratio (DER) secara silmutan terhadap Return Saham pada 

perusahaan food and beverages yang terdaftar di BEI periode 2017- 2019. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat praktis dan 

teoritis sebagai berikut: 

1. Manfaat teoritis 

a. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan pemikiran dan 

kontribusi ilmu pengetahuan tentang return saham. 

b. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah satu referensi bagi peneliti 

lain yang ingin meneliti tentang return saham. 

2. Manfaat Praktis  

a. Bagi Peneliti  

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan pengetahan dan 

memperluas wawasan tentang return saham. 

b. Bagi Investor 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan bagi Investor 

melalui informasi yang diperoleh dari penelitian ini sehingga investor 

dapat lebih teliti dalam mengambil keputusan dalam berinvestasi di 

perusahaan food and beverages. 
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