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ABSTRAK

Berdasarkan hasil pengamatan terhadap proses bongkar dan muat beras yang di
lakukan oleh buruh muat , didapatkan bahwa mereka sering mengalami rasa lelah
yang berlebihan serta nyeri atau kaku otot saat akan menaikan beras dari bawah ke
atas bak mobil pengangkut. Dampak dari rasa nyeri atau kaku otot itu memang
secara tidak langsung terasa , tetapi lambat laun akan terasa pada bagian
punggung , pinggang dan lutut para buruh angkut. Alat angkat serbaguna dapat di
gunakan untuk membantu kegiatan tersebut terutama pada saat menaikan atau
mengangkat benda ke atas bak mobil pengangkut. Benda yang di naikan pada
waktu proses muat mobil pengangkut posisi angkat benda oleh buruh angkut tidak
terlalu tinggi karena hanya angkat ke atas plat pengangkat pada alat angkat
serbaguna tanpa harus mengangkat tinggi langsung ke atas mobil bak pengangkut.
Alat angkat serbaguna di rancang dengan mekanisme motor penggerak yang
memutar drum penggulung tali baja yang melalui sebuah katrol yang berada di
bagian atas tepat di tengah — tengah rangka penyangga alat angkat , mekanisme
motor penggerak ini memiliki putaran bolak balik sehingga dapat menggulung
drum tali baja secara dua arah sehingga dapat menaikan dan menurunkan beban
pada alat angkat. Metode yang di lakukan untuk merancang Alat Angkat
serbaguna ini yaitu pertama mengamati alat angkat dan angkut yang biasa di
gunakan di pergudangan ( forklift ) . kemudian selanjutnya merancang kebutuhan
tersebut dimana untuk menekan investasi yang di keluarkan.

Kata Kunci : Alat angkat serbaguna



ABSTRACT

Based on the results of observations of the loading and unloading process of rice
carried out by loading workers, it was found that they often experienced excessive
fatigue and muscle pain or stiffness when loading rice from the bottom up the
body of the transport car. The impact of the pain or muscle stiffness is felt
indirectly, but gradually it will be felt on the backs, hips and knees of the transport
workers. Multipurpose lifting equipment can be used to assist these activities,
especially when raising or lifting objects onto the body of the transport car. The
object that is lifted during the loading process of a carrier is not too high because
the worker is not too high because it is only lifted onto the lifting plate on a
multipurpose lifting tool without having to lift it directly above the car like a
carrier. This multipurpose lifting tool is designed with a motor drive mechanism
that rotates a steel rope roller drum through a pulley that is at the top right in the
middle of the lifting tool support frame, this motor drive mechanism has a back
and forth rotation so that it can wind the steel rope drum in two direction so as to
increase and decrease the load on the lifting equipment. The method used to
design this multipurpose lifting equipment is to first observe the lifting and
transportation equipment that is commonly used in warehouses (forklifts). then
further designing these needs where to reduce the investment that is issued.

Keywords: Multipurpose lifting equipment
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Sebagai negara berkembang dengan jumlah penduduk 296,6 juta
jiwa (Bps 2020) Indonesia memiliki banyak pusat pergudangan di setiap
provinsi masing-masing, salah satunya adalah provinsi Sumatera Selatan
yang memiliki banyak tempat pergudangan seperti beras, ,semen ,elektronik
dan pergudangan lainnya. Salah satu yang paling menarik perhatian saya
adalah pergudangan beras karena sumatera selatan menjadi salah satu
lumbung pangan nasional.

Penggunaan alat untuk membantu pekerjaan manusia di era sekarang
ini sangatlah dibutuhkan untuk meringankan pekerjaan manusia dan
memperlancar kegiatan produksi , karena kalau pendistibusian hasil
produksi itu lancar dan efektif maka akan berpengaruh dengan keuntungan
dari sistem produksi itu sendiri .Disini alat bantu ini dianggap dibutuhkan
setalah hasil pengamatan terhadap proses bongkar dan muat dari gudang ke
truck pengangkut maupun sebaliknya.

Maka dari itu saya merancang dan membangun “ Alat pengangkat
Serbaguna kapsitas 100 Kg Berpenggerak Mini electric hoist  “ yang
merupakan alat untuk menaikan muatan berupa beras ke atas bak mobil
pengangkut agar lebih meringankan tugas manusia serta mudah di gunakan

dimanapun berada karena memanfaatkan sumber arus listrik yang berasal



1.2

1.3

dari aki mobil yang di ubah arus nya menggunakan bantuan Alat
Inverter Alat angkat ini dibuat dari batangan besi dan lembaran plat baja
dimana plat pengangkat yang di gerakkan oleh sebuah Mini electric hoist
yang kaitan tali baja nya di kaitkan pada plat pengangkat dan melalui katrol
tetap yang berada diatas rangka sehingga plat pengangkat terangkat ke atas.
Karena didesain hanya untuk digunakan pada berat maksimal 100kg ,
jangan menggunakan alat angkat ini untuk mengangkat beban yang
memiliki berat lebih dari daya maksimumnya. Bila dipaksa maka tali sling
baja yang di gunakan akan putus . beban yang diangkat pun bisa jatuh
secara tiba-tiba hingga dapat mencelakai penggunanya.
Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka Penulis berusaha untuk
membantu Buruh Angkut Barang kedalam bak mobil dengan cara
Mendesain dan membuat Alat bantu Angkat
Batasan Masalah
Adapun batasan masalah yang diberikan agar penelitian ini lebih
fokus dan terarah dalam hal penganalisaan yaitu sebagai berikut:
1. Merancang Alat
2. Menghitung gaya — gaya yang terjadi serta Daya Motor
3. Beban yang di angkat Maksimum 100 kg

4. Buat alat



1.4

1.5

1.6

Tujuan

Adapun tujuan diadakannya perancangan dan pembuatan alat ini
adalah untuk mempermudah dalam proses pengangkatan barang kedalam
mobil pengangkut agar lebih cepat dalam proses memuat barang kedalam
bak mobil pengangkut
Manfaat

Perancangan ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi
penulis, akademik, industri dan juga yang terpenting bagi penulis adalah
dapat mengetahui perhitungan semua perancangan mulai dari awal hingga
akhir, yang bermanfaat bagi penulis untuk bisa selalu
mengembangkannya lebih baik lagi.
Sistematika Penelitian

Penulisan skripsi ini dibagi menjadi 5 (Lima) bab dengan perincian

masing-masing bab adalah :

Bab I Pendahuluan
Bab ini akan diuraikan tentang latar belakang, identifikasi
masalah, rumusan masalah, batasan masalah, tujuan, manfaat dan

sistematika penulisan

Bab Il Tinjauan Pustaka
Bab ini berisi tentang definisi beberapa macam Alat angkat dan

alat dan bahan yang akan digunakan dalam perencanaan



pembuatan Alat angkat ini beserta bagian-bagian komponen dari
alat angkat dan rumus-rumus yang dipergunakan.

Bab 111 Metodologi pembuatan
Terdiri atas hal-hal yang berhubungan dengan pelaksanaan
penelitian, yaitu Diagram alir penelitian, gambar kerja alat, cara
kerja alat, dan bagian bagian yang dihitung dalam perencanaan
penelitian.

Bab IV Hasil dan Pembahasan

Berisikan hasil penelitian dan pembahasan dari data-data

yang diperoleh setelah pengujian dan perhitungan.

Bab V Kesimpulan dan Saran
Bab ini merupakan bab terakhir skripsi ini, yang merupakan
evaluasi dari perancangan dan pengujian yang dilakukan dengan

berisikan hasil yang telah didapat.
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