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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 
 

 

MOTTO 
 

 

-Waktu dan kesempatan adalah anugerah yang bernilai yang telah 

diberikan oleh yang Maha Kuasa 

- Hidup merupakan proses pembelajaran yang tidak akan pernah putus, 

sampai saat waktu memutuskan untuk berhenti. 
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ABSTRAK 
 

 

Kaji Kinerja Cabinet Freezer Terhadap Variasi Massa Komoditi Daging 

 
Pada Mesin Pendingin 1/5 PK Dengan Refrigerant R-134A 

 
 
 
 

Nama : Jumedi 

 
Refrigerasi adalah proses pemindahan kalor dari satu tempat ke tempat 

yang  lain.  Refrigerasi  banyak  digunakan  pada  masyarakat,  salah  satunya 

berupa Frezeer. Frezeer memiliki fungsi untuk membekukan berbagaimacam 

produk, salah satunya adalah daging. Daging yang beku dapat bertahan dalam 

waktu   yang   ,lebih   lama   karena   perkembangan   bakteri   dapat   terhabat. 

Beban/masa daging yang berada  dalam freezer tentu mempengaruhi kinerja 

dari  suatu  mesin  pendingin.  Penelitian  ini  melakukan  unjuk  kinerja  mesin 

freezer  terhadap  beban  yang  berada  didalamnya.  Daging  yang  digunakan 

dalam freezer yaitu 0,5 kg, 1 kg dan 1,5 kg. Variabel yang diketahu yait u 

berupa suhu dan tekanan. Berdasarkan hasil dari penelitian nilao COP yang 

paling  tinggi  terdapat  pada  kapasitas  daging  0,5  kg.  Hal  ini  dikarekan 

pembekuan yang terjadi pada daging lebih cepat saat beban daging 0,5 kg. 

Kata Kunci: Frezeer, COP 
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ABSTRACT 
 

 

Assess the Performance of Cabinet Freezer Against Mass Variation of Meat 

 
Commodities on 1/5 PK Cooling Machine with R-134A Refrigerant 

 
 
 
 

Name : Jumedi 
 
 
 
 

Refrigeration is the process of transferring heat from one place to 

another.  Refrigeration  is  widely  used  in  society,  one  of  which  is  Frezeer. 

Frezeer  has  a  function  to  freeze  various  products,  one  of  which  is  meat. 

Frozen meat can last for a longer time because the bacterial development can 

be combated. Load / mass of meat in the freezer certainly affects the 

performance of a cooling machine. This research shows the performance of 

the freezer machine against the load that is in it. The meat used in the freezer 

is 0.5 kg, 1 kg and 1.5 kg. The variables that are known are temperature and 

pressure. Based on the results of the study, the highest COP tilapia was in the 

meat capacity of 0.5 kg. This is due to freezing which occurs in the meat 

faster when the meat load is 0.5 kg. 

Keywords: Frezeer, COP 
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BAB I 
 

 

PENDAHULUAN 
 
 
 
 
 

 

1.1 Latar Belakang 
 

 

Refrigerasi merupakan teknologi yang banyak digunakan saat ini, baik untuk 

kenyamanan manusia maupun untuk pengawetan makanan. Refrigerasi sebagai 

pengawetan bahan makanan beberapa diantaranya yaitu sayur, buah, ikan, daging 

dan lain-lain. 

Pengawetan bahan makanan daging dapat membeku untuk menjaga kualitas 

daging dengan baik, cara yang baik untuk menjaga kualitas daging yaitu 

menggunakan sistem refrigerasi dengan kata lain dibekukan pada suhu tertentu. 

Selain itu  juga  untuk menjaga  suhu  yang diinginkan  pada  proses pembekuan 

daging, alat refrigerasi dalam hal ini freezer tentu memiliki kapasitas tertentu 

tergantung dengan jumlah daging dan waktu yang dibutuhkan. 

Bagi seorang mahasiswa, untuk memperoleh pembelajaran dan pemahaman 

tentang refrigerasi, terutama aplikasi pada pembekuan daging diperlukan alat 

berupa frezeer sehingga mahasiswa mudah untuk belajar serta memahami secara 

langsung dengan dilengkapi beberapa alat ukur yang dapat mempermudah 

mahasiswa untuk memperoleh data. 

Dalam melakukan penyimpanan daging sapi,apalagi di kawasan peternakan 

maka    akan    menghasilkan    daging    sapi    dalam    kapasitas    yang    sangat 

banyak,sehingga  akan  menyebabkan  penumpukan  ketersediaan  daging  yang 
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dibutuhkan. Oleh karena itu,maka suatu alat yang dapat digunakan untuk 

menyimpan daging dalam kapasitas yang besar sangat dibutuhkan. Berdasarkan 

pemikiran dan penelitian di lapangan tersebut maka penulis memiliki keinginan 

untuk menciptakan suatu alat penyimpanan daging yang dapat digunakan sebagai 

media  pembelajaran  dan  sekaligus  untuk  mengetahui  sifat  serta  kondisi  yang 

seperti apa yang sangat baik jika digunakan untuk menyimpan daging sapi yang 

segar. Hal itu bertujuan supaya daging sapi yang tersedia, masih dalam kondisi 

yang baik serta siap untuk digunakan dan dengtan kandungan nutrisi nya masih 

terjaga. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka penulis mengangkat judul “Kaji 

Kinerja Cabinet Freezer Terhadap Variasi Massa Komoditi Daging Pada Mesin 

Pendingin 1/5 PK Dengan Refrigerant R-134A”. 

1.2 Perumusan Masalah 
 

 

Bagaimanakah   pengaruh   pembebanan  yang  bervariasi   terhadap   kinerja 

 
Freezer ? 

 
1.3 Batasan Masalah 

 

 

Adapun  dalam  membuat  karya  ilmiah  ini,penulis  membatasi  beberapa 

masalah,sehingga ruang lingkup yang dibahas meliputi : 

a.   Daya Kompresor sebesar 149,2 watt ( 1/5 PK ). 

 
b.   Sumber tegangan listrik yang digunakan berasal dari sumber PLN. 

c.   Pengaruh terhadap lingkungan sekitar alat diabaikan.
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1.4 Tujuan 
 

 

Dalam merencanakan frezeer ini penulis bertujuan untuk mengkaji kinerja 

 
Freezer dengan variasi massa daging Sapi 0,5 kg, 1 kg, dan 1,5 kg. 

 

 
1.5 Manfaat Penelitian 

 

 

Dari  hasil  penelitian  ini,diharapkan  dapat  memberikan  rekomendasi 

tentang nilai pembebanan yang sesuai untuk menghasilkan nilai kinerja terbaik 

pada freezer serta sesuai dengan kapasitas yang ditentukan. 

 

 
 

1.6 Sistematika Penulisan 
 

 

Laporan tugas akhir ini terdiri dari lima bab yaitu sebagai berikut: 

BAB I   PENDAHULUAN 

Berisi tentang latar belakang, perumusan masalah, batasan masalah, tujuan 

penulisan laporan , manfaat penulisan laporan, dan sistematika penulisan yang 

digunakan pada penyusunan laporan tugas akhir ini. 

BAB II  LANDASAN TEORI 

 
Bab ini di khususkan untuk membuat teori secara umum dan khusus tentang 

sistem refrigerasi mulai dari pengertian sampai ke komponen yang digunakan. 

BAB III METODOLOGI PERENCANAAN 

Pada bab ini dijelaskan mengenai metodelogi perencanaan mulai dari 

perancangan alat, pengumpulan data, perhitungan beban pendinginan dan 

perhitungan pemilihan komponen.
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BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

 
Pada bab ini dibahas mengenai hasil dari perhitungan yang telah dilakukan 

sejak awal sampai dengan tahap penyelesaian, apakah telah mencapai nilai yang 

sesuai atau tidak. 

BAB V PENUTUP 

 
Pada bab V berisi tentang kesimpulan dan saran dari perencanaan yang telah 

dilakukan untuk kemajuan penelitian yang akan datang.
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