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ABSTRAK

| PUTU AGUS ADI PUTRA. Respon Pertumbuhan dan Hasil Tanaman Sawi Pakcoy
(Brassica rapa L.) akibat Pemberian Berbagai Konsentrasi Pupuk Organik Cair.
Dibimbing oleh BASTANI SEPINDJUNG dan ROSTIAN NAFERY.

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan konsentrasi pupuk organik cair yang
terbaik terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman sawi pakcoy (Brassica rapa L.).
Penelitian ini telah dilaksanakan di Kebun Percobaan Fakultas Pertanian Universitas
Tridinanti Palembang di Desa Pulau Semambu Kecamatan Indralaya Utara Kabupaten
Ogan llir Provinsi Sumatera Selatan, pada bulan Februari 2021 sampai dengan April
2021.

Rancangan penelitian yang digunakan adalah metode percobaan menggunakan
Rancangan Acak Kelompok (RAK) dengan 6 perlakuan dan 4 ulangan, setiap ulangan
terdiri dari 100 tanaman, maka jumlah tanaman yang diteliti sebanyak 2400 tanaman.
Jumlah tanaman yang diteliti dalam satuan percobaan yaitu 3 tanaman contoh. Perlakuan
yang diteliti adalah Po = Kontrol, P1 = 4 ml/l air, P> = 8 ml/l air, Pz = 12 ml/I air, P4 = 16
ml/l air, Ps = 20 ml/l air. Peubah yang diamati yaitu tinggi tanaman (cm), jumlah daun
(helai), berat basah tanaman (g), berat berangkasan basah atas (g), berat berangkasan
basah bawah (g), luas daun (cm?) dan berat kering tanaman (g).

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa :Pemberian pupuk organik
cair nasa memberikan pengaruhterhadappertumbuhandanhasiltanamansawi pakcoy
(Brassica rapa L.).Perlakuan P> (8ml/lair)berpengaruhbaik terhadappertumbuhan dan
hasil yaitu tinggi tanaman terbaik 19,53 cm, jumlah daun sebanyak 13,75 helai, luas daun
sebesar 572,34 cm? berat berangkasan basah tanaman seberat 105,01 g, berat
berangkasan basah atas seberat 101,09 g, berat berangkasan basah bawah seberat 3,92 g,
dan berat kering tanaman seberat 8,33 g.



ABSTRACT

| PUTU AGUS ADI PUTRA. Response to growth and yield of pakcoy mustard (Brassica
rapa L.) due to giving various concentrations of liquid organic fertilizer. supervised by
BASTANI SEPINDJUNG and ROSTIAN NAFERY.

This study aims to obtain the best concentration of liquid organic fertilizer on
growth and yield of Pakcoy mustard (Brassica rapa L.). This research was conducted at
the Experimental Garden of the Faculty of Agriculture, Tridinanti University, Palembang
in Pulau Semambu Village, Indralaya Utara District, Ogan Ilir Regency, South Sumatra
Province, from February 2021 to April 2021.

The research design used was an experimental method using a randomized block

design (RBD) with 6 treatments and 4 replications, each replication consisting of 100
plants, then the number of plants studied was 2400 plants. The number of plants studied
in the experimental unit was 3 sample plants. The treatments studied were Po = control, Py
=4 ml /I water, P> = 8 ml /I water, P3 = 12 ml /I water, P4 = 16 ml /I water, Ps = 20 ml /I
water. The observed variables were plant height (cm), number of leaves (strands), plant
wet weight (g), top wet stover weight (g), bottom wet stubble weight (g), leaf area (cm?)
and plant dry weight (g). ).
Based on the results of the study, it can be concluded that: The application of liquid
organic fertilizer has an effect on the growth and yield of mustard pakcoy (Brassica rapa
L.). P> treatment (8 ml /I water) had a good effect on growth and yield, namely the best
plant height was 19.53 cm, the number of leaves was 13.75, the area of the leaves was
572.34 cm?, the weight of the wet stems of plants weighed 105.01 g, the weight of the top
wet stew weighs 101.09 g, the weight of the lower wet stew is 3.92 g, and the dry weight
of the plants is 8.33 g.
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1. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Tanaman sawi pakcoy merupakan sayuran dari marga Brassica yang
dimanfaatkan daun sebagai bahan pangan (sayuran), baik segar maupun diolah.
Beberapa jenis sawi yang saat ini cukup popular dan banyak dikonsumsi
masyarakat antara lain, sawi hijau, sawi putih, dan sawi Pakcoy. Ketiga jenis sawi
tersebut merupakan termasuk jenis tanaman yang banyak dibudidayakan petani
saat ini (Anonim, 2016).

Tanaman sawi pakcoy (Brassica rapa L.), berasal dari China dan telah
dibudidayakan setelah abad ke-5 secara luas di China Selatan, China Pusat, dan
Taiwan. Sayuran ini merupakan introduksi baru di Jepang dan sefamili dengan
Chinese vegetable. Tanaman sawi pakcoy saat ini di kembangkan secara luas di
Filipina, Malaysia, Indonesia dan Thailand ( Anonim, 2015).

Menurut Edi (2020), tanaman sawi pakcoy dapat tumbuh di daerah dataran
rendah maupun di dataran tinggi, tetapi lebih baik di tanam di daerah tinggi dan
cukup sinar matahari. Tanaman ini jarang dikonsumsi dalam bentuk mentah,
tetapi bisa digunakan sebagai bahan sup dan hiasan.

Tanaman sawi pakcoy (Brassica rapa L.), merupakan jenis tanaman
sayuran daun yang sangat penting di Indonesia, karena memiliki nilai ekonomis
yang tinggi. Tanaman sawi pakcoy banyak diminati sebagai sayuran karena
kandungan gizi yang tinggi dan rasanya yang enak. Kandungan gizi yang

terkandung dalam 100 g sawi pakcoy adalah vitamin A 3600 Sl, vitamin B 10,01,



vitamin B2 0,1 mg vitamin C 74 mg, protein 1,8 g, kalori 21 kal dan mineral,
yang juga berkhasiat menjaga tekanan darah, menjaga kesehatan tulang, menjaga
kesehatan jantung, menjaga imun tubuh, dan melancarkan peredaran darah

(Anonim, 2015).

Berdasarkan data Badan Pusat Statistik (2018), produksi tanaman sawi
pakcoy mengalami kenaikan yaitu75,1 ton tahun 2016 menjadi 170,8 ton pada
tahun 2017dan pada tahun 2018 yaitu 193,7 ton. Kebutuhan tanaman sayuran
yang setiap tahun mengalami peningkatan maka perkembangan berbagai macam
tanaman hortikultura khususnya tanaman sayuran semusim seperti tanaman sawi
pakcoy dapat di tingkatkan. Dengan meningkatnya kebutuhan akan tanaman
sayuran maka perlu usaha budidaya yang tepat dan optimal baik dari segi peroduk,
panen dan pasca panen dan hal lainnya yang mendukung untuk peningkatan
kebutuhan tersebut.

Peningkatan produksi tanaman sawi pakcoy tidak terlepas dari teknis
budidaya yang harus diperhatikan salah satunya adalah masalah pemupukan.
Pemupukan merupakan suatu kegiatan yang bertujuan untuk menambah hara pada
tanaman. Pupuk yang dapat diberikan pada tanaman dapat berupa pupuk organik
atau anorganik. Penggunaan pupuk anorganik yang cukup tinggi pada tanaman
mengakibatkan tingginya biaya yang dibutuhkan mengingat harga pupuk
anorganik cukup mahal. Penggunaan pupuk organik merupakan salah satu solusi
agar mengurangi kebutuhan akan pupuk anorganik sehingga unsur hara yang

diperlukan tanaman tercukupi.



Pupuk organik terdiri dari pupuk organik cair dan padat. Pupuk organik
padat contohnya, pupuk kandang dan pupuk kompos, sedangkan contoh pupuk
organik cair adalah POC NASA (Anonim, 2018).

Pupuk Organik Cair (POC), merupakan larutan dari pembusukan bahan-
bahan organik yang berasal dari sisa tanaman dan kotoran hewan yang kandungan
unsur haranya lebih dari satu unsur. Kelebihan dari pupuk organik adalah dapat
secara cepat mengatasi defesiensi hara dan mampu menyediakan hara secara
cepat. Jenis pupuk berbentuk cair yang mudah sekali larut pada tanah dan
membawa unsur-unsur penting guna kesuburan tanah (Yulianti, 2000 diacu dalam
Agitarani, 2013). Menurut Evita (2019), pemberian pupuk organik cair melalui
daun lebih efektif dan ekonomis untuk memperbaiki nutrisi tanaman
dibandingkan dengan pemberian melalui tanah. Unsur hara mikro yang
dikandungnya cepat diserap sehingga memacu pertumbuhan dan meningkatkan
efisiensi metabolisme pada daun.

Pemupukan pada tanaman sawi pakcoy dapat dilakukan dengan
menggunakan POC NASA. Pupuk organik cair ini dapat mudah disemprotkan
pada lahan luas maupun di polybag. POC NASA dibuat dalam larutan
konsentrasi sehingga perlu dicampur dengan air untuk pemakaiannya. Pupuk
organik cair ini mempunyai kandungan Unsur yang lengkap dan dapat
meningkatkan kualitas dan kuantitas produksi tanaman serta kelestarian
lingkungan (Anonim, 2015).

Hasil Penelitian Diki (2019), yang berjudul respon pertumbuhan dan hasil

tanaman sawi caisim (Brassica juncea L.) akibat pemberian berbagai konsentrasi



pupuk organik cair di polibag berpengaruh baik terhadap pertumbuhan dan hasil
tanaman sawi caisim (Brassica juncea L.), perlakuan P2 (8 ml/lair) berpengaruh
baik terhadap pertumbuhan tanaman sawi caisim (Brassica juncea L.), dimana
menghasilkan jumlah daun sebanyak (9,94 helai), dan luas daun sebesar (571,67
cm?), perlakuan P3 (12 ml/l air), berpengaruh baik terhadap hasil tanaman sawi
caisim dimana menghasilkan berat basah tanaman sebesar (51,14 ), berat
berangkasan basah atas sebesar (48,41 g), berat berangkasan basah bawah sebesar

(2,79 g), dan berat kerimg tanaman sebesar (3,70 g).

A. Rumusan Masalah

Bagaimana respon pertumbuhan dan hasil tanaman sawi pakcoy (Brassica

rapa L.), akibat pemberian berbagai konsentrasi POC NASA?

B. Tujuan dan Kegunaan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui respon pertumbuhan dan hasil
tanaman sawi pakcoy (Brasicca rapa L.), akibat pemberian berbagai konsentrasi
POC NASA.

Kegunaan dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dan
manfaat tentang teknik budidaya tanaman sawi pakcoy (Brassica rapa L.), dengan

menggunakan POC NASA.
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