
 

 

PERENCANAAN SISTEM KELISTRIKAN  

DI GEDUNG MES LINGGAU KOTA PALEMBANG 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Syarat Kurikulum Pada Tingkat Sarjana 

Strata -1 Program Studi Teknik Elektro Fakultas Teknik 

Universitas Tridinanti Palembang 

 

Oleh : 

RELIGIUS CREDO SINAGA 

1602230021 

 

 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS TRIDINANTI PALEMBANG 

2021 

 

 

 



 

 

ii 

 

PERENCANAAN SISTEM KELISTRIKAN  

DI GEDUNG MES LINGGAU KOTA PALEMBANG 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Syarat Kurikulum Pada Tingkat Sarjana 

Strata -1 Program Studi Teknik Elektro Fakultas Teknik 

Universitas Tridinanti Palembang 

 

Disusun Oleh : 

 

RELIGIUS CREDO SINAGA 

1602230021 

 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS TRIDINANTI PALEMBANG 

2021 

 

 



 

 

iii 

 

 

 



 

 

iv 

 

 

 



 

 

v 

 

 

MOTO PERSEMBAHAN 

 

”Yesterday is history, Tomorrow is a mystery” 

“But today is a gift. That’s why it is called The Present” 

-Master Oogway- 

 

 

 

 

 

 

Kupersembahkan Untuk : 

Keluarga yang telah mendukungku 

Seluruh Dosen Tridinanti yang telah mendidik dan membimbingku 

Teman-teman yang telah membantu secara moril dan materil 

Teman-teman Teknik Elektro Angkatan 2021 

Almamater Universitas Tridinanti Palembang 

 

 

 



 

 

vi 

 

 

ABSTRAK 

 

Hal yang paling penting dalam pembangunan suatu gedung adalah dengan 

memperhatikan PUIL dan SNI juga ketentuan dari keamanan dan teknologi 

modern serta keindahan. Gedung Mes Perwakilan Walikota Lubuk Linggau kota 

Palembang memiliki total 6 lantai, yaitu lantai dasar sebagai tempat parkir dan 

ruang pompa, lantai 1 sebagai loby dan resepsionist, lantai 2,3 sebagai kamar 

tidur, lantai 4 sebagai meeting room, dan lantai atap sebagai loteng. Dari 

perhitungan beban yang telah dilakukan, maka daya total di gedung ini 

direncanakan sebesar 250 kW dan daya yang terpasang sebesar 189 kVA dengan 

ukuran penghantar yang dipakai NYY 4 x 150 mm2. Suplai daya dari PLN 

termasuk dalam golongan tarif listrik untuk keperluan kantor pemerintah sedang  

dengan golongan P-1/TR diatas 6600 VA dan s.d 200 kVA. Untuk perencanaan 

genset, penulis menyimpulkan genset yang dipakai sesuai dengan data lampiran 

adalah genset 200 kVA sebanyak 1 buah. 

 

Kata kunci : Perencanaan, Kebutuhan Daya, Sistem Kelistrikan 
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ABSTRACT 

 

The most important thing in the construction of a building is to pay attention to 

PUIL and SNI as well as the provisions of security and modern technology and 

beauty. The Mes Representative Building for the Mayor of Lubuk Linggau, 

Palembang city has a total of 6 floors, namely the ground floor as a parking lot 

and pump room, the 1st floor as a lobby and receptionist, the 2nd,3th floor as a 

bedroom, the 4th floor as a meeting room, and the roof floor as an attic. From the 

load calculations that have been carried out, the total power in this building is 

planned at 250 kW and the installed power is 189 kVA with the conveyer size 

used by NYY 4 x 150 mm2. The power supply from PLN is included in the 

electricity tariff group for mium industrial use with class P-1/ TR above 6600 VA 

and below 200 kVA. For generator planning, the authors conclude that the 

generator set used in accordance with the attached data is one 200 kVA generator 

set. 

 

Keywords: Planning, Power Requirements, Electrical System 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Sistem kelistrikan dalam sebuah bangunan sangat berpengaruh penting, 

apalagi dalam era modern seperti ini. Pencahayaan dalam sebuah bangunan 

mencerminkan kemajuan dari bangunan tersebut.  Perkembangan teknologi yang 

semakin modern, kebutuhan akan listrik semakin tinggi, hal ini membuktikan bahwa 

semua lapisan masyarakat dari perkantoran hingga rumah tangga menggunakan 

energi listrik. Pemanfaatan energi listrik agar tidak menimbulkan arus hubung singkat 

saat penggunaan perlu adanya pemasangan instalasi listrik yang benar dan aman 

sesuai standar berdasarkan peraturan yang berlaku untuk mengetahui perencanaan 

sistem kelistrikan pada gedung mes Linggau kota Palembang dan mengetahui 

apakah instalasi tersebut sesuai dengan Standar Nasional Indonesia (SNI), PUIL 

2011 dan Undang-undang kelistrikan 2002. 

Untuk itu diperlukan suatu perencanaan kelistrikan yang baik dan handal guna 

dapat melayani pemakaian kebutuhan sehari-hari. Pada perencanaan kelistrikan 

gedung ini diperoleh suatu instalasi yang baik terutama penerangan dikarenakan 

fungsi penerangan sebagai salah satu pendukung aktifitas berbagai kegiatan. 

Penerangan merupakan hal yang sangat mendasar bagi aktifitas manusia sehari-

hari. Fungsi utama dari sistem penerangan adalah menghasilkan ruang lingkup 

penglihatan yang aman dan nyaman. 

Adapun standar-standar umum instalasi kelistrikan yang digunakan yaitu : 
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a. SNI 03-6575-2001, Tata cara perancangan sistem pencahayaan buatan 

pada bangunan gedung 

b. SNI 6197-2011, Konservasi energi pada sistem pencahayaan 

c. PUIL 2011,”Persyaratan Umum Instalasi Listrik” 

Berdasarkan itu, maka penulis akan mengambil judul skripsi “Perencanaan 

Sistem Kelistrikan di Gedung Mes Linggau Kota Palembang” 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Pada penulisan skripsi ini permasalahan yang dibahas adalah : 

1. Bagaimana merencanakan instalasi listrik pada gedung Mes Linggau kota 

Palembang ? 

2. Bagaimana menentukan besar luas penampang, KHA untuk kabel utama 

dan menentukan rating arus pengaman ? 

3. Bagaimana menentukan rekapitulasi daya terpakai pada gedung tersebut 

sehingga dapat  menentukan besarnya daya listrik untuk pengajuan ke 

PLN ? 

 

1.3 Tujuan 

Adapun tujuan penulisan skripsi ini adalah untuk mengetahui perencanaan 

sistem kelistrikan pada gedung Mes Linggau kota Palembang dan mengetahui 

apakah instalasi tersebut sesuai dengan Standar Nasional Indonesia (SNI), PUIL 

2011 dan Undang-undang Kelistrikan 2002 
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1.4 Batasan Masalah 

Agar dalam pembahasan masalah skripsi ini tidak terlalu luas, maka penulis 

hanya membahas perencanaan sistem kelistrikan pada gedung baru antara lain : 

1. Mengetahui perencanaan sistem kelistrikan gedung Mes Linggau 

2. Mengetahui kebutuhan daya berdasarkan beban yang terpasang 

3. Menentukan besar luas penampang kabel dan KHA pada instalasi 

gedung tersebut. 

1.5 Metodologi Penelitian 

Untuk mempermudah penulisan skripsi ini, maka metode –metode yang 

dilakukan yaitu : 

1. Studi pustaka 

Studi pustaka dilakukan untuk mendapatkan referensi yang 

berhubungan dengan instalasi listrik. 

2. Studi Lapangan 

Dengan melakukan studi dilapangan, saya dapat memperoleh data 

tentang objek dari topik dan juga geografis daerah. 

3. Diskusi 

Yaitu berdiskusi dengan teman-teman dan dosen pembimbing yang 

mengetahui masalah instalasi listrik. 

1.6 Sistematika Penulisan 

Laporan skripsi ini terdiri atas 5 bab yang masing-masing terdiri atas 

beberapa sub bab. Bab dan sub bab yang ada didalam laporan saling terkait dan 

mendukung satu sama lain. 
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BAB I  PENDAHULUAN 

Pada bab ini berisikan tentang latar belakang, tujuan, batasan 

masalah, metodologi penelitian dan sistematika penulisan. 

BAB II  LANDASAN TEORI 

Pada bab ini berisikan teori-teori pendukung yang menunjang 

penulisan skripsi ini. 

BAB III PERANCANGAN 

Pada bab ini berisikan tentang perancangan, deskripsi bangunan, 

perancangan instalasi listrik, gambar situasi, daya terpakai dari 

bangunan. 

BAB IV ANALISA DAN PERHITUNGAN 

Berisi tentang perhitungan penghantar, drop tegangan, rating 

pengaman, single line diagram, daya terpasang berupa tabel 

rekapitulasi daya dan analisa sistem. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Berisi tentang kesimpulan dan saran 
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