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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh metode Project Based 

Learning terhadap kemampuan menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 

10 Palembang tahun ajaran 2021/2022. Penelitian yang dilakukan ini 

dilatarbelakangi rendahnya minat menulis siswa kelas X SMA Negeri 10 

Palembang yang diketahui dari hasil wawancara dengan Guru Pengampu Mata 

Pelajaran Bahasa Indonesia. Jenis penelitian ini merupakan jenis penelitian 

eksperimen. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 500 siswa dan jumlah sampel 

80 siswa. Penentuan sampel dengan cara purposive sampling, yang menjadi sampel 

penelitian ini adalah kelas X IPA 6 sebagai kelas eksperimen dengan menggunakan 

metode Project Based Learning dan kelas X IPA 7 yang menjadi kelas kontrol 

menggunakan metode pembelajaran konvensional. Teknik Pengumpulan data 

dalam penelitian ini menggunakan tes unjuk kerja menulis teks biografi pada siswa 

kelas eksperimen dan kelas kontrol. Data diperoleh dengan menggunakan uji 

perbedaan dua rata-rata (t-test). Dari hasil penelitian menunjukan bahwa nilai rata- 

rata kelas yang menggunakan Metode Project Based Learning pada pretest dengan 

nilai 52,05, posttest dengan nilai 78,55 sedangkan kelas yang menggunakan 

pembelajaran konvensional pada saat pretest dengan nilai 50,6, posttest dengan 

nilai 70,27. Nilai t-hitung yang diperoleh dari uji-t adalah 8,548 dan jika 

dibandingkan dengan t-tabel 1,664 maka dapat dikatakan bahwa t-hitung> t-tabel. 

Dengan demikian, hipotesis yang dikemukakan sebelumnya dapat diterima dengan 

tingkat kepercayaan 95%. Ha pada penelitian ini diterima dan Ho di tolak, yang 

berarti metode Project Based Learning berhasil diterapkan pada materi ajar menulis 

teks biografi. Kesimpulan dalam penelitian ini ialah metode Project Based 

Learning lebih berpengaruh dibandingkan dengan pembelajaran konvensional pada 

materi ajar menulis teks biografi pada siswa kelas X SMA Negeri 10 Palembang. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the effect of the Project Based Learning method on 

the ability to write biographical texts for X grade students of SMA Negeri 10 

Palembang in the academic year 2021/2022. This research was conducted against 

the background of the low interest in writing students of class X SMA Negeri 10 

Palembang which was known from the results of interviews with Indonesian 

Language Teaching Teachers. This type of research is an experimental research 

type. The population in this study amounted to 500 students and the number of 

samples was 80 students. Determination of the sample by purposive sampling, 

which became the sample of this study was class X IPA 6 as the experimental class 

using the Project Based Learning method and class X IPA 7 which became the 

control class using conventional learning methods. Data collection techniques in 

this study used a performance test of writing biographical texts on students in the 

experimental class and the control class. The data were obtained by using the 

difference test of two averages (t-test). The results showed that the average value 

of the class that used the Project Based Learning Method was 52.05 in the pretest, 

78.55 for the posttest, while the class that used conventional learning at the pretest 

was 50.6, the posttest was 70. 27. The t-count value obtained from the t-test is 8.548 

and when compared with the t-table 1.664, it can be said that t-count > t-table. Thus, 

the hypothesis stated earlier can be accepted with a 95% confidence level. Ha in 

this study was accepted and Ho was rejected, which means the Project Based 

Learning method was successfully applied to teaching materials for writing 

biographical texts. The conclusion in this study is that the Project Based Learning 

method is more influential than conventional learning in teaching materials for 

writing biographical texts for X grade students of SMA Negeri 10 Palembang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Ada empat komponen keterampilan berbahasa yang perlu dikuasai siswa, salah 

satunya adalah keterampilan menulis. Diantara empat keterampilan berbahasa 

menulis pula yang paling tinggi di antara tataran berbahasa, menulis merupakan 

suatu keterampilan yang tidak dapat dipisahkan dari proses pembelajaran yang 

berlangsung di dunia pendidikan. Tugas menulis akan selalu dilakukan pada setiap 

siswa, salah satunya adalah menulis teks biografi. Biografi merupakan cerita yang 

mendeskripsikan seorang tokoh yang merupakan fakta sebenarnya dan fakta 

tentang seseorang yang menginspirasi dalam kehidupan mereka. Contoh K.I. Hajar 

Dewantara yang dikenal sebagai salah seorang panutan dalam dunia pendidikan, 

yang disebut bapak pendidikan nasional di Indonesia yang menjadi kebanggaan 

bangsa. Untuk mengatasi masalah ini ialah lembaran yang relevan dapat 

menggambarkan teks biografi. Dengan demikian, biografi mengenai perjuangan 

dapat menjadi contoh bagi seseorang bahwa karakter yang baik dan menjadi 

panutan, contoh yang akan dijadikan acuan oleh masyarakat dan abadi di hati 

masyarakat tentang perjuangan yang tokoh lakukan semasa mereka berjuang. 

Selain itu, pembelajaran yang digunakan untuk menulis teks biografi selama 

proses pembelajaran harus sesuai dengan pembelajaran pada kurikulum 2013.  

Kurikulum 2013 berbeda dengan pembelajaran tahun-tahun sebelumnya yaitu 

Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP). Jika metode pembelajaran yang 

digunakan dalam KTSP ialah ceramah dan berpusat pada guru yang membuat 



 

 

monoton satu arah, maka Kurikulum 2013 berpusat pada peserta didik. 

Pembelajaran di Kurikulum 2013 menuntut siswa untuk lebih aktif, mampu 

mengembangkan pengetahuan dan mampu memecahkan masalah di setiap materi 

pembelajarannya. Hal ini menjadikan pembelajaran berjalan sesuai dengan 

tujuannya dan membuat siswa semakin aktif berpikir kritis. 

Dari hasil wawancara dengan guru pengampu mata pelajaran bahasa Indonesia 

di SMA Negeri 10 Palembang mendapat jawaban bahwa menulis merupakan salah 

satu hal yang tidak disukai siswa, karena merasa bosan dan kurang semangat dalam 

proses pembelajaran, terbukti dari nilai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) 

menulis siswa, selama ini dalam proses pembelajaran menulis teks biografi guru 

masih menggunakan metode konvensional, seperti ceramah dan beberapa  

penugasan, belum sepenuhnya mengoptimalkan strategi pembelajaran yang ada 

ditambah lagi dengan penyebaran virus korona memberikan tantangan yang 

dihadapi institusi pendidikan di Indonesia kebijakan Batasan Sosial Berskala Besar. 

 Situasi pada saat ini menuntut masyarakat termasuk peserta didik untuk tinggal 

di rumah, belajar, bekerja dan beribadah yang mengakibatkan sektor pendidikan 

harus menghentikan proses pembelajaran secara tatap muka. Sebaliknya, proses 

pembelajaran dilakukan secara online yang dilibatkan dalam proses pebelajaran 

berlangsung, melalui beberapa jaringan sosial yang sudah ditetapkan oleh pihak 

sekolah yang bersangkutan. 

Persoalan yang sering terjadi di lingkungan sekolah, salah satunya yaitu 

kejenuhan peserta didik di sekolah yang disebabkan sistem pengajaran yang masih 

konvensional. Namun hal ini menjadi hal yang lumrah diterima oleh sebagian 

kalangan pendidikan, bahkan banyak dari mereka cenderung menganggap bahwa 



 

 

kebosanan tidak menjadi masalah bagi siswa terbaik (Sujana dan Sopandi, 2020, p. 

147). 

Guru harus berpikir lebih kritis untuk memberikan strategi yang menarik bagi 

siswa dalam proses pembelajaran online, beberapa strategi yang sangat menarik 

untuk diterapkan pada saat pembelajaran online, diantaranya ialah Project Based 

Learning yang mendorong semangat siswa dalam proses pembelajaran berlangsung 

karena siswa diajak untuk berpikir secara kritis pada saat pembelajaran tetapi 

menariknya di Project based Learning siswa tersebutlah yang merancang sebuah 

proyek yang akan menjadi tugas akhir dari materi yang akan menggunakan strategi, 

guru hanya menjadi fasilitator dalam metode ini. 

Pembelajaran yang menarik bagi siswa menumbuhkan minat belajar yang sangat 

tinggi dan mau ikut serta dalam berpikir kritis memecahkan masalah yang akan 

dihadapi dan diselesaikan secara proyek. Proyek disusun lalu dievaluasi ulang dan 

dikontrol oleh guru dalam memfasilitasi kebutuhan siswa dalam menjalankan 

proyek tersebut. Proyek dalam penelitian ini akan membuat tulisan siswa menjadi 

kumpulan tulisan biografi yang akan dibukukan kemudian menjadi satu ingatan 

yang kuat kepada siswa pada saat mereka diarahkan untuk membuat teks biografi 

tanpa susah mereka akan paham betul dengan yang akan dibuat oleh peserta didik 

itu sendiri. 

Berdasarkan kompetensi dasar pada nomor 4.15 pada silabus Bahasa Indonesia 

kelas X, siswa diharapakan dapat membuat teks biografi yang koheren berdasarkan 

fakta. Dalam hal ini siswa dapat menulis teks biografi sesuai dengan aturan yang 

berlaku. Penulisan teks biografi merupakan hasil pemikiran, konsep yang muncul 

dalam bentuk tema biografi yang telah ditentukan sebelumnya, kemudian 



 

 

dituangkan ke dalam tulisan tangan untuk dijadikan teks biografi. Karena itulah 

disebutkan bahwa menulis teks biografi merupakan kegiatan yang produktif dan 

ekspresif. 

Alasan peneliti memilih melakukan penelitian pada siswa kelas X SMA Negeri 

10 Palembang karena 1) peneliti ingin mengetahui seberapa berpengaruhnya 

strategi pembelajaran dengan menggunakan metode Project Based Learning dalam 

menulis teks biografi; 2) belum ada penelitian menggunakan metode Project Based 

Learning pada materi menulis teks biografi siswa kelas X; 3) peneliti ingin 

membuat siswa untuk menumbuhkan semangat dalam belajar dengan 

menggunakan metode Project Based Learning, dalam hal ini belum pernah 

dilakukan oleh guru bahasa Indonesia kelas X di SMA Negeri 10 Palembang untuk 

mengetahui akankah berpengaruh dalam pembelajaran menulis teks biografi. 

 

B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah metode Project Based 

Learning lebih berpengaruh dibandingkan dengan pembelajaran konvensional  

terhadap kemampuan menulis teks biografi pada siswa kelas X SMA Negeri 10 

Palembang? 

  



 

 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah metode Project 

Based Learning lebih berpengaruh dibandingkan dengan pembelajaran 

konvensional terhadap kemampuan menulis teks biografi pada kelas X SMA 

Negeri 10 Palembang. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan memiliki beberapa manfaat teoritis dan praktis 

sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoretis 

Hasil penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan wawasan mengenai 

penggunaan metode Project Based Learning atau pembelajaran  berbasis proyek 

terhadap kemampuan menulis teks biografi pada siswa kelas X dan meningkatkan 

pemahaman pembelajaran pengetahuan teoritis dalam pembelajaran Bahasa 

Indonesia. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi siswa, penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk meningkatkan 

keterampilan menulis teks biografi dan membantu siswa mengatasi kesulitan 

dalam pembelajaran menulis teks biografi. 

b. Bagi guru khususnya guru Bahasa Indonesia, hasil penelitian ini dapat 

digunakan untuk menentukan metode pembelajaran yang tepat dalam 

melaksanakan pembelajaran menulis teks biografi. 



 

 

c. Bagi sekolah, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai pengembangan 

proses pembelajaran dalam meningkatkan keterampilan menulis teks biografi 

siswa kelas X SMA Negeri 10 Palembang. 
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