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1 BAB | PENDAHULUAN 1.1. Latar Belakang Gado-gado adalah salah satu makanan yang
berasal dari Indonesia yang berupa sayur-sayuran yang direbus dan dicampur jadi satu,
dengan bumbu kacang atau saus dari kacang tanah yang dihaluskan disertai irisan telur
dan pada umumnya banyak yang menambahkan kentang rebus yang sudah dipotong
dan dimasukkan bersamaan dengan bumbu kacang kemudian diatasnya ditaburi
bawang goreng.

Sedikit emping goreng atau kerupuk, gado-gado dapat dimakan begitu saja seperti
salad dengan bumbu/saus kacang, tetapi juga dapat dimakan beserta nasi putih atau
kadang-kadang jiga disajikan dengan lontong. Gado-gado adalah makanan asli
Indonesia.Dalam bahasa sunda disebut lotek.Makanan ini sendiri mirip seperti salad
karena berisi beraneka sayur-sayuran rebus.Perbedaannya dengan salad adalah pada
makanan ini kombinasi sayuran dan bahan-bahan rebusan lainnya disajikan dengan
disiram saus kacang.Orang-orang asing atau bule menjuluki gado-gado sebagai
Indonesia salad (salad orang Indonesia).Oleh karena itu tidak hanya masyarakat
Indonesia saja yang suka dengan makanan yang satu ini. Namun di luar negri juga
banyak yang menyukainnya.Dalam pembuatan bumbunya terdapat alat untuk
menghaluskan bumbunya diantaranya cobek.

Cobek adalah alat yang telah digunakan sejak zaman dulu untuk menumbuk, 2
menggiling, melumat, mengulek, dan mencampur bahan-bahan tertentu misalnya
bumbu dapur, rempah-rempah, jamu, atau obat-obatan. Dalam hal ini cobek digunakan
untuk menumbuk atau mengulek bumbu gado-gado agar bumbu tersebut tercampur
menjadi satu.Namun dalam penggunaan alat tersebut tentunya memerlukan waktu dan
tenaga untuk menguleknya. Keunggulan dari cobek dan lesung ini adalah : 1.
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ABSTRAK

Dalam hasil penelitian ini dilakukan proses penggilingan bumbu gado-gado
yang digerakkan dengan menggunakan bantuan tenaga motor listrik dengan kapasitas
0,37 Kw / 0,5 Hp namun alat ini juga dilengkapi dengan tuas yang teretak pada pulley
yang berfungsi sebagai alat bantu ketika listrik sedang padam. Dalam proses

penelitian ini dilakukan pengujian dengan kapasitas 5kg/jam untuk industri rumahan.

Kata Kunci : Gado-gado, Bumbu, Penggiling.



ABSTRACT

In the results of this study, the process of grinding the gado-gado spice that is
driven by using the help of an electric motor with a capacity of 0,37 kw / 0.5 Hp, but
this tool is also equipped with a lever that is printed on pulley that serves as an aid
when the electricity is out . in this research process. Testing with a capacity of 5kg /

hour for the home industry.

Keywords : Gado-gado, Seasoning, Grinder.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Gado-gado adalah salah satu makanan yang berasal dari Indonesia yang
berupa sayur-sayuran yang direbus dan dicampur jadi satu, dengan bumbu kacang
atau saus dari kacang tanah yang dihaluskan disertai irisan telur dan pada umumnya
banyak yang menambahkan kentang rebus yang sudah dipotong dan dimasukkan
bersamaan dengan bumbu kacang kemudian diatasnya ditaburi bawang goreng.
Sedikit emping goreng atau kerupuk, gado-gado dapat dimakan begitu saja seperti
salad dengan bumbu/saus kacang, tetapi juga dapat dimakan beserta nasi putih atau
kadang-kadang jiga disajikan dengan lontong.

Gado-gado adalah makanan asli Indonesia.Dalam bahasa sunda disebut
lotek.Makanan ini sendiri mirip seperti salad karena berisi beraneka sayur-sayuran
rebus.Perbedaannya dengan salad adalah pada makanan ini kombinasi sayuran dan
bahan-bahan rebusan lainnya disajikan dengan disiram saus kacang.Orang-orang
asing atau bule menjuluki gado-gado sebagai Indonesia salad (salad orang
Indonesia).Oleh karena itu tidak hanya masyarakat Indonesia saja yang suka dengan
makanan yang satu ini. Namun di luar negri juga banyak yang menyukainnya.Dalam
pembuatan bumbunya terdapat alat untuk menghaluskan bumbunya diantaranya

cobek. Cobek adalah alat yang telah digunakan sejak zaman dulu untuk menumbuk,



menggiling, melumat, mengulek, dan mencampur bahan-bahan tertentu misalnya
bumbu dapur, rempah-rempah, jamu, atau obat-obatan. Dalam hal ini cobek
digunakan untuk menumbuk atau mengulek bumbu gado-gado agar bumbu tersebut
tercampur menjadi satu.Namun dalam penggunaan alat tersebut tentunya memerlukan
waktu dan tenaga untuk menguleknya.

Keunggulan dari cobek dan lesung ini adalah :

1. Alat ini gampang dalam perawatannya

2. Alat ini bisa untuk menggiling bahan-bahan apa saja seperti bahan basah

ataupun kering seperti bumbu masak

3. Memiliki ukuran baik besar maupun kecil.

Untuk alat penggiling manual ialah berfungsi untuk menggiling bahan-bahan
yang keras ataupun bahan lainnya menjadi lembut sesuai dengan keinginan pengguna
misalnya : kacang, bahan makanan ketela rebus dan lain-lain.

Keunggulan Alat Penggiling ModerenlIni Antara Lain :

1. Alat ini awet karna terbuat dari bahan yang berkualitas bagus

2. Alat ini gampang dalam perawatannya

3. Ada pilihan kapasitas dan ukuran, sehingga kita bisa memilih untuk kapasitas

yang diperlukan

Mengamati hal tersebut maka sebagai mahasiswa teknik mesin mampu merancang
suatu alat “ Perancangan Alat Peracik Bumbu Gado-Gado Kombinasi Motor
Listrik Dan Manual Degan Berkapasitas Skg/Jam Untuk Industri Rumahan .

Alatini digunakan untuk mempercepat proses pembuatan bumbu gado-gado yang



sebelumnya dalam pembuatan bumbunya digunakan cobek atu ulekan untuk
mengulek bumbu kacang tersebut menjadi satu.
1.2.Rumusan Masalah
1. Dapatkah peracikan bumbu gado-gado dibuat dengan alat penggiling yang
digerakkan dengan sebuah motor listrik ?
2. Bagaimana sistem penggilingan ketika menggiling bumbu gado-gado
1.3. Batasan Masalah
1. Perhitungan hanya dibatasi pada bagian-bagian utama alat
2. Butuh penggilingan hanya dua kali untukk menapatkan hasil yang relatif halus
1.4. Tujuan Penelitian
Tujuan perancangan alat peracik bumbu gado-gado ini ialah untuk
mempermudah proses pembuatan bumbu gado-gado dengan cara penggilingan
menggunakan motor listrik.
1.5. Manfaat Penelitian
Manfaat yang dapat diperoeh dan dapat dijadikan kajian dalam memperoleh
data, adapun beberapa manfaat penelitian sebagai berikut.
1. Dapat mempercepat proses peracikan bumbu gado-gado
2. Penggunaan alat efesien dan mudah
3. Penerapan studi pada anlisa alat yang sesuai dengan mata kuliah yang

dipelajari selama dibangku kuliah Universitas Tridinanti Palembang.



1.6. Sistematika Penulisan
Unuk memperjelas analisa, maka sistematika penulisan akan dilakukan
sebagai berikut :

BAB | PENDAHULUAN

Bagian ini berisi tentanglatar belakang, rumusan masalah, tujuan dan
manfaat penelitian,, batasan masalah, dan sistematika penulisan, dari bab ini

diharapkan pembaca dapat memahami rangka tulisan secara utuh.

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
Bab ini berisi tentang teori dasar yang akan digunakan dalam perencanaan
alat peracik bumbu gado-gado kombinasi motor listrik dan manual dengan
kapasitas 5kg/jam untuk industri rumahan.

BAB 11l METODELOGI PENELITIAN
Bab ini menguraikan mengenai prosedur penelitian, waktu, dan tempat
penelitian, alat yang dipakai dalam perancangan, serta diagram alir.

BAB IV PEMBAHASAN
Bab ini membahas hasil penghitungan daya motor listrik, gaya gaya yang
bekerja pada poros dan momen puntir.

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Bab ini merupakan kesimpulan dan saran dari hasil penelitian.
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