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ABSTRAK 

 

KAJI KINERJA PANCI KERAMIK TERHADAP PANCI ALUMINIUM 

 

 

            Penggunaan panci aluminium sejak lama digunakan oleh para ibu rumah 

tangga,sedangkan panci keramik  jarang digunakan karena sifatnya yang tidak 

tahan terhadap benturan dan sedikit berat, tetapi dengan penampilan yang menarik 

panci keramik sudah banyak digunakan, karena dengan panci keramik makanan 

tidak terkontaminasi. 

          Dalam penelitian ini penulis melakukan pengujian terhadap kedua panci 

tersebut dengan kapasitas tiap panci lebih kurang 1,5 liter, pengujian ini bertujuan 

untuk mengetahui panci mana yang hemat dalam pemakaian bahan bakar, terutama  

liquidfied Petroleum Gasses (LPG). Dari hasil Pengujian. 

 

 

 

 

Kata Kunci : Panci Kramik, Panci Alumunium, Bahan Bakar 
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ABSTRACT 

 

REVIEW THE PERFORMANCE OF CERAMIC PANTS ON ALUMINUM 

PANTS 

 

         The use of aluminum pans has long been used by housewives, while ceramics 

are rarely used because they are not resistant to attack and are a little heavy, but 

with an attractive appearance ceramic pots have been widely used, because ceramic 

food pots are not contaminated. 

          In this study, the authors tested the two pans with a pot capacity of 

approximately 1.5 liters, this test aims to find out which pans are efficient in fuel use, 

especially Liquidfied Petroleum Gas (LPG). From the test results. 

 

 

 

Keywords: Ceramic Pan, Aluminum Pan, Fuel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

I.1. Latar Belakang. 

Peralatan rumah tangga yang sangat dibutuhkan terutama bagi ibu-ibu 

adalah peralatan dapur, peralatan tersebut sangat beragam mulai dari kichen set, 

kompor sampai ke sendok dan garpu, panci merupakan peralatan memasak yang 

sangat diperlukan, peralatan ini biasanya yang dipilih adalah mempunyai 

kemudahan-kemudahan seperti, praktis, tidak lengket, tidak mudah 

terkontaminasi/korosi dan mudah untuk dibersihkan. 

Pada era sekarang panci sangat beragam bentuknya dan terbuat dari 

bermacan-macam bahan, seperti stainless steel, aluminium, campuran antara 

aluminium dan timah putih, aluminium berlapis keramik, aluminium  berlapis 

bahan anti lengket/teflon, kaca, keramik murni. 

Panci berbahan stainless steel, walaupun jenis alat masak ini juga 

mengandung campuran logam, tetapi dia tidak akan berpindah ke makanan 

selama lapisannya tidak tergores. Jadi jangan menggunakan alat pengaduk atau 

alat cuci yang berpotensi merusaknya. Panci berbahan aluminium dan 

aluminium + timah putih, termasuk logam yang bersifat reaktif dan beracun 

terutama jika dipakai untuk menyimpan makanan yang asam atau asin, panci 

aluminium banyak digunakan karena cepat menghantarkan panas, untuk 

menghindari sifat beracun panci aluminium sering kita jumpai dilapisi teflon 

atau keramik, lapisan teflon  sangat sulit memeliharanya,  karena sangat mudah 

tergores dan beracun sedangkan jika dilapisi keramik juga ralatif sulit 
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memeliharanya karena tidak kuat  terhadap getaran/benturan.  Panci terbuat dari 

kaca super aman serta ramah lingkungan, namun kelemahannya tidak semuanya 

masakan dibuat dengan alat ini seperti kue atau steak. Panci berbahan keramik 

murni merupakan perlalatan masak yang berbahan organik yang sudah zaman 

dahulu kala digunakan, selain aman alat masak ini tidak lengket, mudah 

dibersihkan, dan juga dapat  menghantarkan panas , kelemahan alat ini mudah 

retak atau pecah, sehingga harus berhati-hati ketika memakainya atau 

menyimpannya. 

Dari berbagai jenis dan bahan panci, yang relatif aman dan baik untuk 

kesehatan adalah yang terbuat dari bahan organik yaitu panci keramik, maka 

penulis akan meneliti panci keramik ini dalam penggunaan bahan bakar dan 

pelepasan panas setelah sumber panas dimatikan, jika dibandingkan dengan 

panci aluminium yang sering digunakan. 

 

I.2. Permasalahan. 

Dari uraian diatas penggunaan panci keramik sangat sehat dan aman untuk 

kesehatan,  dalam pemakaiannya untuk memasak apakah lebih hemat memakai 

bahan bakar jika dibandingkan dengan panci aluminium, efisiensi pembakaran, 

kemudian apakah pelepasan panas/kalor kelingkungan lebih cepat dibandingkan 

dengan panci aluminium. 

 

I.3. Batasan Masalah. 

Karena luasnya cakupan pengamatan dalam penelitian ini, maka penulis 

membatasi antara lain: 



3 
 

 
 

1. Memakai panci ukuran 1,5 liter air. 

-Panci keramik ketebalan 0,3 mm 

-Panci Aluminium 3 mm 

2. Pengujian memasak air sampai suhu 1000C 

3. Air yang dimasak sebanyak, 500 ml, 750 ml, 1000 ml. 

4. Menggunakan bahan bakar gas LPG. 

5. Tinggi nyala Api Kompor 3 cm.  

6. Dengan suhu ruangan sekitar 280C 

 

  

I.4. Tujuan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 

1. Penggunaan bahan bahan bakar setiap panci. 

2. Lamanya pelepasan panas kelingkungan setiap panci. 

 

I.5. Manfaat. 

Penelitian ini diharapkan mempunyai manfaat, yaitu:  

1. Dapat mengetahui penggunaan bahan bakar setiap panci. 

2. Dapat mengetahui panci yang lebih lambat pelepasan panas kelingkungan 

sekitar.                           
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