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ABSTRAK 

DEWI PURNAMA SARI. Pengaruh Debt to Equity Ratio dan Total 

Assets Turnover terhadap Return On Invesment pada perusahaan Manufaktur 

Sektor Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia.  

(Dibawah bimbingan Ibu Mariyam Zanariah,SE.,MM dan Bapak H. 

Hisbullah Basri, SE., M.Si) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh bukti empiris tentang pengaruh 

Debt to Equity Ratio dan Total Assets Turnover terhadap Return On Invesment. 

Variabel independen yang digunakan adalah Debt to Equity Ratio dan Total Assets 

Turnover. Variabel dependen yang digunakan adalah Return On Invesment.  

 

Populasi dalam penelitian adalah perusahaan manufaktur sektor makanan 

dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) pada periode 2014-

2018. Sampel yang dikumpulkan menggunakan metode purposive sampling. Dari 

18 perusahaan yang merupakan populasi maka didapat 7 perusahaan yang 

ditentukan sebagai sampel. Metode analisis data dalam penelitian ini menggunakan 

uji asumsi klasik dan regresi linier berganda. 

 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Debt to Equity Ratio berpengaruh 

secara signifikan terhadap Return On Invesment. Sedangkan Total Assets Turnover 

tidak berpengaruh signifikan terhadap Return On Invesment. Sementara hasil 

koefisien determinasi menunjukkan sebesar 17,2%. Hasil tersebut menandakan 

bahwa kemampuan variabel independen dalam menjelaskan variabel dependen dan 

sisanya 82,8% dijelaskan oleh variabel lain. 
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BAB I 

 PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Perusahaan makanan dan minuman dipilih karena mempunyai peranan 

penting yaitu untuk memenuhi kebutuhan konsumen. Kebutuhan masyarakat 

terhadap kebutuhan pokok sehari – hari seperti makanan dan minuman akan selalu 

dibutuhkan karena salah satu kebutuhan yang harus dipenuhi. Berdasarkan 

pernyataan tersebut, perusahaan makanan dan minuman dianggap akan terus 

bertambah. Perusahaan makanan dan minuman mempunyai peluang untuk tumbuh 

dan berkembang. Hal ini dibuktikan dengan bertambahnya jumlah perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI).  

Perusahaan makanan dan minuman menjadi salah satu sektor manufaktur 

andalan dalam memberikan kontribusi besar terhadap pertumbuhan ekonomi 

nasional. Capaian kinerjanya selama ini tercatat konsisten terus positif, mulai dari 

peranannya terhadap peningkatan produktivitas, investasi, ekspor hingga 

penyerapan tenaga kerja.  

Perkembangan perusahaan makanan dan minuman dapat menggambarkan 

persaingan bisnis yang kompetitif menuntut pelaku bisnis untuk mengelola 

perusahaannya secara efektif dan efisien. Agar dapat memenangkan persaingan 

tersebut perusahaan dapat mempertahankan keberlangsungan usahanya dengan 

cara meningkatkan dan mempertahankan kinerjanya. 

Menurut Mulyadi (2007:337), Kinerja keuangan ialah penentu secara 

periodik efektifitas oprasional suatu organisasi dan karyawannya berdasarkan 
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sasaran, standar, dan kriteria yang telah ditetapkan sebelumnya. Bagi suatu 

perusahaan kinerja dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan dalam 

pengambilan keputusan dan perencanaan dimasa yang akan datang. Sedangkan bagi 

para pihak luar perusahaan dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan dalam 

pengambilan keputusan ekonomi terhadap perusahaan yang bersangkutan.  

Evaluasi kinerja keuangan dapat dilihat menggunakan analisis rasio 

keuangan. Rasio – rasio yang digunakan untuk menilai kinerja keuangan 

perusahaan seperti rasio likuiditas, rasio leverage, rasio aktivitas dan rasio 

profitabilitas. Analisis rasio memungkinkan manajer keuangan dan pihak yang 

berkepentingan untuk menganalisis kondisi keuangan apakah menunjukkan kondisi 

sehat atau tidaknya perusahaan. 

Analisis rasio juga menghubungkan unsur-unsur rencana dan perhitungan 

laba rugi sehingga dapat mengukur efektivitas dan efisiensi perusahaan. Laba 

perusahaan itu sendiri dapat diukur melalui rasio profitabilitas. Rasio Profitabilitas 

merupakan rasio yang bertujuan untuk mengetahui kemampuan perusahaan dalam 

menghasilkan laba selama periode tertentu dan juga memberikan gambaran tentang 

tingkat efektifitas manajemen dalam melaksanakan kegiatan operasinya. Efektifitas 

manajemen disini dilihat dari laba yang dihasilkan terhadap penjualan dan investasi 

perusahaan. 

Menurut Kasmir (2018:196), Rasio Profitabilitas merupakan rasio untuk 

menilai kemampuan perusahaan dalam mencari keuntungan. Indikator yang dapat 

digunakan untuk mengukur profitabilitas beragam, namun pada penelitian ini 

digunakan rasio Return On Invesment (ROI) dengan alasan ROI mengukur 
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kemampuan perusahaan secara keseluruhan didalam menghasilkan suatu 

keuntungan dengan jumlah keseluruhan aset yang tersedia didalam suatu 

perusahaan. Semakin tinggi rasio tersebut akan semakin baik keadaan pada suatu 

perusahaan. 

Menurut Kasmir (2018:201), Return On Invesment atau Return On Assets 

merupakan rasio yang menunjukkan hasil (return) atas jumlah aktiva yang 

digunakan dalam perusahaan. Kinerja perusahaan dapat diukur dari beberapa rasio 

keuangan seperti Debt Equity Ratio (DER) yang menggambarkan kualitas aset 

perusahaan serta Total Assets Turnover (TATO) yang merupakan indikator dari 

aktivitas perusahaan. 

Debt to Equity Ratio (DER), merupakan rasio yang digunakan untuk menilai 

utang dengan ekuitas. Rasio ini dicari dengan cara membandingkan antara seluruh 

utang, termasuk utang lancar dengan seluruh ekuitas. Bagi bank (kreditor), semakin 

besar rasio ini, akan semakin tidak menguntungkan karena akan semakin besar 

resiko yang ditanggung atas kegagalan yang mungkin terjadi di perusahaan. Namun 

bagi perusahaan semakin besar rasio ini akan semakin baik. Sebaliknya dengan 

rasio yang rendah, semakin tinggi tingkat pendanaan yang disediakan pemilik dan 

semakin besar batas pengamanan bagi peminjam jika terjadi kerugian atau 

penyusutan terhadap nilai aktiva, Kasmir (2018:158). 

Total Assets Turnover (TATO), merupakan rasio yang digunakan untuk 

mengukur perputaran semua aktiva yang dimiliki perusahaan dalam menggunakan 

asetnya. Ukuran penggunaan aset paling relevan adalah penjualan, karena penjualan 

penting bagi laba. Total Assets Turnover merupakan perbandingan antara jumlah 
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aset yang digunakan dengan jumlah penjualan yang diperoleh selama periode 

tertentu. Rasio ini merupakan ukuran sampai seberapa jauh aset telah dipergunakan 

dalam kegiatan perusahaan untuk menunjukkan berapa kali aset berputar dalam 

periode tertentu. Biasanya pimpinan perusahaan akan menggunakan Total Assets 

Turnover untuk memperbesar Return On Invesment (ROI). Jika terjadi perubahan 

Total Assets Turnover maka akan mempengaruhi nilai Return On Invesment. 

Semakin besar Total Assets Turnover maka semakin tinggi nilai Return On 

Invesment.  

Mengingat kondisi ekonomi yang tidak stabil, maka dapat mempengaruhi 

kondisi laba perusahaan. Di pasar saham perusahaan yang telah go public 

dikelompokkan kedalam beberapa sektor industri. Dari beberapa pengelompokkan 

tersebut, sektor industri manufaktur memiliki jumlah perusahaan yang paling besar, 

karena merupakan industri yang bergerak menghasilkan barang dan merupakan 

emiten terbesar dibanding industri lain. 

Kondisi itulah yang menjadi sebab penelitian ini dilakukan, disamping 

alasan lain yaitu untuk mengetahui apakah penelitian ini konsisten dengan 

penelitian sebelumnya. Penelitian dilakukan pada perusahaan yang sahamnya 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) pada periode 2014-2018 dan termasuk 

dalam kelompok perusahaan makanan dan minuman. 

Berikut ini data mengenai Debt to Equity Ratio (DER), Total Assets 

Turnover, dan Return On Investment (ROI) yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI) pada tahun 2014 – 2018, sebagai berikut: 
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Tabel 1.1 

Rata-rata Debt To Equity Ratio, Total Assets Turnover, dan Return on 

Invesment.  Pada Industri Makanan dan Minuman yang Terdaftar di BEI 

Periode 2014-2018. 

 

Variabel Tahun 

2014 2015 2016 2017 2018 

DER 118.42 102.14 77.42 66.42 57.17 

TATO 1.72 1.51 1.45 1.38 0.98 

ROI 14.79 11.99 16 15.63 10.52 

Sumber: Laporan keuangan ICMD www.idx.co.id , data diolah (tahun 2019) 

Tabel diatas merupakan nilai rata – rata dari setiap variabel pertahunnya 

selama lima tahun. Pada variabel Debt to Equity Ratio, tingkat Debt to Equity yang 

rendah terjadi pada tahun 2018 yaitu hanya 57.17%, sedangkan tingkat tertinggi 

terjadi pada tahun 2014 yaitu sebanyak 118.42%. Artinya tingkat Debt to Equity 

Ratio yang semakin rendah akan mengakibatkan laba di perusahaan tersebut 

meningkat. Begitu pula sebaliknya jika tingkat Debt to Equity Ratio tinggi maka 

laba perusahaan akan mengalami penurunan. Sedangkan pada variabel Total Assets 

Turnover, tingkat perputaran yang rendah terjadi pada tahun 2018 yaitu hanya 0.98 

kali perputaran, sedangkan tingkat perputaran yang tinggi terjadi pada tahun 2014 

sebanyak 1.72 kali. Artinya tingkat Total Assets Turnover yang semakin rendah 

berarti perusahaan memiliki kelebihan total aset dimana total aset yang ada belum 

dimanfaatkan secara maksimal untuk menciptakan penjualan. Begitu pula 

sebaliknya tingkat Total Assets Turnover yang tinggi menunjukkan bahwa total aset 

yang dimiliki perusahaan sudah manfaatkan secara maksimal untuk menciptakan 

penjualan. Dan pada variabel Return On Invesment, tingkat Return On Invesment 

yang rendah terjadi pada tahun 2018 sebanyak 10.52%, sedangkan tingkat Return 

On Invesment tertinggi terjadi pada tahun 2016 sebanyak 16%. Artinya tingkat 

http://www.idx.co.id/


6 
 

 

 

Return On Invesment ROI mengalami kenaikan maka akan berpengaruh terhadap 

nilai perusahaan yaitu harga saham di pasar modal akan meningkat pula. Begitupula 

sebaliknya jika ROI mengalami penurunan maka akan berpengaruh terhadap harga 

saham di pasar modal yang akan menurun.  

Berdasarkan uraian di atas, penulis tertarik melakukan penelitian dengan 

judul:  "Pengaruh Debt to Equity Ratio dan Total Assets Turnover Terhadap 

Return On Invesment Pada Perusahaan Manufaktur Subsektor Makanan dan 

Minuman yang Terdaftar di BEI Periode 2014 – 2018.”  

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan dari uraian latar belakang, maka dapat dirumuskan masalah 

dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1. Apakah Debt to Equity Ratio berpengaruh secara parsial terhadap Return On 

Invesment pada perusahaan  makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 

2014–2018?  

2. Apakah Total Assets Turnover berpengaruh secara parsial terhadap Return On 

Invesment pada perusahaan  makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 

2014–2018?  

3. Apakah Debt to Equity Ratio dan Total Assets Turnover berpengaruh secara 

simultan terhadap Return On Invesment pada perusahaan makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI tahun 2014–2018? 
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1.3. Tujuan Penelitian  

Adapun tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut:  

1. Untuk mengetahui pengaruh Debt to Equity Ratio dan Total Assets Turnover 

secara parsial terhadap Return On Invesment pada perusahaan makanan dan 

minuman di BEI tahun 2014-2018. 

2. Untuk mengetahui pengaruh Total Assets Turnover secara parsial terhadap 

Return On Invesment pada perusahaan makanan dan minuman di BEI tahun 

2014-2018. 

3. Untuk mengetahui pengaruh Debt to Equity Ratio dan Total Assets Turnover 

secara simultan terhadap Return On Invesment pada perusahaan makanan dan 

minuman di BEI tahun 2014-2018. 

 

1.4. Manfaat Penelitian  

Dari hasil penelitian ini, diharapkan mampu memberikan manfaat sebagai  

berikut: 

1. Bagi penulis, Penelitian ini sebagai wadah untuk mempraktekkan teori – teori 

selama perkuliahan di fakultas manajemen khususnya di bidang manajemen 

keuanagan khususnya yang berkaitan dengan rasio Debt to Equity Ratio, Total 

Asssets Turnover, dan Return On Invesment. 

2. Bagi perusahaan, Penelitian ini diharapkan mampu memberikan informasi untuk 

perusahaan dalam menghasilkan keuntungan terutama dari variabel Debt to 

Equity Ratio dan Total Assets Turnover.  
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3. Bagi peneliti selanjutnya, Diharapkan dapat menjadi bahan refrensi tambahan 

bagi peneliti lainnya untuk melanjutkan penelitian ini kedalam dimensi yang 

lebih luas, seperti variabel lain selain variabel yang telah diteliti. 
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