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ABSTRAK 

 

M. YONALDI KURNIAWAN.”Pengaruh ROA, ROE dan PER Terhadap Harga 
Saham Pada Perusahaan Manufaktur Sub Sektor Makanan dan Minuman Yang 
Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2018 -2020” 
(Di bawah bimbingan Ibu Dr. M Ima Andriyani, S.E.,M.Si dan Bapak Muhammad 
Ridwan,S.E.,M.M). 
 Pasar modal merupakan suatu sarana yang dapat dimanfaatkan oleh perusahaan 
untuk pengembangan usaha, ekspansi dan penambahan modal kerja. Salah satu caranya 
ialah dengan menjual saham perusahaan di bursa efek yang lebih dikenal dengan go 
public. Harga saham merupakan salah satu indikator keberhasilan pengelolaan 
perusahaan, jika harga saham suatu perusahaan mengalami kenaikan maka investor 
atau calon investor menilai bahwa perusahaan berhasil dalam mengelola usahanya. 
 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahu: (1) Pengaruh Return On Assets 
(ROA), Return On Equity (ROE) dan Price Earning Ratio (PER) secara simultan 
terhadap harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman 
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia, (2) Pengaruh Return On Assets (ROA) secara 
parsial terhadap harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 
minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia, (3) Pengaruh Return On Equity 
(ROE) secara parsial terhadap harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor 
makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dan (4) Pengaruh Price 
Earning Ratio (PER) secara parsial terhadap harga saham pada perusahaan manufaktur 
sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 
 Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Sampel diambil dengan 
menggunakan teknik sampel jenuh, sampel berjumlah 21 perusahaan dari 33 
perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 
Indonesia. Periode penelitian yang digunakan adalah 3 tahun (2018-2020) sehingga 
data penelitian yang di analisis berjumlah 63 perusahaan. Teknik analisis data yang 
digunakan adalah statistik deskriptif dan regresi linear berganda dengan menggunakan 
program komputer SPSS Versi 26. 
 Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) Return On Assets 
(ROA), Return On Equity (ROE) dan Price Earning Ratio (PER) secara simultan 
berpengaruh signifikan terhadap harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor 
makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) pada tahun 2018 
– 2020 dengan nilai signifikansi sebesar (sig F : 0,001 < α 0,05), (2) Return On Assets 
(ROA) secara parsial berpengaruh positif dan signifikan terhadap harga saham pada 
perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 
Indonesia (BEI) pada tahun 2018 – 2020 dengan nilai signifikansi sebesar (sig t : 0,012 
< α 0,05), (3) Return On Equity (ROE) secara parsial berpengaruh positif dan  
signifikan terhadap harga saham pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan 
minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) pada tahun 2018 – 2020 dengan 



      
 

nilai signifikansi sebesar (sig t : 0,027 < α 0,05) dan (4) Price Earning Ratio (PER) 
secara parsial berpengaruh negatif dan signifikan terhadap harga saham pada 
perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 
Indonesia (BEI) pada tahun 2018 – 2020 dengan nilai signifikansi sebesar (sig t : 0,048 
< α  0,05). 
 Bagi penelitian selanjutnya, perlu adanya penelitian lebih lanjut (Adj.R2 = 
0,219) mengenai faktor-faktor lain yang mempengaruhi harga saham seperti inflasi, 
tingkat bunga, kurs valas, kebijakan pemerintah dan sebagainya. 
 
Kata Kunci : Return On Assets (ROA), Return On Equity (ROE) dan Price Earning 

Ratio (PER) dan Harga Saham. 
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1.1 Latar Belakang  

Pasar modal mempunyai peran penting dalam kegiatan ekonomi suatu negara 

terutama negara yang menganut sistem ekonomi pasar. Pasar modal merupakan salah 

satu sumber elemen yang dapat menggerakkan kemajuan ekonomi, selain itu pasar 

modal dapat menjadi sumber dana alternatif bagi perusahaan (Lubis, 2016). Pasar 

modal merupakan sarana dalam penawaran dan permintaan, surat berharga. Biasanya 

sarana tersebut dimanfaatkan individu-individu atau badan usaha yang mempunyai 

kelebihan dana (surplus fund) untuk menginvestasikan surat berharga yang ditawarkan 

oleh pihak emiten (Sumariyah, 2011) 

Pasar modal adalah pertemuan antara pihak yang memiliki kelebihan dana 

dengan pihak yang membutuhkan dana dengan cara memperjualbelikan sekuritas. 

Dengan demikian, pasar modal juga bisa diartikan sebagai pasar untuk 

memperjualbelikan sekuritas yang umumnya memiliki umur lebih dari satu tahun, 

seperti saham dan obligasi. Sedangkan tempat di mana terjadinya jual-beli sekuritas 

disebut dengan bursa efek. Oleh karena itu, bursa efek merupakan arti dari pasar modal 

secara fisik. Di Indonesia terdapat satu bursa efek, yaitu Bursa Efek Indonesia (BEI) 

yang merupakan gabungan dari Bursa Efek Jakarta (BEJ) dan Bursa Efek Surabaya 

(BES) sejak tahun 2007 (Tandelilin, 2010) 



      
 

Menurut Ryan, (2016) Return on Assets (ROA) adalah kemampuan sebuah unit 

usaha untuk memperoleh laba atas sejumlah asset yang dimiliki oleh unit usaha 

tersebut. Semangkin tinggi ROA maka semakin tinggi pula kemampuan perusahaan 

untuk menghasilkan keuntungan, semakin tinggi kemampuan yang dihasilkan maka 

perusahaan akan menjadikan investor tertarik akan nilai saham yang ada rasio 

keuntungan setelah pajak. Return On Asset (ROA) terhadap harga saham secara 

ekonomis, semakin tinggi tingkat pengembalian yang diperoleh, maka semakin tinggi 

pula kemampuan perusahaan dalam memanfaatkan aset-aset yang dimiliki guna 

memperoleh laba (Husnan dan Pudjiastuti, 2015). Pernyataan ini didukung penelitian 

yang dilakukan Safitri (2016) yang menyatakan bahwa ROA berpengaruh terhadap 

harga saham. 

Menurut Syamsuddin, (2007) ROA berpengaruh positif terhadap harga saham, 

hal tersebut mencerminkan bahwa semakin tinggi ROA, maka semakin tinggi pula 

kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba dari aset yang dimilikinya, sehingga 

semakin efektif kinerja perusahaan. Hal ini akan menimbulkan daya tarik yang semakin 

tinggi bagi investor untuk membeli saham perusahaan tersebut. 

Naik turunnya ROA disebabkan oleh laba pada penjualan yang tidak stabil, kemudian 

disusul oleh penurunan pada perputaran total aktiva. Penurunan ini menandakan bahwa 

perusahaan semakin tidak efektif dalam mengelola harta untuk menghasilkan laba. 

ROA yang positif menunjukkan bahwa dari total aktiva yang dipergunakan untuk 

operasi perusahaan mampu memberikan laba bagi perusahaan. Sebaliknya jika ROA 



      
 

negatif menunjukkan total aktiva yang dipergunakan memberikan kerugian. Semakin 

tinggi Return on Assets (ROA) maka akan semakin tinggi pula laba bersih yang 

dihasilkan dari setiap rupiah dana yang tertanam dalam total aset. Dengan 

mengetahui ROA kita dapat menilai apakah perusahaan telah efisien dalam 

menggunakan aktivanya dalam kegiatan operasi untuk menghasilkan keuntungan. 

Menurut Hery, (2015) ROE adalah rasio yang digunakan untuk mengukur 

keberhasilan perusahaan dalam menghasilkan laba bagi para pemegang saham. ROE 

dianggap sebagai representasi dari kekayaan pemegang saham atau nilai perusahaan. 

Menurut Jumingan, (2014) ROE digunakan untuk mengukur besarnya pengembalian 

terhadap investasi para pemengang saham. Angka tersebut menunjukkan seberapa baik 

manajemen invetasi para pemegang saham. ROE diukur dalam satuan persen. Tingkat 

ROE memiliki hubungan yang positif dengan harga saham sehingga semakin besar 

ROE semakin besar pula harga pasaran, karena besarnya ROE memberikan indikasi 

bahwa pengebalian yang akan diterima investor akan tinggi sehingga investor akan 

tertarik untuk membeli saham tersebut, dan hal ini menyebabkan harga pasar saham 

cenderung naik. 

Return On Equity (ROE) terhadap harga saham Informasi peningkatan ROE 

akan diterima pasar sebagai sinyal baik yang akan memberikan masukan positif bagi 

investor dalam pengambilan keputusan membeli saham (Husnan dan Pudjiastuti, 

2015). Hal ini membuat permintaan akan saham meningkat sehingga harganya pun 

akan naik. Hasil penelitian Alam (2017), Khairudin dan Wandita (2017) menunjukkan 



      
 

bahwa Return On Equity (ROE) memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

harga saham. Semakin tinggi rasio return on equity (ROE) mencerminkan kemampuan 

perusahaan dalam menghasilkan keuntungan bagi pemegang saham juga semakin 

tinggi. Apabila perusahaan dapat menghasilkan laba yang tinggi, maka permintaan 

akan saham meningkat dan selanjutnya akan berdampak pada meningkatnya harga 

saham perusahaan. 

Menurut Eduardus Tandeilin, (2017) menyatakan bahwa Price Earning Ratio 

(PER) adalah sebagai berikut “Price Earning Ratio (PER) mengindikasikan banyaknya 

rupiah dari laba yang saat ini investor bersedia membayar sahamnya, Dengan kata lain 

PER merupakan harga untuk tiap rupiah laba”. Price Earning Ratio merupakan ukuran 

yang paling banyak digunakan oleh investor untuk menganalisis apakah investasi yang 

dilakukan menguntungkan atau merugikan. Price Earning Ratio bermanfaat untuk 

melihat bagaimana pasar menghargai kinerja saham suatu perusahaan terhadap kinerja 

perusahaan yang tercermin dalam laba per sahamnya.  

Menurut Bambang Susilo, (2009) Price Earning Ratio (PER) yang rendah 

tidak selalu menunjukkan minat yang rendah terhadap saham emiten. 

Artinya, PER tidak dapat dijadikan patokan keadaan pasar secara pasti sehingga rasio 

tersebut tidak berpengaruh terhadap harga saham. Hasil penelitian Wahyudi (2012) 

menyatakan bahwa PER berpengaruh signifikan terhadap harga saham, sejalan dengan 

penelitian yang dilakukan oleh Rachman (2014) dan Ratih (2013). Stella (2009) juga 

menemukan hasil bahwa PER memiliki hubungan positif dengan harga saham. 



      
 

Menurut John A. Schey, (2009) menjabarkan perusahaan manufaktur adalah 

perusahaan yang memiliki sistem mulai dari perencanaaan, pengelolaan, pemeliharaan, 

hingga pemasaran kepada konsumen dengan produk yang dapat bertahan lama. 

Perusahaan manufaktur sub sektor makananan dan minuman dapat mempengaruhi 

keadaan pasar modal dari permintaan dan penawaran modal. Sewaktu perseroan 

tumbuh, keperluan mereka akan modal luar biasa meningkat dramatis maka pasar 

saham adalah pasar keuangan yang penting (Brealey, 2007). Menjadi permasalahan, 

apakah tingkat ROA, ROE dan PER pada perusahaan manufakur sub sektor makanan 

dan minuman berpengaruh tehadap harga saham di Bursa Efek Indonesia tahun 2018 - 

2020. Bertambahnya jumlah perusahaan manufaktur yang go public akan dapat 

menguatkan atau melemahkan harga saham. Variabel penyebab naik turunnya harga 

saham di Bursa Efek Indonesia selalu mengikuti perkembangan kehendak pasar 

(Jumingan, 2005). 

Menurut Gultom, (2019) Harga saham adalah cerminan dari pengelolaan 

perusahaan yang baik oleh manajemen untuk menciptakan dan memanfaatkan prospek 

usaha, sehingga memperoleh keuntungan dan mampu memenuhi tanggung jawabnya 

kepada pemilik, karyawan, masyarakat dan pemerintah (stakeholders). Sedangkan 

menurut (Tandelilin, 2010) harga saham adalah uang yang dikeluarkan untuk 

memperoleh bukti penyertaan atau pemilikan suatu perusahaan. Berdasarkan beberapa 

definisi tersebut, maka dapat disimpulkan harga saham adalah harga per lembar saham 

yang berlaku di pasar modal dan merupakan cerminan bagi suatu perusahaan terkait 

akan pengelolaan yang baik oleh manejeman sehingga bisa menciptakan keuntungan 



      
 

dan mampu memenuhi tanggung jawab kepada pemilik, karyawan, masyarakat dan 

pemerintah (stakeholders). 

 

Beberapa faktor - faktor internal yang mempengaruhi Harga Saham : 

1. Book Value Pershare (BV) 

2. Debt Equity Ratio (DER) 

3. Dividen Per Share (DPS) 

4. Dividen Yield (DY) 

5. Earning Per Share (EPS) 

6. Net Profit Margin (NPM) 

7. Price Book Value (PBV) 

8. Price Earning Ratio (PER) 

9. Return On Assets (ROA) 

10. Return On Equity (ROE) 

Dari beberapa faktor internal yang mempengaruhi Harga Saham di atas saya 

memilih Return On Assets (ROA), Return On Equity (ROE) dan Price Earning Ratio 

(PER) untuk menjadi variabel independen dalam penelitian ini. Saya tertarik memilih 

judul ini karena Harga Saham adalah salah satu yang berpengaruh besar untuk kenaikan 

ekonomi. 

 

 

 



      
 

1.2 Rumusan Masalah 

Menurut Sugiyono, (2019) Rumusan masalah merupakan bentuk pertanyaan 

yang dapat membantu peneliti untuk mengumpulkan data di lapangan. Ketika 

Menyusun sebuah rumusan masalah harus memperhatikan teknik perumusan masalah, 

sehingga dalam melaksanakan penelitiannya tidak mengalami kesalahan atau 

kegagalan. Berdasarkan latar belakang di atas rumusan masalah yang saya ambil adalah 

sebagai berikut : 

1. Apakah Return on Assets, Return On Equity dan Price Earning Ratio berpengaruh 

secara simultan terhadap Harga Saham pada perusahaan manufaktur sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2018 - 2020 ? 

2. Apakah Return On Assets berpengaruh secara parsial terhadap Harga Saham pada 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia tahun 2018 - 2020 ? 

3. Apakah Return On Equity berpengaruh secara parsial terhadap Harga Saham pada 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia tahun 2018 - 2020 ? 

4. Apakah Price Earning Ratio berpengaruh secara parsial terhadap Harga Saham pada 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia tahun 2018 - 2020 ? 

 

 

 



      
 

 1.3 Tujuan Penelitian 

 Menurut Sugiyono, (2019) Sebuah penelitian pasti mempunyai tujuan dan 

kegunaan tertentu. Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk : 

1. Mengetahui pengaruh Return on Assets, Return On Equity dan Price Earning Ratio 

secara simultan terhadap Harga Saham pada perusahaan manufaktur sub sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2018 - 2020. 

2. Mengetahui pengaruh Return On Assets secara parsial terhadap Harga Saham pada 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia tahun 2018 - 2020. 

3. Mengetahui pengaruh Return On Equity secara parsial terhadap Harga Saham pada 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia tahun 2018 - 2020. 

4. Mengetahui pengaruh Price Earning Ratio secara parsial terhadap Harga Saham 

pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia tahun 2018 – 2020. 

 

 1.4 Manfaat Penelitian 

Menurut Sugiyono, (2019) Manfaat penelitian yaitu agar data dapat ditemukan, 

dikembangkan dan dibuktikan. Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini : 

 

 



      
 

1. Bagi Peneliti 

Penelitian ini dapat memberikan gambaran teori dan praktek dan mengaplikasikan 

ilmu pengetahuan, khususnya tentang Return On Assets, Return On Equity dan 

Price Earning Ratio. 

2. Bagi Instansi 

Penelitian ini merupakan gambaran dan masukan mengenai pengaruh Return On 

Assets, Return On Equity dan Price Earning Ratio terhadap Harga Saham pada 

perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia 

3.   Bagi Civitas Akademika 

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan referensi bagi penelitian lebih lanjut    

dengan menambahkan variabel lain yang belum diteliti. 
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