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Dan boleh jadi kamu membenci sesuatu tetapi ia baik bagimu, 

Dan boleh jadi kamu menyukai sesuatu tetapi ia buruk bagimu,  

Dan Allah mengetahui dan Kamu tidak mengetahui. 

(Al Baqarah : 216) 

 

Jangan Kamu merasa lemah dan jangan bersedih, 

Sebab kamu paling tinggi derajatnya, 

Jika kamu beriman. 

(Ali Imran : 139) 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kupersembahkan untuk: 

 Kedua Orang Tua Ku Tercinta 

 Saudara-saudaraku tersayang 

 Istri & Anak-anakku Tersayang 

 Semua sahabat, teman seperjuangan 

 Almamater 
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ABSTRAK 
 

 
 
Tujuan dari instalasi listrik bangunan gedung sesuai PUIL 2011 dan regulasi 
kelistrikan adalah agar instalasi listrik terselenggara dengan baik, menjamin 
keselamatan manusia dari bahaya kejut listrik, keamanan instalasi listrik beserta 
perlengkapannya, keamanan gedung serta isinya dari kebakaran akibat listrik dan 
perlindungan lingkungan. Gedung Kelas Terpadu Politeknik Penerbangan 
Palembang adalah salah satu Fasilitas pada Politeknik Penerbangan Palembang 
yang digunakan untuk Kegiatan Belajar Mengajar yang didirikan pada tahun 
2011. Agar sesuai dengan standar PUIL 2011 maka Gedung perlu di evaluasi 
kembali baik kabel penghantar, kapasitas pengaman, kelayakan isolasi kabel dan 
Grounding. Terdiri dari 3 lantai, lantai 1 terdiri dari ruang instruktur, Lab. Bahasa, 
Simulator dan Auditorium, lantai 2 terdiri dari 3 kelas dan 1 Lab. Komputer, serta 
lantai 3 terdiri dari empat ruang kelas. Dengan meninjau kembali perencanaan 
serta memperhitungkan pemakaian listrik secara menyeluruh dengan daya listrik 
yang terpasang pada gedung sebesar 197 KVA, maka evaluasi sistem kelistrikan 
di Gedung Kelas Terpadu Politeknik Penerbangan Palembang terlihat hasilnya 
sesuai dengan aturan yang ada. Dari perhitungan beban yang telah dilakukan, 
disarankan untuk panel listrik lantai 1 Penghantar NYFGbY 4x35 mm2 dan 
Setting MCCB 3 80 A. Panel Lantai 2 dan 3 Penghantar NYFGbY 4x16 mm2 
dan Setting MCCB 3 50 A. Dan untuk Panel Utama Penghantar NYFGbY 4x70 
mm2 dan Setting  MCCB 3 160 A. Tahanan Isolasi Kabel Gedung masih diatas 
standar minimal 380 KΩ baik Kabel NYFGbY 4x70 mm2 dan Kabel NYFGY 
4x25 mm2  serta Nilai Tahanan Grounding yang baik yaitu 4,43 Ω.  

 
 

Kata Kunci : Evaluasi, Sistem Kelistrikan, Distribusi, Beban  
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ABSTRACT 
 
 
 
 
The purpose of building electrical installations in accordance with PUIL 2011 and 
electrical regulations is for electrical installations to be carried out properly, 
ensuring human safety from electroshock hazards, the safety of electrical 
installations and their equipment, the safety of buildings and their contents from 
fires due to electricity and environmental protection. The Integrated Class 
Building of Palembang Aviation Polytechnic is one of the Facilities at Palembang 
Aviation Polytechnic used for Teaching and Learning Activities established in 
2011. To comply with the PUIL 2011 standard, the Building needs to be 
reevaluated both the delivery cable, safety capacity, cable insulation feasibility 
and grounding. Consisting of 3 floors, the 1st floor consists of an instructor's 
room, Lab. Languages, Simulators and Auditoriums, 2nd floor consists of 3 
classes and 1 Lab. The computer, as well as the 3rd floor consists of four 
classrooms. By reviewing the planning and taking into account the overall use of 
electricity with electrical power installed in the building of 197 KVA, the 
evaluation of the electrical system in the Integrated Class Building of the 
Palembang Aviation Polytechnic looks at the results in accordance with existing 
rules. From the load calculations that have been done, it is recommended for the 
1st floor electrical panels of NYFGbY 4x35 mm2 conductors and MCCB Settings 
3 80 A. Floor Panels 2 and 3 NYFGbY 4x16 mm2 conductors and MCCB 3 50 
A Settings. And for the Main Panel of NYFGbY 4x70 mm2 Conductor and MCCB 
3 160 A. Building Cable Insulation Prisoner is still above the minimum standard 
of 380 KΩ both NYFGbY Cable 4x70 mm2 and NYFGY Cable 4x25 mm2 and 
Good Grounding Prisoner Value of 4.43 Ω.   
 
 
Keywords : Evaluation, Electrical System, Distribution, Load 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Instalasi listrik bangunan adalah rakitan perlengkapan listrik pada 

bangunan yang berkaitan satu sama lain, untuk memenuhi tujuan atau maksud 

tertentu dan memiliki karakteristik terkoordinasi, apa yang sudah tertuang pada 

Persyaratan Umum Instalasi Listrik (PUIL 2011). Maksud dan tujuan dari 

instalasi listrik ialah agar pengusahaan instalasi listrik terselenggara dengan baik, 

untuk menjamin keselamatan manusia dari bahaya kejut listrik, keamanan 

instalasi listrik beserta perlengkapannya, keamanan gedung serta isinya dari 

kebakaran akibat listrik, dan perlindungan lingkungan. 

Gedung Kelas Terpadu Politeknik Penerbangan Palembang adalah salah 

satu Fasilitas pada Politeknik Penerbangan Palembang yang digunakan untuk 

Kegiatan Belajar Mengajar. Dimana gedung tersebut didirikan pada tahun 2011, 

sehingga saat ini usia gedung tersebut berusia 11 tahun. Dengan tujuan agar sesuai 

dengan standar PUIL 2011 maka Gedung Kelas Terpadu Politeknik Penerbangan 

Palembang perlu di evaluasi kembali. 

 Oleh karena itu, penulis mengadakan evaluasi sistem kelistrikan di 

Gedung Kelas Terpadu Politeknik Penerbangan Palembang sebagai tugas akhir 

dalam menyelesaikan studi perguruan tinggi dengan mengambil judul "Evaluasi 

Sistem Kelistrikan Gedung Kelas Terpadu Politeknik Penerbangan Palembang" 

 

 



 
   

 

2 

1.2 Tujuan Penelitian 

Mengetahui apakah pengaman dan Kemampuan Hantar Arus penghantar 

instalasi kelistrikan pada Gedung Kelas Terpadu Politeknik Penerbangan 

Palembang sesuai standar dari regulasi kelistrikan. 

 

1.3 Perumusan Masalah 

Berdasar pada latar belakang yang dipaparkan di atas, dirumuskanlah 

masalah berikut ini : 

1. Mengetahui berapa besar beban kelistrikan baik penerangan maupun kotak 

kontak di Gedung Kelas Terpadu Politeknik Penerbangan Palembang. 

2. Mengetahui apakah pengaman dan penghantar instalasi kelistrikan yang 

terpasang di Gedung Kelas Terpadu Politeknik Penerbangan Palembang 

sudah sesuai regulasi kelistrikan (PUIL 2011) 

3. Mengetahui perhitungan beban pemakaian beban listrik Gedung Kelas 

Terpadu Politeknik Penerbangan Palembang. 

 

1.4 Pembatasan Masalah 

Pada penulisan skripsi ini penulis hanya akan membahas mengenai; 

1. Membahas dan mengevaluasi penghantar dan kapasitas pengaman sistem 

kelistrikan pada sistem instalasi kelistrikan panel. 
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2. Menganalisa hasil perhitungan pembahasan dari beban penerangan dan 

beban kontak secara keseluruhan Gedung.  

 

1.5 Metode Penulisan 

Metode penulisan yang kami gunakan dalam penulisan tugas akhir ini adalah: 

1. Studi Literatur, yaitu dengan mempelajari materi dari buku dan sumber 

media elektronik untuk menjadi referensi penulisan. 

2. Studi lapangan, yaitu dengan melakukan pengambilan data yang 

dibutuhkan serta penelitian di lapangan 

3. Konsultasi dan tanya jawab dengan pembimbing skripsi. 

 

1.6 Sistematika Penulisan 

BAB I  PENDAHULUAN 

Dalam bab ini membahas mengenai latar belakang, alasan memilih judul, 

tujuan penulisan, batasan masalah, metode penulisan, dan sistematika 

penulisan. 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA INSTALASI KELISTRIKAN 

Pada bab ini akan diuraikan teori-teori yang berhubungan dengan tugas 

akhir mengenai instalasi kelistrikan. 

BAB III SISTEM KELISTRIKAN GEDUNG 

 Dalam bab ini akan dibahas tentang gambaran fisik bangunan, gambar 

denah gedung dan daya yang terpakai. 
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BAB IV PERHITUNGAN DAN ANALISA 

Dalam bab ini berisi tentang perhitungan dan analisa sistem kelistrikan 

yang ada pada Gedung Kelas Terpadu Politeknik Penerbangan 

Palembang berdasarkan data yang ada dan standar regulasi kelistrikan.  

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

 Bab ini berisikan kesimpulan dan saran-saran 
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