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ABSTRAK 

 

Penggunaan metode quided teaching pada penelitian ini untuk memberikan 

pemahaman siswa melalui proses berpikir secara teoris dan kritis dalam 

kemampuan menulis resensi siswa kelas XI SMA Islam Az-Zahrah Palembang. 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen. Populasi penelitian ini berjumlah 

134 siswa kelas XI SMA Islam Az-Zahrah Palembang. Teknik penentuan sampel 

menggunakan purposive sampling. Sampel penelitian sebanyak 68 siswa. Kelas 

kontrol menggunakan kelas XI IPA 1 yang berjumlah 35 siswa dan untuk kelas 

eksperimen menggunakan kelas XI IPA 2 berjumlah 33 siswa. Hasil pre- test nilai 

rata-rata siswa kelas kontrol adalah 68,857 dan kelas eksperimen adalah 62,727. 

Pada saat pelaksanaan post- test, nilai rata-rata siswa pada kelas kontrol adalah 

72,714 dan kelas eksperimen sebesar 78,545. Berdasarkan uji t-independent 

diperoleh < Sig. (2-tailed), diperoleh hasil 0,042<0,05, dengan demikian dapat 

dinyatakan hipotesis nol (H0) ditolak dan hipotesis alternative (Ha) diterima. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah metode guided teaching mampu 

meningkatkan kemampuan menulis resensi siswa kelas XI SMA Islam Az-Zahrah 

Palembang.  

 

Kata kunci: menulis, resensi, guided teaching 
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ABSTRACT 

 

The use of the quided teaching method in this study to provide student’s 

understanding thourgh the process of thinking theoretically and critically iin the 

ability to write rieview of class XI SMA Islam Az-Zahrah Palembang. This 

research uses experimental method. The research populationwas 134 student of 

class XI SMA Islam Az-Zahrah Palembang. The sampling technique used was 

purposive sumpling. The research sample was 68 student. The control class uses 

XI IPA 1, wich consists of 35 student and the experimental class uses XI IPA 2 

class with 33 student. The results of the pre- test average score of student in the 

control class is 68,857 and in the experimental class is 62,727. At the time of the 

post- test, the average score of student in the control class was 72,714  and in the 

experimental class was 78,545. Based on the t-independent < Sig. (2 tailed), the 

result is 0,042 < 0,05, so it can be stated that the null hypothesis (H0) is rejected 

and the alternative hypothesis (Ha) is accepted. The conclusion of this study is 

that the quided teaching method is able to improve the ability to write riviews of 

the students in class XI SMA Islam Az-Zahrah Palembang. 

 

Keywords: writing, resensi, quided teaching. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Menulis merupakan salah satu dari empat komponen dalam pembelajaran 

keterampilan bahasa. Dalam keterampilan berbahasa menulis merupakan 

keterampilan akhir, akan tetapi tetap menjadi fokus utama dalam hal pencapaian 

keterampilan lainnya. Keterampilan menulis diharapkan dapat mendukung siswa 

dalam memahami penjelasan di setiap pembelajaran. Pada materi pelajaran di 

sekolah akan ada kegiatan menulis. Ketika kegiatan menulis itu berlangsung, 

diharapkan siswa mampu mengutarakan pendapat dengan tulisan mengenai materi 

yang sedang di pelajari. Pentingnya penguasaan dalam keterampilan menulis bagi 

siswa itu sangatlah tepat. Hal ini di karenakan dapat melatih keterampilan lainnya 

sehingga dibutuhkan proses belajar yang mendukung kegiatan dalam pencapaian 

keterampilan tersebut. 

Peningkatan mutu belajar haruslah ditingkatkan dengan menggerakan 

komponen sistem pendidikan yaitu adanya peran seorang pengajar atau guru. 

Tanpa seorang guru yang profesional maka tidak akan mencapai kesempurnaan di 

sistem pendidikan. Hasil yang diharapkan dari sistem pendidikan yang baik yaitu 

tercapainya semua tujuan pembelajaran. Upaya yang dilakukan pendidik dalam 

membantu siswa agar bisa menerima ilmu pengetahuan yang diberikan dan 

memudahkan pencapaian tujuan pembelajaran ialah dengan memperhatikan 

keefektifan dan efisien sistem pembelajaran. Oleh sebab itu, guru dan siswa harus 
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dapat memenuhi persyaratan baik berupa sikap, pengetahuan, maupun 

kemampuan dalam berlangsungnya proses pembelajaran.  

Keberhasilan dalam suatu pembelajaran juga terdapat adanya kerja sama 

antara guru dan siswa. Selain kerjasama antara guru dengan siswa, penerapan 

metode yang tepat dalam kegiatan pembelajaran dapat mempengaruhi keefektifan 

hasil belajar siswa. Metode pembelajaran merupakan prosedur bagi seorang guru 

dalam melaksanakan kegiatan selama pembelajaran berlangsung. Penentuan 

metode yang tepat akan menunjukan sebuah hasil yang sesuai dengan tujuan 

pembelajaran. Akan tetapi, jika metode yang di pilih seorang guru tidak tepat 

maka hasil yang diharapkan dalam pembelajaran tersebut tidak akan berhasil. 

Oleh sebab itu, pemilihan metode yang tepat dengan materi pembelajaran 

merupakan salah satu pertimbangan bagi seorang pendidik dalam menentukan 

keberhasilan pencapaian tujuan pembelajaran. 

Ada banyak metode pembelajaran yang dapat digunakan guru dalam 

proses pembelajaran salah satunya ialah metode guided teaching. Metode guided 

teaching merupakan metode yang akan digunakan saat proses belajar mengajar 

berlangsung secara terbimbing berdasarkan pemahaman siswa melalui proses 

berpikir secara terperinci dan kritis. Pemahaman yang diharapkan disini ialah 

bukan hasil dari mengingat pembelajaran dengan hafalan atau mengkutip 

pendapat orang lain, melainkan hasil pemahaman dari proses mendapatkan 

kesimpulan dan kemudian memilahnya menjadi sejumlah kategori itu sendiri. 

Sama halnya dengan penelitian yang dilakukan oleh Gerindrawardhani Dasyi Ayu 

mahasiswa dari Universitas Pendidikan Indonesia pada tahun 2018, dalam 

penelitiannya tersbut ia menggunakan video scribe berbantuan model guided 
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teaching dalam pembelajaran mengkontruksi resensi. Oleh sebab itu, peneliti 

ingin melakukan penelitian dengan menggunakan metode guided teaching untuk 

mengetahui apakah terdapat pengaruh terhadap kemampuan menulis resensi 

siswa. Dimana dalam proses belajar berlangsung guru bukan mengharapkan siswa 

dapat menghafal pelajaran tetapi mengharapkan hasil dari berpikir kritis dan 

mampu menyimpulkan apa yang telah disimak. Ketika seorang siswa belajar 

menyimpulkan dan mengevaluasi kembali, seorang guru dapat melihat dan 

menilai dari pola pikir melalui kemampuan menulis siswa tersebut.  

Metode guided teaching ini bersifat memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk membuka pikirannya dengan cara sebelum memulai pembelajaran 

guru menanyakan sebuah pertanyaan kepada siswa yang mempunyai beberapa 

jawaban, kemudian menggiring mereka sampai ke inti  pembelajaran. Proses 

pembelajaran bukan hanya mengumpulkan suatu pengetahuan dan keahlian dalam 

berbicara tetapi dilihat dari terjadinya proses pembelajaran yang berlangsung. 

Sedangkan peran guru disini sebagai fasilitator yang membantu mereka 

mengindentifikasi sebuah pertanyaan dan komentar, dengan membimbing siswa 

menggunakan metode guided teaching. Sesuai dengan materi yang akan dipelajari 

oleh siswa kelas XI, mengenai teks resensi yang bertujuan untuk mengulas 

kembali serta memberikan penilaian pada sebuah karya yang disimak dengan 

berpendapat sendiri. 

Proses pembelajaran yang diterapkan oleh guru dalam mengajar dan 

membimbing siswa bertujuan agar siswa mampu memahami sebuah masalah yang 

ada dalam setiap materi pembelajaran, khususnya pelajaran bahasa Indonesia. 

Salah satunya mata pelajaran bahasa Indonesia yang harus diikuti siswa ialah 
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menulis resensi. Resensi bertujuan untuk memberikan penjelasan dan komentar 

pada sebuah karya. Resensi disusun berdasarkan tafsiran ataupun pemahaman atas 

isi sebuah karya yang berupa tulisan maupun suara dan gambar. Dengan demikian 

karya yang  telah dipahami akan diresensikan kembali agar dapat memberikan 

komentar dan pentunjuk mengenai karya tersebut kepada orang lain. 

Berdasarkan Rencana Pembelajaran Pendidikan (RPP) SMA pada mata 

pelajaran bahasa Indonesia terdapat materi resensi yang akan di pelajari siswa 

kelas XI semester 2. Pada kurikulum 2013 yang digunakan SMA Islam Az- 

Zahrah Palembang terdapat Rencana Pembelajaran Pendidikan (RPP) kelas XI 

pelajaran bahasa Indonesia dengan Kompetensi Dasar (KD) nomor 4.16 yaitu 

mengkonstruksi sebuah resensi dari karya dengan memperhatikan kelengkapan isi, 

struktur, dan kaidah kebahasaan. Artinya dalam mewujudkan tujuan KD siswa 

ditutut untuk dapat meresensi suatu karya. Hal ini membuktikan bahwa siswa 

penting untuk mempelajari resensi agar bisa memahami sebuah karya sehingga 

dapat berpikir kritis menyampaikan komentar serta mampu mengevaluasi sebuah 

karya. 

Karya yang dapat diresensikan bukan hanya dari karya tulis melainkan 

bisa juga pada karya berupa suara dan gambar. Salah satu karya yang banyak 

diminati oleh anak-anak atau remaja tentunya karya yang menghasilkan gambar 

dan suara. Dalam garis besar diartikan sebagai media video dikarenakan bertugas 

menampilkan atau menerangkan pesan yang akan disampaikan kepada penonton 

melalui potongan-potongan gambar yang bergerak. Hal inilah yang membuat daya 

tarik dan minat seseorang lebih memilih karya video. Pada penelitian ini karya 

resensi yang akan ditampilkan berupa gambar dan suara yang dipilih berupa video 
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cerita pendek. Alasan peneliti memilih video cerita pendek sebagai media bantuan 

untuk meresensi sebuah karya ialah karena durasi yang singkat sesuai dengan jam 

pelajaran yang berlangsung serta mudah dipahami siswa dan memiliki cerita 

bernuansa kompleks.  

Berdasarkan pertimbangan yang telah dipilih peneliti dari latar belakang 

di atas, alasan dipilihnya SMA Islam Az-Zahrah Palembang sebagai tempat 

penelitian karena dari hasil wawancara yang di lakukan peneliti kepada guru mata 

pelajaran bahasa Indonesia bahwa penggunaan metode guided teaching belum 

pernah diterapkan sebelumnya. Pada pelajaran resensi nilai yang di peroleh siswa 

masih di bawah Kiteria Ketuntasan Minimal (KKM). Kiteria Ketuntasan Minimal 

(KKM) di SMA Islam Az-ZahrahPalembang pada pelajaran bahasa Indonesia 

kelas XI adalah 70. Bukan skala penilaian kecil namun bisa termasuk dalam 

katagori besar untuk mencapai KKM 70, hasil ketuntasan yang tergolong rendah 

sebesar 40%. Dengan demikian diperlukannya metode yang tepat untuk mencapai 

tujuan pembelajaran siswa. Penerapan penggunaan metode guided teaching 

diharapkan dapat berpengaruh terhadap kemampuan menulis resensi siswa. Oleh 

sebab itu peneliti melakukan penelitian menggunakan metode guided teaching 

dengan berbantuan sebuah video cerita pendek, yang berjudul "Pengaruh 

Penggunaan Metode Guided Teaching Terhadap Kemampuan Menulis Resensi 

Siswa Kelas XI SMA Islam Az- Zahrah Palembang". 
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah: 

1. Apakah penggunaan metode guided teaching berpengaruh terhadap 

kemampuan menulis resensi pada siswa kelas XI SMA Islam Az-Zahrah 

Palembang? 

2. Apakah penggunaan metode konvensional berpengaruh terhadap kemampuan 

menulis resensi pada siswa kelas XI SMA Islam Az-Zahrah Palembang? 

3. Apakah penggunaan metode guided teaching lebih berpengaruh dari pada 

dengan metode konvensional pada siswa kelas XI SMA Islam Az-Zahrah 

Palembang? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui penggunaan metode guided teaching berpengaruh pada 

kemampuan menulis resensi siswa kelas XI SMA Islam Az-zahrah 

Palembang. 

2. Untuk mengetahui penggunaan metode konvensional berpengaruh pada 

kemampuan menulis resensi siswa kelas XI SMA Islam Az-zahrah 

Palembang. 

3. Untuk mengetahui penggunaan metode guided teaching lebih berpengaruh 

dibandingkan dengan metode konvensional dalam kemampuan menulis 

resensi siswa kelas XI SMA Islam Az-Zahrah Palembang. 
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D. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini sebagai berikut 

1. Bagi peneliti 

penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan, pengalaman dalam 

penggunaan metode pembelajaran khususnya metode guided teaching 

terhadap kemampuan menulis resensi. 

2. Bagi guru  

penelitian ini diharapkan dapat menambah metode pembelajaran dengan 

menentukan materi yang tepat agar bisa diterapkan dalam pembelajaran. 

3. Bagi sekolah 

penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan pengembangan proses 

pengajaran mata pelajaran bahasa Indonesia khususnya untuk meningkatkan 

keterampilan menulis resensi. 
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