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ABSTRAK 

 

Sistem kelistrikan di suatu Rumah Sakit merupakan suatu instalasi jaringan listrik 

yang cukup kompleks, kebutuhan daya listrik di Rumah Sakit juga sangat penting 

untuk menunjang kinerja dalam melakukan pelayanan kesehatan. Gedung B 

Pelayanan Terpadu Onkologi Rumah Sakit Umum Pusat Dr. Rivai Abdullah 

Palembang merupakan gedung baru terdiri dari 5 lantai dengan luas total 9826 m2, 

dimana kapasitas daya listrik yang menyuplai gedung ini sebesar 2.015,43 kVA, 

dengan daya PLN yang direncanakan sebesar 2.500 kVA. Pada penghantar dari 

Trafo ke LVMDP, nilai KHA 3.827,66 A, ACB 4000 A, jenis penghantar NYY 8 x 

(4x300mm2), penghantar dari LVMDP ke MDP, nilai KHA 3.697,09 A, ACB 4000 

A, jenis penghantar NYFGBY 8 x (4x240mm2), penghantar dari MDP ke SDP 1, 

nilai KHA 1.795,61 A, ACB 2000 A, jenis penghantar NYY 4 x (4x240mm2), 

penghantar dari MDP ke SDP 2, nilai KHA 185,16 A, MCCB 200 A, jenis 

penghantar NYY 1 x (4x70mm2), penghantar dari MDP ke SDP 3, nilai KHA 214,91 

A, MCCB 225 A, jenis penghantar NYY 1 x (4x70mm2), penghantar dari MDP ke 

SDP 4, nilai KHA 1.501,39 A, ACB 1600 A, jenis penghantar NYY 3 x 

(4x300mm2), dan pada penghantar dari LVMDP ke SDP 5, nilai KHA 130,56 A, 

MCCB 150 A, jenis penghantar N2XY (FRC) 1 x (4x25mm2). 

Kata Kunci :  Sistem Kelistrikan, Daya Listrik, KHA, Penghantar, 

Perencanaan 
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ABSTRACT 

 

The electrical system in a hospital is an electrical network installation that is quite 

complex, the need for electrical power in a hospital is also very important to support 

performance in providing health services. Building B Integrated Services Oncology 

Central General Hospital Dr. Rivai Abdullah Palembang is a new building 

consisting of 5 floors with a total area of 9826 m2, where the electrical power 

capacity that supplies this building is 2,015.43 kVA, with a planned PLN power of 

2,500 kVA. For conductors from Transformer to LVMDP, the current-carrying 

ability is 3,827.66 A, ACB 4000 A, conductor type is NYY 8 x (4x300mm2), 

conductor from LVMDP to MDP, the current-carrying ability is 3,697,09 A, ACB 

4000 A, conductor type is NYFGBY 8 x ( 4x240mm2), conductor from MDP to 

SDP 1, the current-carrying ability is 1,795.61 A, ACB 2000 A, conductor type 

NYY 4 x (4x240mm2), conductor from MDP to SDP 2, the current-carrying ability 

is 185.16 A, MCCB 200 A, type of conductor NYY 1 x (4x70mm2), conductor from 

MDP to SDP 3, the current-carrying ability is 214.91 A, MCCB 225 A, conductor 

type NYY 1 x (4x70mm2), conductor from MDP to SDP 4, the current-carrying 

ability is 1,501.39 A, ACB 1600 A, the type of conductor is NYY 3 x (4x300mm2), 

and for the conductor from LVMDP to SDP 5, the current-carrying ability is 130.56 

A, MCCB 150 A, the type of conductor is N2XY (FRC) 1 x (4x25mm2). 

Keywords :  Electrical System, Electrical Power, Current-Carrying Ability, 

Conductor, Planning 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Rumah Sakit adalah instansi pelayanan kesehatan yang 

menyelenggarakan pelayanan kesehatan perorangan secara paripurna yang 

menyediakan pelayanan rawat inap, rawat jalan, dan gawat darurat. RSUP Dr. 

Rivai Abdullah Palembang merupakan salah satu rumah sakit yang berada di 

sekitar kota Palembang yang beralamat di Jl. Sungai Kundur Jl. Sabar Jaya, 

Sungai Kedukan, Banyuasin I, Kabupaten Banyuasin, Sumatera Selatan 

30963. RSUP Dr. Rivai Abdullah Palembang saat ini sedang dalam 

pengembangan pelayanan pasien khususnya pelayanan onkologi untuk 

pengobatan penyakit kanker.  

Gedung B Pelayanan Terpadu Onkologi RSUP Dr. Rivai Abdullah 

Palembang merupakan gedung baru yang dalam rencana pembangunan terdiri 

dari 5 lantai dengan tinggi 24,46 m dan luas total 9826 m2
. Gedung ini 

memiliki sistem kelistrikan yang terpisah dari gedung A yang sudah ada.  

Perencanaan sistem instalasi listrik suatu bangunan harus mengacu pada 

peraturan dan ketentuan yang berlaku sesuai PUIL 2011 (Persyaratan Umum 

Instalasi Listrik). Pada gedung bertingkat, umumnya membutuhkan energi 

listrik yang cukup besar dan komplek, terlebih untuk gedung rumah sakit. 

Oleh karena itu pendistribusian energi listrik harus direncanakan dengan baik 

sesuai peraturan yang berlaku. 
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Dari permasalahan tersebut, penulis mengambil judul : “Perencanaan 

Sistem Kelistrikan Pada Gedung B Pelayanan Terpadu Onkologi RSUP Dr. 

Rivai Abdullah Palembang”. 

1.2. Rumusan Masalah 

1. Berapa besar kapasitas daya yang akan dipasang pada Gedung B ini? 

2. Bagaimana cara mengetahui KHA, ukuran sirkuit breaker atau panel dan 

diameter penghantar? 

1.3. Batasan Masalah 

1. Membahas dan menghitung total daya dan beban terpasang berdasarkan 

PUIL 2011. 

2. Membahas dan menghitung KHA, ukuran sirkuit breaker atau panel dan 

diameter penghantar dari Trafo ke LVMDP, LVMDP ke MDP, dan MDP 

ke SDP setiap lantai Gedung B. 

1.4. Tujuan  

1. Menghitung total daya dan beban terpasang berdasarkan PUIL 2011. 

2. Menghitung KHA, ukuran sirkuit breaker atau panel dan diameter 

penghantar yang akan dipasang. 

1.5. Metode Penelitian 

Metode yang digunakan dalam pembuatan skripsi ini adalah sebagai berikut: 

1. Studi Literatur 

Penulis melakukan pencarian terhadap berbagai sumber tertulis, baik 

berupa buku-buku, artikel, jurnal, dan internet atau dokumen-dokumen 

yang relevan dengan permasalahan yang dikaji. 

2. Wawancara 

Penulis juga berkonsultasi dan berdiskusi dengan dosen dan pihak terkait 
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mengenai instalasi listrik di Gedung B RSUP Dr. Rivai Palembang yang 

berhubungan dengan skripsi ini. 

3. Bimbingan 

Penulis dalam penulisan skripsi ini berkonsultasi dengan dosen 

pembimbing yang memberi pengarahan, masukan, serta saran dalam 

proses penulisan laporan ini. 

1.6. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan pada skripsi ini dibagi menjadi lima bab yang akan 

di uraikan sebagai berikut: 

BAB I PENDAHULUAN 

Pada bab ini akan membahas mengenai latar belakang, rumusan 

masalah, pembatasan masalah, tujuan, serta sistematika 

penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Membahas tentang kajian pustaka dari buku-buku, artikel, jurnal, 

dan internet atau dokumen-dokumen yang relevan terkait sistem 

perencanaan instalasi listrik. 

BAB III METODELOGI PENELITIAN 

Menguraikan tentang objek penelitian dan pengumpulan data. 

BAB IV DATA DAN PEMBAHASAN 

Menguraikan dan pembahasan data yang telah diperoleh.. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Berisi kesimpulan dan saran dari hasil penelitian. 
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