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 MOTTO DAN PERSEMBAHAN 
 

 
MOTTO:  

1. Orang yang selalu positive thinking akan saling 
mendo’akan, sedangkan orang yang selalu negative 
thinking akan saling menjatuhkan. Orang yang 
sukses akan mengerti arti pentingnya proses dan 
bersyukur namun orang yang gagal akan lebih 
banyak protes dan kufur akan nikmat (Agus 
Supriyanto) 

2. Barang siapa yang hendak menginginkan dunia, 
maka hendaklah ia menguasai ilmu. Barangsiapa 
menginginkan akhirat, hendaklah ia menguasai 
ilmu. Dan barangsiapa yang menginginkan 
keduanya (dunia dan akhirat) hendaklah ia 
menguasai ilmu (HR. Ahmad). 
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ABSTRAK 

 

Tegangan sentuh merupakan salah satu beda tegangan yang terjadi selama 

mengalirnya arus gangguan tanah. Pada nilai tegangan yang kecil efek yang 

diakibatkannya tidak terlalu signifikan tetapi pada suatu nilai tegangan tertentu 

efeknya sangat berbahaya bahkan dapat berujung pada kematian manusia.Earth 

Leakage Circuit Breaker (ELCB) time tripnya tidak terpengaruhi oleh tahanan 

tubuh manusia. Dengan Pengaplikasiaan ELCB dalam suatu sistem instalasi listrik 

diharapkan bahaya yang diakibatkan oleh adanya tegangan sentuh dapat 

diminimalisir sehingga sistem aman bagi manusia, untuk lebih menyempurnakan 

system ELCB peneliti menambahkan perangkat  tambahan pada rangkaian ELCB 

sehinggan user/pemilik  bisa mendapat notifikasi melalui aplikaasi Telegram jika 

kondisi ELCB trip akibat gangguan arus bocor, dengan adanya notifikasi ini 

diharapkan bisa mempercepat penanganan di lapangan. Dalam hal ini penulis 

menggunakan Microcontroller ESP8266 yang di program menggunakan aplikasi 

Arduino serta di hubungkan melalui aplikasi telegram melalui Bot Telegram. 

 

 

 

 

Kata Kunci: ELCB, IOT, Node MCU ESP8266, Bot Telegram, Arduino. 
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ABSTRACT 

The touch voltage is one of the voltage differences that occurs during the flow of 

the ground fault current. At a small voltage value the resulting effect is not too 

significant but at a certain voltage value the effect is very dangerous and can even 

lead to human death. The Earth Leakage Circuit Breaker (ELCB) time trip is not 

affected by the resistance of the human body. With the application of ELCB in an 

electrical installation system, it is hoped that the dangers caused by the touch 

voltage can be minimized so that the system is safe for humans, to further refine 

the ELCB system researchers add additional devices to the ELCB circuit so that 

users / owners can get notifications via the Telegram application if the ELCB trip 

condition due to leakage current disturbances, this notification is expected to 

speed up handling in the field. In this case the author uses the ESP8266 

microcontroller which is programmed using the Arduino application and is 

connected via the telegram application via the Telegram Bot.  

 

 

 

Keyword: ELCB, IOT, Node MCU ESP8266, Telegram bot, Arduino.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.  Latar Belakang Masalah 

Sistem proteksi merupakan suatu bagian vital dalam keandalan sistem 

kelistrikan. Sistem proteksi dapat berupa proteksi untuk sistem dan komponen 

peralatan atau proteksi terhadap manusia yang berupa proteksi terhadap tegangan 

sentuh ataupun arus bocor. Sistem proteksi ini berupa sistem pentanahan atau 

pembumian (grounding) pada jaringan dan pada BKT (Bagian Konduktif 

Terbuka). Selain pembumian, sistem proteksi tegangan sentuh juga biasanya 

dilengkapi dengan suatu pengaman tambahan, yaitu ELCB (Earth Leakage 

Circuit Breaker).  

ELCB merupakan komponen kelistrikan yang berfungsi untuk mendeteksi 

arus yang bocor pada instalasi listrik dengan impedansi tinggi. Unit ini tidak 

memiliki pengaman thermal dan magnetis sehingga perlu bantuan dari MCB pada 

sisi atasnya untuk pengaman dari hubungan singkat. 

Selain menjadi penyebab kebakaran, arus listrik juga sangat berbahaya bagi tubuh 

manusia. Arus listrik yang mengalir pada tubuh manusia sebesar 80mA bisa 

menyebabkan gangguan pada jantung yang dapat berujung pada kematian. 

Padahal, menurut Undang-Undang Nomor 30 Pasal 29 Tahun 2009 menyatakan 

bahwa konsumen wajib melaksanakan pengamanan terhadap bahaya akibat 

pemanfaatan tenaga listrik. Pencegahan mengalirnya arus listrik melalui badan 

manusia dan hewan peliharaan, membutuhkan alat tambahan selain MCB, yaitu 
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ELCB. Kurang dan minimnya tingkat pengamanan pada sistem instalasi listrik 

dapat menimbulkan resiko bahaya terhadap tubuh manusia bila bersentuhan 

dengan bagian listrik yang aktif dimana pada taraf tertentu saat bersentuhan 

dengan bagian listrik aktif dapat menimbulkan kematian (Syukriyadin, 2016: 

111). Berdasarkan kasus yang dikemukakan oleh (Backes, 2007) bersentuhan 

terhadap bagian listrik aktif baik secara langsung ataupun tidak dapat 

menimbulkan kecelakaan yang memberikan dampak seperti luka bakar pada 

bagian tubuh, mengalami kejang, pingsan dan bahkan sampai mengalami 

kematian. Keselamatan manusia merupakan faktor yang sangat penting, paling 

utama dan juga harus selalu diperhatikan dalam penggunaan energi listrik 

Perkembangan teknologi yang sangat pesat saat ini membawa manusia 

menuju era modernisasi, hampir seluruh aspek kehidupan manusia sangat 

bergantung pada teknologi, hal ini karena teknologi yang diciptakan untuk 

membantu dan mempermudah manusia dalam menyelesaikan suatu aktifitas atau 

pekerjaan. Salah satu teknologi yang selalu digunakan oleh manusia dalam 

kehidupan sehari-hari adalah Handphone. Masih jarang sekali ditemukan alat 

pendeteksi terjadinya sengatan listrik pada manusia atau mahluk hidup lainya 

yang dapat menginformasikan kepada user/pemilik rumah/bangunan lainya ketika 

terjadi indikasi tersengat listrik sistem warning dari Handphone. Padahal ini 

sangat bermanfaat bagi para user/pemilik rumah/bangunan lainya yang 

merupakan pegawai yang bekerja selama 8 jam sehari atau bahkan sering keluar 

Kota meninggalkan rumah dalam keadaan kosong. Alat pendeteksi ini akan 

langsung menginformasikan apabila ada indikasi yang tersengat listrik sehingga
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memungkinkan user untuk dapat menanggulangi terjadinya hal tersebut walau 

user/pemilik sedang berada diluar lokasi kejadian berupa warning dari 

Handphone user/pemilik. 

Untuk dapat tersambung kedalam Handphone berupa notifikasi warning 

maka dibutuhkan Arduino sebagai salah satu alat untuk membuat sistem 

pengujiannya. Arduino adalah platform pembuatan prototipe elektronik yang 

bersifat open-source hardware yang berdasarkan pada perangkat keras dan 

perangkat lunak yang fleksibel dan mudah digunakan. Arduino ditujukan bagi 

para seniman, desainer, dan siapapun yang tertarik dalam menciptakan objek atau 

lingkungan yang interaktif (Simanjuntak, 2013).  

Berdasarkan dari uraian di atas maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan membuat Perancangan Rangkaian Pengujian Proteksi 

Tegangan Sentuh Menggunakan ELCB  (earth leakage circuit breaker) 

Berbasis IOT (internet of things)”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Dari latar belakang diatas, maka dapat dirumuskan permasalahan yang 

akan dibahas di skripsi ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana membuat suatu rangkaian alat sistem proteksi tegangan 

sentuh menggunakan ELCB yang berbasis IOT 

2. Komponen-komponen apa saja yang diperlukan untuk perancangan 

alat sistem proteksi tegangan sentuh tersebut 
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3. Bagaimana rangkaian bisa bekerja sehingga dapat memberikan 

notifikasi kepada user jika ada yang tersengat listrik.. 

 

1.3 Tujuan  

Tujuan penulisan skripsi ini adalah untuk merancang dan membuat alat 

yang dapat menginformasikan kepada user/pemilik rumah ketika terjadi sengatan 

listik pada mahluk hidup melalui Handphone dan Aplikasi Telegram, sehingga 

memungkinkan user/pemilik rumah untuk dapat menanggulangi kejadian tersebut 

sehingga tidak berdampak fatal kepada manusia atau mahluk hidup lainya  walau 

user/pemilik sedang berada diluar rumah. 

 

1.4 Batasan Masalah 

Dalam penulisan skripsi, penulis membatasi pembahasan hanya pada 

rancangan rangkaian  pengujian proteksi tegangan sentuh yang menggunakan 

ELCB dan berbasis IoT. 

 

1.5 Sistematika Penulisan 

BAB I  PENDAHULUAN 

Penjelasan mengenai latarbelakang masalah, 

rumusan masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, dan 

sistematika penulisan. 
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BAB II   TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini berisi teori–teori dasar dan teori 

pendukung lainnya yang berkaitan dengan masalah pada 

Skripsi ini. 

BAB III   METODE PENELITIAN 

Pada bab ini menjelaskan tentang sistem proteksi 

menggunakan ELCB yang berbasis IOT (Arduino Node 

MCU ESP8266 dengan aplikasi Telegram) sebagai alat 

pemberi informasi jika terjadi sengatan listrik pada mahluk 

hidup akibat dari arus bocor yang ada pada komponen 

kelistrikan sehingga memungkinkan user/pemilik rumah 

untuk dapat menanggulangi hal tersebut  walau 

user/pemilik sedang berada diluar lokasi kejadian. 

 

BAB IV   PEMBAHASAN DAN ANALISIS 

Pada Bab pembahasan ini berisi hasil dan uji coba 

rangkaian pengujian proteksi tegangan sentuh 

menggunakan ELCB berbasis IOT. 

 

BAB V   KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini berisi kesimpulan dan saran mengenai 

pokok permasalahan yang telah dibahas pada bab 

sebelumnya. 
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