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ABSTRAK 

 

 

Yurizka Lestari, Pengaruh Kepemilikan Manajerial dan Kepemilikan 

Institusional Terhadap Profitabilitas pada Perusahaan Makanan dan 

Minuman Yang Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia. (Dibawah Bimbingan 

Bapak Sugiharto, SE.,M.Si,Ak.CA Dan Ibu Sasiska Rani,SE.M.Si). 

 
Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh kepemilikan manajerial dan 

kepemilikan institusional terhadap profitabilitas perusahaan. Data yang digunakan 

dalam penelitan ini yaitu laporan keuangan dan laporan tahunan dari perusahaan 

Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 

2019-2021. Populasi dalam penelitian ini sebanyak 29 perusahaan. Selanjutnya, 

pemilihan sampel yang dilakukan pada penelitian ini menggunakan metode teknik 

purposive sampling, kemudian terdapat 14 perusahaan yang diambil menjadi 

sampel. 

Hasil Pengujian dalam penelitian ini menunjukkan bahwa kepemilikan manajerial 

dan kepemilikan institusional secara simultan tidak berpengaruh terhadap 

Profitabilitas. Sedangkan, pengujian secara parsial juga menunjukkan kepemilikan 

manajerial dan kepemilikan institusional juga tidak berpengaruh terhadap 

Profitabilitas Perusahaan. 

Kata Kunci: kepemilikan manajerial, kepemilikan institusional, profitabilitas 
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ABSTRACT 

 

 
 

Yurizka Lestari, The Influence of Managerial Ownership and Institutional 

Ownership on Profitability in Food and Beverage Companies Listed on the 

Indonesia Stock Exchange. (Under the guidance of Mr. Sugiharto, SE., M.Si, 

Ak.CA and Mrs. Sasiska Rani, SE.M.Si). 

This study aims to examine the effect of managerial ownership and institutional 

ownership on company profitability. The data used in this research are financial 

reports and annual reports from Food and Beverage companies listed on the 

Indonesia Stock Exchange for the 2019-2021 period. The population in this study 

were 29 companies. Furthermore, the selection of samples carried out in this 

study used a purposive sampling technique, then there were 14 companies taken 

as samples. 

Test results in this study indicate that managerial ownership and institutional 

ownership simultaneously have no effect on profitability. Meanwhile, partial 

testing also shows that managerial ownership and institutional ownership also 

have no effect on company profitability. 

Keywords: managerial ownership, institutional ownership, profitability 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 

Pada era globalisasi saat ini, dunia bisnis berkembang pesat dan 

persaingan semakin ketat. Ada dua tujuan perusahaan untuk tetap bertahan dalam 

persaingan bisnis yang ketat yaitu mendapatkan laba yang maksimal dan 

mempertahankan keberlangsungan hidup perusahaan. Oleh karena itu, setiap 

perusahaan harus mampu berkompetisi untuk mengoptimalkan keuntungan atau 

laba perusahaan guna menjaga kesinambungan usahanya dengan cara mendorong 

perusahaan untuk memiliki manajemen yang baik dan memberikan kontribusi 

secara langsung dalam pengelolaan keuangan perusahaan. Pada umumnya 

perusahaan diatur dan dilaksanakan oleh orang–orang yang mempunyai keahlian 

dan ketrampilan untuk mencapai tujuan yang telah ditetapkan. Keberhasilan para 

pelaku usaha ini dapat tercermin dari peranan kepemilikan perusahaan tersebut. 

Jika perusahaan memiliki kinerja yang baik, maka tidak luput dari peranan 

struktur kepemilikan yang tepat. Struktur kepemilikan yang tepat dapat 

meningkatkan kinerja perusahaan yang dapat dilihat dari profitabilitas yang 

dimiliki perusahaan. 

Profitabilitas dapat digunakan sebagai salah satu indikator dalam 

pencapaian prestasi perusahaan, selain itu juga merupakan elemen dala penciptaan 

nilai perusaaan dimasa yang akan datang sehingga profitabilitas menjadi salah 

satu pertimbangan penting bagi investor dalam keputusan investasinya. Salah satu 

pengukuran profitabilitas adalah dengaan menggunakan rasio keuangan. 
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Profitabilitas suatu perusahaan mewujudkan perbandingan antara laba dan 

aktiva atau modal yang menghasilkan  laba tersebut (Wardiyah, 2017:142). 

Menurut Kasmir (2019:198) Profitabilitas merupakan suatu alat ukur 

untuk menilai kemampuan perusahaan dalam mencari keuntungan. Rasio 

profabilitas dapat diukur dengan beberapa indikator salah satunya ROA (Return 

on Asset). ROA merupakan kemampuan perusahaan untuk menghasilkan laba atas 

jumlah aktiva yang digunakan dalam perusahaan. ROA juga merupakan suatu 

ukuran tentang efektifitas manajemen dalam mengelola investasinya. 
 

Meningkatnya kinerja perusahaan bisa diartikan dengan meningkatnya 

laba yang diperoleh perusahaan sehingga semakin tinggi laba perusahaan semakin 

tinggi minat investor dalam menginvestasikan dananya. Manajemen perusahaan 

erat kaitannya dengan struktur kepemilikan sebagai peranannya meningkatkan 

kinerja perusahaannya. Agar tujuan perusahaan dalam meningkatkan laba bisa 

tercapai, hubungan antara struktur kepemilikan dan tujuan perusahaan harus 

berjalan selaras. 

Struktur kepemilikan adalah pembeda antara pemilik perusahaan dan 

manajer perusahaan. Pemilik atau pemegang saham adalah pihak yang 

menyertakan modal kedalam perusahaan, sedangkan manajer adalah pihak yang 

ditunjuk pemilik dan diberi kewenangan mengambil keputusan dalam mengelola 

perusahaan, dengan harapan manajer bertindak sesuai dengan kepentingan 

pemilik. Menurut Pasaribu (2016:156) kepemilikan manajerial adalah 

pemilik/pemegang saham oleh pihak manajemen perusahaan yang secara aktif 

berperan dalam pengambilan keputusan perusahaan. Kepemilikan institusional 

ialah keadaan dimana institusi mempunyai saham dalam suatu industri. Institusi 

tersebut diperoleh dari institusi pemerintah, swasta, domestik ataupun asing. Pihak 

institusional mempunyai kekuasaan yang cukup luas tentang manajemen industri 
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bersamaan dengan jumlah presentase kepemilikan yang besar ditanamkan oleh 

investor. Sebagai agen pengawas, kepemilikan institusional mempunyai 

kekuasaan untuk mengontrol kegiatan fungsional perusahaan. 

Perusahaan Food and Beverage adalah perusahaan yang bergerak di 

bidang industri makanan dan minuman. Di Indonesia sendiri perusahaan bidang 

industri makanan dan minuman sangat berkembang dengan pesat, hal ini dapat 

dilihat dari jumlah perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dari periode 

ke periode semakin banyak. Tidak menutup peluang bahwasannya perusahaan ini 

sangat dibutuhkan oleh masyarakat, akhirnya prospeknya berguna dengan baik 

dimasa sekarang dan dimasa yang akan datang. Keberadaan perusahaan makanan 

dan minuman di Indonesia sangatlah penting untuk keberlangsungan hidup 

masyarakatnya. Hal ini menyebabkan persaingan di dunia usaha makanan dan 

minuman semakin ketat dan banyak atau sedikit hal tersebut berdampak pada nilai 

profitabilitas perusahaan. 

Berikut disajikan beberapa sampel Laba pada subsektor perusahaan 

makanan dan minuman periode 2019 – 2021. 

Gambar 1.1 

 
Laba Perusahaan Makanan dan Minuman 
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2,000,000,000,000 

1,500,000,000,000 
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Sumber data : idx.co.id (Data diolah, 2022) 

 

Laba perusahaan industri makanan dan minuman pada periode 2019 – 

2021 umumnya mengalami fluktuatif, dikarenakan pada tahun 2019 merebaknya 

wabah Covid-19 yang berkepanjangan berdampak signifikan bagi seluruh sektor 

kehidupan masyarakat serta memberikan dampak terhadap perekonomian global 

dan nasional. Penyebaran virus COVID-19 berdampak pada perekonomian dunia 

termasuk perusahaan makanan dan minuman yang telah merasakan dampak dari 

pandemic Covid-19. Hal ini dapat terlihat jelas pada beberapa bisnis indutri 

makanan dan minuman yang harus mengurangi karyawan yang dikarenakan 

perusaahaan harus menekan biaya produksi untuk menghemat pengeluaran agar 

menjaga laba yang diperoleh. 

Terdapat beberapa penelitian yang meneliti mengenai struktur kepemilikan 

terhadap profitabilitas. Lumelling (2015) yang menganalisis pengaruh struktur 

kepemilikan manajerial dan dan institusional terhadap profitabilitas (studi pada 

perusahaan non keuangan). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kepemilikan 

manajerial memiliki pengaruh negatif terhadap profitabilitas. Sedangkan 

kepemilikan institusional tidak memiliki pengaruh terhadap profitabilitas. 

Penelitian selanjutnya dilakukan oleh Mustika (2020) mengenai pengaruh 

struktur kepemilikan terhadap profitabilitas perusaahaan LQ-45 yang terdaftar di 

Bursa Eefek Indonesia (BEI) tahun 2014-2018, hasil penelitian menunjukkan 

bahwa bahwa kepemilikan institusional dan kepemilikan manajerial mempunyai 

pengaruh terhadap profitabilitas. Handayani, dkk (2021) yang menganalisis 

tentang pengaruh struktur kepemilikan terhadap nilai perusahaan dengan 
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profitabilitas sebagai variabel moderasi (studi kasus pada perusahaan BUMN yang 

terdaftar di BEI tahun 2015-2019) Hasil penelitian menunjukkan variabel 

kepemilikan manajerial berpengaruh terhadap nilai perusahaan. Variabel 

kepemilikan institusional berpengaruh terhadap nilai perusahaan. Variabel 

profitabilitas dapat memoderasi pengaruh kepemilikan manajerial terhadap nilai 

perusahaan. Variabel profitabilitas tidak dapat memoderasi pengaruh kepemilikan 

institusional terhadap nilai perusahaan. 

Berdasarkan penjelasan latar belakang diatas, maka penulis tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Kepemilikan Manajerial, dan 

Kepemilikan Institusional terhadap Profitabilitas pada Perusahaan 

Subsektor Makanan dan Minuman yang Terdaftar Di BEI tahun 2019- 

2021”. 

 

1.2 Perumusan Masalah 
 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan di atas, maka 

dapat dirumuskan permasalahannya sebagai berikut : 

1. Apakah kepemilikan manajerial dan kepemilikan institusional berpengaruh 

terhadap profitablitas pada perusahaan subsektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) ? 

2. Apakah kepemilikan manajerial berpengaruh terhadap profitablitas pada 

perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) ? 
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3. Apakah kepemilikan institusional berpengaruh terhadap profitablitas pada 

perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) ? 

1.3 Tujuan Penelitian 
 

Berdasarkan perumusan masalah diatas, adapun tujuan dari penelitian 

yang dilakukan yaitu : 

1. Untuk mengetahui pengaruh kepemilikan manajerial dan kepemilikan 

institusional berpengaruh terhadap profitablitas pada perusahaan subsektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

2. Untuk mengetahui pengaruh kepemilikan manajerial terhadap profitablitas 

pada perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia (BEI) 

3. Untuk mengetahui pengaruh kepemilikan institusional terhadap 

profitablitas pada perusahaan subsektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). 

 
1.4 Manfaat Penelitian 

 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan kajian dalam 

pengembangan penelitian selanjutnya dan memberikan kontribusi dalam disiplin 

ilmu akuntansi serta dapat dijadikan referensi untuk kedepannya yang berkaitan 

dengan pengaruh struktur kepemilikan manajerial dan kepemilikan institusional 

terhadap profitabilitas perusahaan subsektor makan dan minuman. 

 

1.4.2 Manfaat Praktis 

 

1. Bagi perusahaan 
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Penelitian ini diharapakan dapat memberi gambaran pentingnya kepemilikan 

manajerial dan kepemilikan institusional dalam meningkatkan profitabilitas 

perusahaan. 

2. Bagi peneliti 

 

Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini yaitu menambah pengetahuan 

peneliti terkait pengaruh kepemilikan manajerial dan kepemilikan 

institusional dalam meningkatkan profitabilitas perpada perusahaan sub 

sektor makanan dan minuman di BEI periode 2019 – 2021. 
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