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 ABSTRAK 

 

Perencanaan Sistem Kelistrikan pada gedung bertingkat biasanya membutuhkan 

energi listrik yang cukup besar, oleh karena itu perdistribusian energi listriknya 

harus di perhitungkan sebaik mungkin agar energi listrik dapat terpenuhi dengan 

baik sesuai dengan peraturan yang berlaku. Perencanaan sistem instalasi listrik 

gedung selain suplai dari PLN juga akan menggunakan suplai generator sebagai 

cadangan daya ketika sumber dari PLN mengalami gangguan. Serta mengetahui 

beban-beban yang akan terpasang meliputi Beban Penerangan, Air Conditioner 

(AC), Stop Kontak. Berdasarkan data dan dari hasil pembahasan serta analisa 

yang diperoleh pada Perencanaan Sistem Kelistrikan di ruang Instalasi Gawat 

Darurat Rumah Sakit Umum Daerah Sukajadi dapat diambil beberapa kesimpulan 

yaitu Total daya listrik pada gedung tersebut 301.619 W. Kebutuhan daya listrik 

mulai dari Penerangan, Pendingan ruangan, Stop Kontak pada Lantai 1 162600 

W,  lantai 2 139019 W. Jenis lampu yang digunakan adalah lampu TL LED DAN DL 

LED. Rencana Pemasangan genset suplai daya cadangan kapasitas 300-325 kVA. 

 

Kata kunci : Perencanaan Sistem  Kelistrikan, Gedung , Suplay daya, Beban. 
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ABSTRACT 

 

Electrical system planning in multi-storey buildings usually requires a large 

amount of electrical energy, therefore the distribution of electrical energy must be 

calculated as well as possible so that electrical energy can comply with applicable 

regulations. Planning for the building's electrical installation system apart from 

the supply from PLN will also use a supply generator as a power reserve when the 

source from PLN experiences a disturbance. As well as knowing the loads that 

will be installed Expenses include Lighting, Air Conditioner (AC), Sockets. Based 

on the data and from the results of the discussion and analysis obtained in the 

Electrical System Planning in the Emergency Room of the Sukajadi Regional 

General Hospital several conclusions can be drawn, namely the total electrical 

power in the building is 301,619 W. The need for electrical power starts from 

lighting, air conditioning, socket on the 1st floor 162600 W, 2nd floor 139019 W. 

The types of lamps used are TL LED AND DL LED lamps. Installation plan of a 

backup power supply generator with a capacity of 300-325 kVA. 

 

Keywords: Electrical System Planning, Building, Power Supply, Loads. 
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       BAB I  

          PENDAHULUAN 

 

1.1  Latar Belakang 

Berdasarkan mata kuliah yang telah ditempuh antara lain, dasar teknik 

elektro, perencanaan instalasi tenaga listrik, dan teknik penerangan. Dengan 

adanya pembangunangedung-gedung baru, penulis memanfaatkan dan 

menggunakan bidang ilmu yang telah dipelajari. Sesuai dengan kebutuhan dalam 

perencanaan sistem kelistrikan pada gedung baru ruang Instalasi Gawat Darurat 

Rumah Sakit Umum Daerah Sukajadi.  

Gedung baru ruang Instalasi Gawat Darurat Rumah Sakit Umum Daerah 

Sukajadi yang beralamat di Jl. Sukajadi Kecamatan Talang Kelapa, Kabupaten 

Banyuasin adalah salah satu fasilitas kesehatan umum daerah yang ada di sukajadi 

banyuasin. Maka dari itu, perencanaan instalasi listrik pada gedung baru tersebut 

yang terdiri dari 2 lantai membutuhkan perancangan instalasi listrik yang baik dan 

aman sesuai dengan standar dan peraturan yang ada. Serta menjadi penunjang 

sarana tempat perawatan kesehatan masyarakat umum.  

Pada proposal ini penulis akan menghitung kebutuhan daya listrik yang 

akan digunakan pada Gedung Baru ruang Instalasi Gawat Darurat Rumah Sakit 

Umum Daerah Sukajadi sesuai Standar Nasional Indonesia dan Peraturan Umum 

Instalasi Listrik (PUIL) 2011. Perencanaan sistem instalasi listrik gedung selain 

suplai dari PLN juga akan menggunakan suplai generator sebagai cadangan daya 

ketika sumber dari PLN mengalami gangguan.  
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Dengan dasar pertimbangan inilah maka penulis mengambil judul ‘‘ 

Perencanaan Sistem Kelistrikan di ruang Instalasi Gawat Darurat Rumah 

Sakit Umum Daerah Sukajadi ’’ 

 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana cara mengetahui beban-beban yang akan  terpasang di  

rumah sakit umum daerah sukajadi? 

2. Bagaimana menghitung kapasitas daya penerangan dan beban-beban 

yang akan terpasang beban Penerangan, Air Conditioner (AC), dan 

Stop kontak. 

 

1.3 Batasan  Masalah 

  Agar hasil yang didapat lebih tepat dan terperinci, maka penulis 

memberikan batasan masalah yang akan dibahas yaitu:  

1.  Menghitung  beban-beban yang akan terpasang di rumah sakit umum 

daerah sukajadi. 

2. Menghitung kapasitas daya yang di butuhkan pada Gedung Baru 

ruang Instalasi Gawat Darurat Rumah Sakit Umum Daerah Sukajadi  

yang meliputi besar beban  Penerangan, beban  AC, Stop kontak. 

 

1.4 Tujuan Penulisan 

Penulisan ini bertujuan untuk perencanaan sistem instalasi  

kelistrikan di IGD Rumah Sakit Umum Daerah Sukajadi yang sesuai 
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dengan peraturan yang berlaku, PUIL tahun 2011 dan Standar  Nasional 

Indonesia (SNI). 

 

1.5 Sistematika Penulisan 

Sistematika yang digunakan dalam penulisan tugas akhir ini terdiri 

dari lima bab yang secara garis besar dapat diuraikan sebagai berikut : 

BAB I : PENDAHULUAN 

Bab ini berisi tentang latar belakang, perumusan masalah, 

pembatasan masalah,tujuan penulisan, dan sistematika penulisan. 

BAB II : TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini mencakup teori-teori yang berkaitan dengan penelitian,yang  

nantinya dapat menjadi landasan dalam melakukan perencanaan 

sistem kelistrikan.  

BAB III : METODELOGI PENELITIAN 

Metode penelitian ini berisi tentang metode-metode dalam 

melakukan penelitian mengenai perencanaan sistem kelistrikan. 

BAB IV : PERHITUNGAN 

Berisi perhitungan dan analisa tentang perencanaan sistem instalasi 

listrik dan sistem penerangan. 

BAB V : KESIMPULAN DAN SARAN 

Merupakan bagian penutup dalam tugas akhir ini yang berisi 

kesimpulan dan saran   dari hasil perhitungan dan analisa yang 

dilakukan. 

DAFTAR PUSTAKA 
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