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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan gawai dan
keterlibatan orang tua terhadap prestasi belajar siswa secara terpisah maupun
secara simultan. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan
menggunakan metode survei. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 13 kelas
dengan 433 siswa, sedangkan sampel pada penelitian ini berjumlah 238 siswa.
Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan angket yaitu angket
penggunaan gawai dan keterlibatan orang tua selain itu menggunakan teknik
dokumentasi, yaitu dengan mengumpulkan nilai rapor mata pelajaran bahasa
Indonesia. Adapun hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, pertama, tidak
memiliki pengaruh yang signifikan penggunaan gawai secara parsial terhadap
prestasi belajar siswa di SMA Negeri 11 Palembang. Hal tersebut dibuktikan
dengan nilai Thitung<Ttvel (0,788<1,970), maka hipotesisnya Ho diterima dan Ha
ditolak. Kedua, tidak memiliki pengaruh yang signifikan keterlibatan orang tua
secara parsial terhadap prestasi belajar siswa di SMA Negeri 11 Palembang. Hal
tersebut dibuktikan dengan nilai Thitung<Ttaber (1.022<1,970), maka hipotesisnya
yaitu Ho diterima dan H, ditolak. Ketiga, terdapat pengaruh yang signifikan
penggunaan gawai dan keterlibatan orang tua secara bersama-sama terhadap
prestasi belajar siswa di SMA Negeri 11 Palembang. Hal ini dibuktikan dengan
hasil uji ANOVA yang menunjukkan besaran signifikansi 0,000<0,05 maka
hipotesisnya yaitu Ho ditolak dan H, diterima.

Kata Kunci: gawai, orang tua, prestasi



ABSTRACT

This study aims to determine the effect of device use and parental involvement on
student learning achievement separately and simultaneously. This type of research
is quantitative research using the survey method. The population in this study
amounted to 13 classes with 433 students, while the sample in this study amounted
to 238 students. The data collection technique in this study used a questionnaire,
namely a questionnaire on the use of gadgets and parental involvement, besides
using documentation techniques, namely by collecting report cards for Indonesian
language subjects. The results of this study indicate that, first, there is no
significant effect of partial use of gadgets on student learning achievement at SMA
Negeri 11 Palembang. This is evidenced by the value of T count<T table
(0.788<1.970), so the hypothesis Hy is accepted and H. is rejected. Second,
parental involvement partially does not have a significant influence on student
learning achievement at SMA Negeri 11 Palembang. This is evidenced by the
value of T count<T table (1.022<1.970), then the hypothesis is Hy accepted and
H, rejected. Third, there is a significant effect of gadget use and parental
involvement together on student learning achievement at SMA Negeri 11
Palembang. This is evidenced by the ANOVA test results which show a
significance value of 0.000 <0.05, so the hypothesis is Hy is rejected and H, is
accepted.

Keywords: gadgets, parents, achievement
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BAB1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Dunia pendidikan saat ini seakan tidak bisa lepas dari penggunaan
teknologi. Adanya teknologi dapat memudahkan guru maupun siswa dalam
proses pembelajaran terutamanya pada media pembelajaran. Teknologi yang
pemakaiannya semakin meningkat hal tersebut membuat perkembangannya
semakin canggih. Adapun teknologi yang saat ini digemari oleh kebanyakan
masyarakat dan kalangan pelajar yaitu gadget.

Istilah gadget berasal dari bahasa Inggris dan apabila diterjemahkan ke
dalam bahasa Indonesia dikenal dengan istilah gawai. Gawai suatu alat yang
beraneka ragam bentuk, yang penggunaannya dapat memberikan kemudahan
manusia dalam aktivitas keseharian, seperti bekerja, belajar, dan bertukar
infornasi. Gawai termasuk suatu alat yang berhubungan dengan
perkembangan teknologi masa kini. Teknologi yang dimaksud seperti tablet,
handphone, notebook, laptop dan sebagainya.

Fitur aplikasi yang ada pada gawai sangat beragam, contohnya jejaring
sosial yang terdiri dari Instagram, Facebook, Google, Tiktok, game dan yang
lainnya. Selain itu gawai sendiri memiliki fitur-fitur seperti musik, galeri, dan
kamera yang kualitasnya seperti gambar asli. Tidak heran jika saat ini
penggunaan gawai semakin diminati oleh para siswa, karena dengan adanya

gawai dapat mempermudah siswa dalam mengakses internet pada saat proses



pembelajaran. Selain fitur-fitur yang disebutkan sebelumnya gawai juga
memiliki aplikasi yang terkait dalam pembelajaran, seperti aplikasi Microsoft,
Chrome, YouTube, Zoom, Googlemeet, WhatsApp, ruang guru, dan
sebagainya.

Selain fungsi utama gawai sebagai alat komunikasi, gawai juga
digunakan siswa sebagai media atau alat belajar yang menyenangkan
sehingga dapat meningkatkan prestasi belajar. Namun beberapa siswa
menggunakan gawai untuk sesuatu hal yang tidak ada manfaatnya.
Penggunaan gawai dikalangan siswa semakin memprihatinkan dan tentu
memiliki dampak negatif terhadap tumbuh kembang. Terlihat jelas anak-anak
lebih cepat beradaptasi dengan teknologi yang ada. Sehingga anak-anak
sering terlena dengan kecanggihan gawai dengan fitur-fitur yang tersedia di
dalamnya. Anak-anak yang sering menggunakan gawai, seringkali lupa
dengan lingkungan sekitarnya, mereka yang lebih memilih bermain
menggunakan gawai daripada bermain dengan teman-teman di lingkungan
sekitar (Manumpil, Ismanto, dan Onibala, 2015, p. 4).

Dampak positif penggunaan gawai bagi siswa yaitu memudahkan siswa
untuk mengakses informasi yang dibutuhkan terhadap pembelajaran. Selain
dampak positif, adapun dampak negatif penggunaan gawai bagi siswa. Salah
satu dari sekian banyak dampak negatif penggunaan gawai ialah menurunnya
kinerja siswa. Siswa benar-benar asyik memanipulasi perangkat mereka untuk
sekadar bermain game, membuka media sosial, dan mendengarkan musik.

Banyak sekali kejadian seperti ini bahkan guru pun kesulitan untuk



memperingatkan siswa yang asyik mengoperasikan gawai pada saat kegiatan
pembelajaran. Hasil dari penggunaan gawai yang menunjukkan dampak
positif yaitu digunakan sebagai media pembelajaran dan untuk memperoleh
bahan-bahan yang menunjang proses pembelajaran. Seperti mengerjakan
tugas individu maupun kelompok, mencari tambahan materi, penggunaan
pada proses saat ulangan harian dengan menggunakan salah satu aplikasi
yang ada di gawai tersebut. Hasil lain yang berdampak negatif pada
penggunaan gawai juga menunjukkan bahwa banyak siswa yang
menggunakan gawai untuk chatting selama proses belajar, bermain game,
menonton Tiktok dan juga menonton Youtube. Hal tersebut akan berdampak
pada prestasi belajar siswa (Nurhati dan Yanti, 2022, p. 2).

Prestasi belajar suatu hasil yang diperoleh siswa selama proses
pembelajaran berdasarkan dari usaha siswa dalam memenuhi nilai-nilai yang
didapatkan. Hasil yang didapat cenderung berbeda-beda hal itu dikarenakan
kemampuan tiap siswa berbeda. Untuk mendapat hasil yang dicapai, maka
prestasi bisa didapatkan dari ketekunan siswa dalam belajar, kehadiran dan
usaha-usaha lainnya yang harus ditempuh. Hasil yang baik juga bisa
didapatkan dari faktor dukungan keluarga, terutama keterlibatan orang tua
dalam proses pembelajaran.

Selain gawai, keterlibatan atau peran orang tua penting dalam prestasi
belajar siswa. Keterlibatan orang tua adalah suatu peran orang tua dalam
mendidik, membimbing, menafkahi dan juga memberikan fasilitas yang

dibutuhkan seorang anak. Memberikan bimbingan kepada anak di rumah



dapat menciptakan keakraban dan juga keharmonisan dengan sang anak.
Seorang anak akan merasa lebih nyaman dan terbuka kepada orang tua ketika
bertanya mengenai tugas atau pembelajaran yang belum dimengerti.

Orang tua berperan sebagai pendidik yang senantiasa menjalin
hubungan baik dengan anak. Hal tersebut agar tidak terdapat jarak antara anak
dengan orang tua sebagai pendidik, sehingga pendidikan dapat tercapai
dengan baik. Upaya dan tanggung jawab orang tua terhadap kebutuhan anak
menjadi tugas serta hak orang tua dalam memenuhinya. Orang tua yang
memberikan perhatian cukup baik terhadap pendidikan anak mampu
memberikan pengaruh yang positif terhadap pencapaian hasil belajar anak.

Selain itu, dukungan dari pihak sekolah terhadap pendidikan juga
memiliki pengaruh yang besar. Oleh sebab itu, peneliti memilih sekolah SMA
Negeri 11 Palembang karena telah memiliki fasilitas pembelajaran yang
sangat baik. Guru yang mengerti teknologi dan informasi, serta pembelajaran
yang dilakukan di kelas sepenuhnya menggunakan media digital berupa
laptop, tablet, dan handphone. Hal ini menjadi dasar penelitian peneliti untuk
mengetahui pengaruh penggunaan gawai terhadap hasil belajar siswa Bahasa
Indonesia dan keterlibatan orang tua terhadap hasil belajar Bahasa Indonesia

siswa SMA Negeri 11 Palembang.



B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas peneliti merumuskan masalah-
masalah yang akan diteliti:

1. Seberapa besar pengaruh penggunaan gawai terhadap prestasi belajar
bahasa Indonesia siswa SMA Negeri 11 Palembang?

2. Seberapa besar pengaruh keterlibatan orang tua terhadap prestasi belajar
bahasa Indonesia siswa SMA Negeri 11 Palembang?

3. Seberapa besar pengaruh penggunaan gawai dan keterlibatan orang tua
terhadap prestasi belajar bahasa Indonesia siswa SMA Negeri 11
Palembang?

C. Tujuan
Berdasarkan rumusan masalah di atas maka tujuan dari penelitian ini
yaitu sebagai berikut:

1. Untuk mengetahui ada atau tidaknya pengaruh penggunaan gawai terhadap
prestasi belajar bahasa Indonesia siswa SMA Negeri 11 Palembang.

2. Untuk mengetahui ada atau tidaknya pengaruh keterlibatan orang tua
terhadap prestasi belajar bahasa Indonesia siswa SMA Negeri 11
Palembang.

3. Untuk mengetahui ada atau tidaknya pengaruh penggunaan gawai dan
keterlibatan orang tua terhadap prestasi belajar bahasa Indonesia siswa

SMA Negeri 11 Palembang.



D. Manfaat Penelitian

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai

berikut:

1.

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan pengetahuan,
khususnya pengetahuan tentang dampak dari penggunaan gawai dan

keterlibatan orang tua pada hasil belajar siswa.

. Penelitian ini diharapkan sebagai bahan masukan guru untuk meningkatkan

perhatian pada siswa terhadap hasil belajar dengan meminimalisir dampak

dari penggunaan gawai.

. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi pentingnya

keterlibatan orang tua untuk mengoptimalkan proses bimbingan belajar di

rumah dengan tercapainya hasil yang lebih baik.

. Penelitian ini juga diharapkan dapat memberikan wawasan dan

pengalaman kepada peneliti dalam melakukan penelitian di dunia

pendidikan.
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