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ABSTRAK 

 

Perhitungan ulang beban pendingin dan Tata letak pemasangan AC split di masjid 

baitul hasanh komplek griya randik yaitu perhitungan yang dimana penggunaan 

AC split sebanyak 13 unit. Dimana satu unit AC adalah 1 pk, jadi keseluruhan AC 

yang terpasang, yaitu sebesar 13 pk. Setelah dilakukan estimasi beban pendingin 

pada Masjid baitul hasanah didapat beban totalnya asalah 147.658,7778 Btu/hr 

atau sama dengan 16 pk, jadi kesimpulan beban pendingin yang ada di Masjid 

baitul hasanah harus ditambah. Sedangkan untuk tata letak pemasangan AC split 

di Masjid baitul hasanah hendaknya pemasangan AC dihindari dari atas pintu, 

hendaknya kaca yang lasngsung terkena sinar matahari dipasamg tabir agar sinar 

matahari tidak langsung masuk ke dalam ruangan dan hindari pemasangan AC 

terlalu dekat dengan sumber kalor. 

 

Kata kunci :Beban pendingin, Sistem tata udara, CLTD 
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ABSTRACT 

 

Recalculation of coolant load and layout of the split AC installation in baitul 

hasanah mosque in the Griya randik complex, namely a where 13 split AC units 

are used. Where 1 AC unit is 1 pk, so the total AC installed is 13 pk. After 

estimating the cooling load at the Baitul Hasanah mosque, it was found that the 

total load was 147.658,7778 Btu/hr or the same as 16 PK, so the conclusion was 

that the cooling load at the baitul hasanah mosque had to be increased. 

Meanwhile, for the layout of installing a split AC in the Baitul Hasanah mosque, 

the AC installation should be avoided above the door, a screen should be installed 

on glass that is directly exposed to sunlight so that sunlight does not enter directly 

into the room and avoid installing the AC too close to a head source . 

 

Keywort : Cooling load, System governance and CLTD 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Global warning atau efek rumah kaca merupakan fenomena alam yang 

menjadi perhatian saat ini dimana temperatur di atmosfir mengalami kenaikan 

sehingga suhu di udara saat ini terkesan panas. Kejadian ini tentunya  berdampak 

buruk bagi seluruh makhluk hidup di bumi ini. Salah satunya terhadap manusia, 

global warning menyebabkan suhu ruangan atau tempat tinggal semakin naik dan 

mengurangi kenyamanan bagi para penghuni rumah atau tempat tinggal semakin 

naik dan mengurangi kenyamanan bagi para penghuni ruangan atau tempat 

tinggal. Salah satu alternatif yang di gunakan untuk menanggulangi hal ini adalah 

dengan penggunaan alat tata udra atau lebih dikenal AC ( Air Conditioner ). Alat 

ini menjaga agar suhu ruangan tetap dingin tanpa ada pengaruh dari lingkungan 

luar.Dalam pemilihan AC yang tepat perlu diperhatikan berapa beban kalor 

pendingin dalam ruangan. Sehingga AC yang nantinya akan dipasang sesuai 

dengan kondisi ruangan dan bekerja secara optimal. Pendingin jenis ini dipakai 

untuk menyejukkan udara di dalam ruangan seperti kantor, masjid dll. 

(Drs.Daryanto.Hal:2) 

Dalam hal kenyamanan termal manusia, faktor yang mempengaruhi 

kenyamanan termal, yaitu: 

a. Tingkat aktivitas 

b. Pakaian 

c. Temperatur udara 
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Masjid Baitul Hasanah berdiri tahun 1998, merupakan pusat beribada 

masyarakat muslim di komplek Griya Randik. Kegiatan-kegiatan keagamaan 

dipusadkan di masjid ini, seperti sholat jumat, perayaan Maulid Nabi Muhammad 

SAW, Isra’ dan Mi’raj hingga pengajian rutin jamaah.Pada tahun 2017 panitia 

masjid memasang alat pengkondisian udara (AC) sebanyak 13 unit guna 

meningkatkan kenyamanan jamaah.Karna hal itulah penulis melakukan 

perhitungan ulang beban pendingin di masjid ini guna mengatahui efesiensi 

penggunaan 13 unit AC Split yang telah terpasang dengan gedung masjid baitul 

hasanah tersebut. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

a. Bagaimana meningkatkan efisiensi energy dalam sistem HVAC untuk 

mengurangi komsumsi energi dan biaya operasional. 

b. Bagaimana memastikan kualitas udara yang baik di dalam ruangam 

dengan menggunakan sistem HVAC yang tepat. 

c. Apa teknologi terbaru yang dapat di terapkan dalam sistem HVAC untuk 

meningkatkan kinerja efisiensi. 

d. Bagaimana mendesain sistem HVAC yang sesuai dengan kebutuhan 

bangunan atau ruang tertentu. 

e. Bagaimana mengelola beban puncak dalam sistem HVAC untuk 

mengoptimalkan kinerja dan kelebihan beban.  

 

1.3 Ruang Lingkup Masalah 

1. Sistem Pemanasan 

2. Sistem Pendinginan 
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3. Kualitas Udara Dalam Ruangan 

4. Efisiensi Energy 

5. Desain dan Perencanaan 

 

1.4 Tujuan dan Manfaat Penulisan 

1.4.1 Tujuan Umum 

1. Utuk memenuhi syarat dalam menyelesaikan pendidikan S1 pada program 

studi Teknik Mesin Universitas Tridinanti Palembang. 

2. Dapat memberikan sumbangan pemikiran dan menjadi sumber rujukan 

/pustaka bagi Mahasiswa, Dosen, Masyarakat atau Lembaga Daerah, 

maupun akademisi lain yang berhubungan  dengan kejadian simulasi 

beban thermal pada sistem tata udara .  

    

1.4.2 Tujuan Khusus 

Adapun tujuan khusus dari penelitian ini adalah : 

1. Menghitung beban pendingin di Masjid Baitul Hasanah. 

2. Menganalisa hasil perhitungan. 

3. Menyimpulkan hasil penelitian. 

 

1.5 Manfaat Penulisan 

1.5.1 Manfaat Bagi Penulis 

1. Penulis mampu mengetahui cara menghitung beban pendingin dalam   

perencanaan sistem tata udara pada suatu gedung. 
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2. Penulis mampu menghitung serta memahami setiap kebutuhan dan berapa 

besar kebutuhan AC pada suatu gedung. 

3. Menambah ilmu pengetahuan bagi penulis serta meningkatkan 

kemampuan yang diperoleh pada proses perkuliahan yang ada di 

Universitas Tridinanti Palembang dengan kebutuhan dunia industri. 

 

1.5.2 Manfaat bagi Universitas Tridinanti Palembang 

Dapat memberikan sumbangan pemikiran dan menjadi sumber 

rujukan/pustaka bagi mahasiswa, dosen, masyarakat atau lembaga daerah, 

maupun akademisi lain yang berhubungan dengan kajian simulasi beban thermal 

pada sistem tata udra. 

1.5.3 Manfaat Bagi Masjid Baitul Hasanah 

 Dapat menjadi acuan bagi pengurus Mahjid Baitul Hasanah apabila terjadi 

ketidak sesuaian antara jumlah total beban pendingin dengan unit AC yang telah 

terpasang. 

 

1.6 Metode Pengumpulan Data 

Adapun metode pengumpulan data yang penulis gunakan dalam Analisa 

Sistem Tata Udara di Masjid Baitul Hasanah : 

1. Metode Studi Literatur 

Dalam penulisan Tugas akhir ini, penulis mengumpulkan data-data, 

terutama data-data gedung, perhitungan dari buku-buku referensi.Materi 

literatur yang di ambil dalam menganalisa ini berkaitan dengan materi atau 

ilmu pengetahuan tentang sistem refrigrasi dan tata udara, khususnya 
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tentang perhitungan beban dan berbagai materi lainnya yang menunjang 

penganalisaan tugas akhir ini. 

2. Metode Wawancara 

Penulis bertanya dan berkonsultansi kepada dosen pembimbing serta 

semua pihak yang memahami tentang perhitungan beban pendingin ini. 

3. Pengambilan Data Langsung 

Penulisan mengambil data langsung ke gedung yang akan dianalisa. 

 

1.7 Sistem Penulisan 

 Untuk memudahkan dalam pembahasan, penulisan tugas akhir ini terdiri 

dari beberapa bab masing-masing tersusun sebagai berikut : 

BAB I PENDAHULUAN 

  Bab ini menjelaskan tentang latar belakang diadakan penelitian, batasan 

masalah, tujuan penelitian, serta sustematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

  Bab ini menjelaskan tentang sejara refrigrasi dan tata udara defenisi sistem 

refrigrasi, kenyamanan thermal, psichrometrik chart, parformasi sistem kompresi 

uap serta beban internal. 

BAB III METODELOGI 

  Bab ini menjelaskan langka-langka yang dilakukan dalam penelitian, 

deskripsi pengambilan data digedung, serta data-data yang digunakan. 

BAB IV PEMBAHASAN 

  Bab ini menjelaskan bagai mana cara menghitung cooling load gedung 

dan tata letak pemasangan AC split. 



 
 

6 
 

BAB V PENUTUP 

  Pada bab ini akan membahas kesimpulan yang dapat diambil dari seluru 

proses perhitungan sampai hasil analisa yang didapat sehingga dapat di suatu 

kesimpulan dan rekomendasi terhadap gedung tersebut. 
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