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ABSTRAK 

Transformator daya adalah peralatan tenaga listrik yang berfungsi untuk 

menyalurkan tenaga / daya dan mengubah taraf tegangan nya dari tegangan tinggi 

ke tegangan rendah maupun sebaliknya. Gangguan pada trafo menyebabkan 

rusaknya trafo dan dapat menurunkan kinerja dari trafo serta dapat menggagalkan 

penyaluran tenaga listrik ke pelanggan Kelebihan  beban  trafo  ini  juga  terjadi  

pada  salah  satu  trafo  distribusi  di  Unit Pelayanan  Pelanggan  (ULP)  Gardu 

Induk Mariana PT. PLN Persero.  Melihat kondisi lapangan di PT PLN (Persero), 

distribusi transformator telah mengalami overload sebesar 92,04 %  yang berarti 

telah melewati standar pembebanan maksimum, yaitu 80% dengan nilai 

pembebanan dengan kapasitas beban sebesar 75,85 kVA. Oleh karena itu, 

permasalahan gardu overload diatasi dengan metode pecah beban dengan 

penambahan transformator sisipan. Presentase pembebanan Gardu Induk Mariana 

setelah pemasangan transformator sisipan adalah 67,9 %.Peramalan beban 

transformator Gardu Induk Mariana dalam 5 tahun kedepan sebesar 188 A 

perkiraan pada tahun 2024 dengan persentase pembebanan sebesar 20,67 %. 

Berdasarkan peramalan beban transformator dalam 5 tahun kedepan tepatnya 

hingga tahun 2028 beban rata-rata berkisar dibawah 80% maka transformator ini 

dianggap layak digunakan. 

 

Kata kunci : Transformator, Overload, Pecah Beban 
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ABSTRACT 

 

The power transformer is an electric power equipment whose function is 

to distribute power/power and change its voltage level from high voltage to 

low voltage and vice versa. Disturbance to the transformer causes damage to 

the transformer and can reduce the performance of the transformer and can 

fail the distribution of electric power to customers. This transformer overload 

also occurs in one of the distribution transformers at the Mariana Substation 

Customer Service Unit (ULP) PT. PLN Persero. Seeing the field conditions at 

PT PLN (Persero), the transformer distribution has experienced an overload 

of 92.04%, which means that it has passed the maximum loading standard, 

which is 80% with a loading value with a load capacity of 75.85 kVA. 

Therefore, the substation overload problem is overcome by the load breaking 

method with the addition of an insert transformer. The loading percentage for 

the Mariana Substation after the installation of the insert transformer is 

67.9%. Forecasting the transformer load for the Mariana Substation in the 

next 5 years is 188 A estimated in 2024 with a loading percentage of 20.67%. 

Based on the forecasting of transformer loads in the next 5 years, to be 

precise, until 2028 the average load ranges below 80%, this transformer is 

considered suitable for use. 

 

     Keywords : Transformer, Overload, Load Break 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1   Latar Belakang 

Transformator daya adalah peralatan tenaga listrik yang berfungsi untuk 

menyalurkan tenaga / daya dan mengubah taraf tegangan nya dari tegangan tinggi 

ke tegangan rendah maupun sebaliknya. Di dalam kondisi ini Transformator di 

haruskan untuk beroperasi secara maksimal dan di harapkan untuk bisa bekerja 

secara maksimal terus menerus.(Napitupulu, 2013). Gangguan pada trafo 

menyebabkan rusaknya trafo dan dapat menurunkan kinerja dari trafo serta dapat 

menggagalkan penyaluran tenaga listrik ke pelanggan. Contoh dari penyebab 

rusaknya trafo adalah overload dan beban tidak seimbang. Kenaikan suhu pada 

minyak trafo berhubungan dengan kapasitas maksimum pembebanan trafo. 

Edaran Direksi PT PLN (Persero) No.0017 menyatakan bahwa transformator 

mencapai kategori healthy index pembebanan yang kurang baik (overload) apabila 

kapasitas pembebanannya lebih dari 80% dari kapasitas transformator. Apabila hal 

ini terjadi dalam waktu yang lama, isolasi pada transformator mengalami 

kerusakan karena panas yang berlebih sehingga berujung pada rusaknya 

transformator, bahkan bisa berpengaruh terhadap komponen Gardu Distribusi 

yang lainnya.  

Kelebihan  beban  trafo  ini  juga  terjadi  pada  salah  satu  trafo  distribusi  

di Unit Pelayanan Pelanggan (ULP) Gardu Induk Mariana 

1 
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PT. PLN Persero.  Gardu Induk Mariana adalah salah satu gardu induk yang ada 

di Palembang, di gardu induk mariana mempuyai dua buah transformator daya 

berkapasitas 630kVA, transformator daya dengan rating tegangan 20 kv / 400 kv. 

Pertumbuhan pelanggan di area kerja PT. PLN (Persero) Gardu Induk Mariana 

cukup tinggi dan antara beban ke beban lainnya berjarak cukup jauh namun tidak 

diiringi dengan penambahan kapasitas daya untuk mempersiapkan beban yang 

akan sewaktu waktu naik. 

Overload terjadi karena beban yang terpasang pada trafo melebihi 

kapasitas maksimum dari trafo. Selain itu trafo juga dapat mengalami overload 

yang disebabkan oleh suhu trafo yang melebihi batas yang diijinkan. Hal inilah 

yang sangat berpengaruh terjadinya pemadaman listrik di area kerja gardu induk 

mariana akibat pasokan tenaga listrik yang tidak memadai (Sudiartha dkk, 2017)  

Melihat kondisi lapangan di PT PLN (Persero), distribusi transformator 

telah mengalami overload sebesar 92,04 %  yang berarti telah melewati standar 

pembebanan maksimum, yaitu 80% dengan nilai pembebanan standar sebesar 630 

kVA.  

Oleh karena itu untuk mengatasi permasalahan overload transformator 

diatas cara untuk menanggulangi permasalahan yakni menggunakan metode pecah 

beban dengan penambahan trafo sisipan. Berdasarkan uraian diatas, tugas akhir ini 

membahas tentang “Analisis Pengendalian Overload Transformator Pada 

Gardu Induk Mariana PT. PLN (PERSERO) Palembang Dengan Metode 

Pecah Beban” 
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1.2 Rumusan  Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas dapat diidentifikasikan permasalahan 

dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagai mana upaya penanggulangan overload yang terjadi pada trafo distribusi 

berkapasitas 630 kVA PLN Gardu Induk Mariana. 

2. Berapa besar beban transformator distribusi penyulang tomat sebelum dan 

sesudah pemasangan trafo sisipan. 

 

1.3 Batasan Masalah 

Untuk Menghindari perluasan masalah yang dibahas serta tercapainya sasaran 

pembahasan yang tepat dan terarah, maka penulis membatasi permasalahan dalam 

penelitian sebagai berikut: 

1. Menghitung nilai overlad trafo distribusi berkapasitas 630 kVA penyulang 

tomat PT. PLN Gardu Induk Mariana. 

2. Transformator distribusi yang di bahas hanya di penyulang tomat Gardu 

Induk Mariana. 

3. Penambahan transformator sisipan menggunakan metode pecah beban. 

 

1.4 Tujuan 

Dari rumusan masalah dan batasan masalah masalah, maka dapat 

diketahui tujuan skripsi ini adalah sebagai berikut: 

1. Menghitung pembebanan transformator distribusi penyulang tomat Gardu 

Mariana PT. PLN Persero Palembang. 



4 
 

   
 

2. Menanggulangi permasalahan overload transformator distribusi penyulanng 

tomat menggunakan metode pecah  beban degan penambahan trafo sisipan. 

3. Mengetahui beban tranformator overlad sebelum dan sesudah di lakukan 

penambahan trafo sisipan dengan metode pecah beban 

 

1.5   Sistematika  Penulisan 

Sistem penulisan skripsi ini dibagi dalam 5 bab dimana detail sebagai berikut: 

BAB I :   Latar belakang, identifikasi masalah,ruang lingkup  

  masalah, rumusan masalah, tujuan dan manfaat 

  penelitian, serta sistematika penulisan. 

BAB II :   Landasan teori (kajian pustaka, teori mengenai  

Sistem distribusi, Transformator, beban   Transformator, Pecah 

Beban, Transformator Sisipan. 

BAB III :    Metodologi Penelitian   

BAB VI :   Mengenai hasil & pembahasan  

BAB V :   Kesimpulan dan Saran 
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