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ABSTRAK 

I GEDE ERPAN WIRAWAN. Pengaruh Jarak Tanam terhadap Pertumbuhan dan 

Hasil Tanaman Kacang Hijau (Vigna radiata L.) Varietas Vima 1, dibimbing oleh 

FARIDATUL MUKMINAH dan MIRANTY TRINAWATY. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh jarak tanam terhadap 

pertumbuhan dan hasil tanaman kacang hijau (Vigna radiata L.). Penelitian ini 

telah dilaksanakan di Lahan Kebun Percobaan Fakultas Pertanian Universitas 

Tridinanti yang berada di Desa Pulau Semambu, Kecamatan Indralaya Utara, 

Kabupaten Ogan Ilir,  Provinsi Sumatera Selatan, pada bulan September 2023 

sampai dengan Oktober 2023. Rancangan penelitian yang digunakan adalah 

Rancangan Acak Kelompok (RAK) dengan 4 (empat) perlakuan dan 6 (enam) 

ulangan. Jumlah tanaman sampel/contoh dalam satuan percobaan yaitu 3 (tiga) 

tanaman . Perlakuan yang diteliti adalah J1 dengan jarak tanam = 40 cm x 15 cm, 

J2 = 40 cm x 20 cm, J3 = 40 cm x 25 cm, dan J4 = 40 cm x 30 cm. Parameter 

yang diamati yaitu tinggi tanaman, umur berbunga, jumlah polong per tanaman, 

jumblah polong per petak , berat polong per tanaman, berat polong per petak, 

berat biji per tanaman, dan produksi.  

Hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa jarak tanam 

(40 cm x 20 cm)  berpengaruh sangat baik terhadap pertumbuhan dan hasil 

tanaman kacang hijau, yaitu menghasilkan tinggi tanaman 19, 28 cm pada umur 

40 hst, umur berbunga 41,73 hari, jumlah polong per tanaman 6,89 buah, jumlah 

polong per petak 140,83, berat polong per tanaman 8,50 g, berat polong per petak 

153,83  g, dan berat biji per tanaman 7,78 g dengan hasil produksi 933,6 kg/ha. 

 

Kata Kunci: jarak tanam, kacang hijau 

 

 

 



 
 

 
 

 

ABSTRACT 

I GEDE ERPAN WIRAWAN. The Effect of Planting Density on the Growth and 

Yield of Mung Bean Plants (Vigna radiata L.) Vima 1 Variety, supervised by 

FARIDATUL MUKMINAH and MIRANTY TRINAWATY. 

This research aims to examine the effect of planting density on the growth 

and yield of mung bean plants (Vigna radiata L.). This research was carried out in 

the Research Garden of the Faculty of Agriculture, Tridinanti University, located 

in Pulau Semambu, North Indralaya, Ogan Ilir, South Sumatra, from September 

2023 to October 2023. The research design used a Randomized Block Design 

(RBD) with 4 (four) treatments and 6 (six) replications. The number of plants 

studied in the experimental unit was 3 (three) sample plants. The treatments 

studied were J1 with planting density = 40 cm x 15 cm, J2 = 40 cm x 20 cm, J3 = 

40 cm x 25 cm, and J4 = 40 cm x 30 cm. The parameters observed were plant 

height, flowering age, number of pods per plant, number of pods per plot, pod 

weight per plant, pod weight per plot, seed weight per plant and yield. 

Based on the results of the research that has been carried out, it can be 

concluded that the planting density (40 cm x 20 cm) had a good affected on the 

growth and yield of mung bean plants, namely producing a plant height of 19.28 

cm at 40 days after planting, flowering age of 41.73 days, number of pods per 

plant 6.89, number of pods per plot 140.83, weight of pods per plant 8.50 g, 

weight of pods per plot 153.83 g,  weight of seeds per plant 7.78 g with 

production results 933,6 kg/ha. 

 

Key words: planting density, mung bean 
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I.  PENDAHULUAN 

 

A.  Latar Belakang 

   Kacang hijau (Vigna radiata L.) merupakan salah satu bahan pangan yang 

banyak dikonsumsi oleh masyarakat luas selain beras. Penggunaannya dalam 

masyarakat tergolong tinggi, maka kacang hijau memiliki tingkat kebutuhan yang 

cukup tinggi. Teknik budidaya dengan penanaman yang relatif mudah, maka 

budidaya tanaman kacang hijau memiliki prospek yang baik untuk menjadi 

peluang usaha bidang pertanian (Barus et al., 2015). 

   Kacang hijau merupakan salah satu komoditas tanaman kacang-kacangan 

yang digemari serta dibutuhkan dalam jumlah banyak oleh masyarakat Indonesia 

selain beras dan jagung. Kacang hijau juga digunakan sebagai bahan baku industri 

makanan dan minuman. Tanaman kacang hijau mengandung zat gizi, antara lain 

kalsium, niasin, mangan, belerang, besi, amilum, protein, lemak, dan vitamin 

(Daeli et al., 2013). 

   Meningkatnya jumlah penduduk di Indonesia membuat kebutuhan kacang 

hijau setiap tahunnya semakin meningkat. Kacang hijau merupakan sumber 

kebutuhan protein nabati bagi sebagian besar masyarakat baik kebutuhan pangan 

dan industri, namun meningkatnya permintaan kacang hijau tidak diikuti dengan 

peningkatan produksi. Berdasarkan data Badan Pusat Statistik (2023) menyatakan 

bahwa dalam tiga tahun terakhir produksi tanaman kacang hijau di Provinsi 

Sumatra Selatan mengalami penurunan, dimana produksi kacang hijau pada tahun 

2019 sebanyak 105 ton/ha, pada tahun 2020 mengalami peningkatan sebanyak 

453 ton/ha, dan pada tahun 2023 mengalami penurunan menjadi 320 ton/ha. 
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  Cina adalah negara yang pertama memperkenalkan tanaman kacang hijau di  

Indonesia. Kacang hijau termasuk tanaman industri penting karena pada 

pembudidayaan tanaman ini mendorong munculnya industri makanan, salah satu 

contohnya dalam pesta makan di prasasti Jawa Kuno, Watu Kura, dari Jawa 

Timur tahun 902 Masehi (824 Saka) muncul daftar hidangan makanan yang 

berbahan baku kacang hijau (Mustakim, 2014).  

   Menurut Nastain dan Muhammad (2012), kacang hijau merupakan salah 

satu tanaman Leguminosae yang cukup penting di Indonesia. Tanaman kacang 

hijau posisinya menduduki tempat ketiga setelah kedelai dan kacang tanah. 

Peningkatan produksi kacang hijau dilakukan dengan cara memperbaiki kultur 

teknis petani, mendapatkan varietas-varietas yang  produksinya tinggi dan masak 

serempak, serta peningkatan usaha pasca panen. Pengaruh produksi dari segi 

agronomis dapat dilakukan dengan tindakan pengairan, pemupukan dan 

pengaturan jumlah populasi, jarak tanam, pengendalian hama dan penyakit 

tanaman. 

  Teknik budidaya tanaman kacang hijau yang perlu diketahui ialah jarak 

tanam atau kerapatan tanam yang tepat. Kondisi tanaman yang terlalu rapat dapat 

berpengaruh terhadap pertumbuhan tanaman, karena akibat laju fotosintesis dan 

perkembangan daun yang terhambat. Tujuan pengaturan kerapatan tanaman atau 

jarak tanam pada dasarnya adalah memberikan kemungkinan tanaman untuk 

tumbuh dengan baik tanpa mengalami persaingan dalam hal pengambilan air, 

unsur hara, cahaya matahari dan memudahkan pemeliharaan tanaman. 

Penggunaan jarak tanam yang kurang tepat dapat merangsang pertumbuhan 

gulma, sehingga dapat menurunkan hasil (Lili et al., 2014). 
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Hasil penelitian Salmiah (2013), pada jarak tanam 40 cm x 20 cm tanaman 

kacang hijau varietas VIMA, 5 jumlah cabang produktif bertambah dikarenakan 

pada jarak tanam yang tepat unsur hara dan sinar matahari tersedia dengan 

optimal sehingga meningkatkan jumblah cabang. 

 

B. Rumusan Masalah 

Bagaimana pengaruh jarak terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman 

kacang hijau (Vigna radiata L) varietas VIMA 1. 

 

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh perbedaan jarak tanam 

terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman kacang hijau (Vigna radiata L.) varietas 

VIMA 1, kegunaan dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber 

pengetahuan yang bermanfaat dalam pengembangan kacang hijau.  
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