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ABSTRAK 

Kebutuhan dalam pembangunan rumah dan gedung untuk memindahkan 

barang dengan cepat sangat dibutuhkan, terutama alat angkat dan angkut dalam 

mengangkat atau memindahkan benda atau barang yang relatif berat yang tidak 

mampu dilakukan oleh menusia, karena untuk meningkat efisiensi waktu dalam 

pengerjaannya.  

Dalam penelitian ini alat angkat dan angkut dengan penggerak electric 

winch adalah alternatif untuk pengangkatan barang yang lebih mudah dan 

ekonomis. Tujuan dari pembuatan alat angkat dan angkut agar bisa membandingkan 

kecepatan pemindahan barang apakah efisien dan efektif waktu yang dihasilkan 

dengan alat ini dibandingkan dengan tenaga manusia, untuk pemindahan beban 

yang berat. Penelitian ini menggunakan metode eksperimen sehingga dapat 

mengetahui bagaimana perancangan alat angkat dan angkut dengan berat beban 100 

kg penggerak electric winch. 

Hasil penelitian didapat dengan mengukur kecepatan pengangkatan dan 

penurunan barang dengan beban bervariasi dengan ketinggian angkat 1,3 meter. 

Pada beban 50 Kg waktu pengangkatan adalah 16,68 detik dan penurunan 16,32 

detik. Pada beban 75 Kg waktu pengangkatan adalah 17,29 detik dan penurunan 

15,81 detik. Pada beban 100 Kg waktu pengangkatan adalah 17,64 detik dan 

penurunan 15,97 detik. Selanjutnya, dalam proses pengangkutan dengan jarak 5 

meter, dilakukan 6 kali, 3 kali pengangkutan dengan manual dan 3 kali 

pengangkutan menggunakan alat angkat dan angkut dengan beban bervariasi. Pada 

pengangkutan manual dengan beban 50 kg didapatkan waktu 18,92 detik, pada 

beban 75 kg dengan pengangkutan manual didapatkan waktu 20,46 detik, dan pada 

beban 100 kg dengan pengangkutan manual didapatkan waktu 24,33 detik. Pada 

pengangkutan menggunakan alat dengan beban 50 kg didapatkan waktu 11,67 

detik, pada beban 75 kg dengan menggunakan alat didapatkan waktu 11,88 detik, 

dan pada beban 100 kg dengan menggunakan alat didapatkan waktu 12,46 detik. 

Dari hasil pengujian alat, untuk pengangkatan dapat disimpulkan bahwa 

semakin berat beban yang diangkat maka semakin lama waktu yang dibutuhkan 

untuk mengangkat beban, pengujian pada saat pengangkutan beban, pengangkutan 

manual dilakukan dengan 2 orang karena beban yang diangkat terlalu berat jadi 

tidak memungkinkan pengangkutan dengan 1 orang, sedangkan pengangkutan 

dengan alat hanya dengan 1 orang untuk mendorong alat dan tenaga yang 

digunakan tidak cukup besar. Maka dapat disimpulkan bahwa alat angkat dan 

angkut yang dibuat lebih efektif dan efisien untuk mengangkat beban yang berat 

karena tenaga yang dikeluarkan tidak cukup besar dan pada saat mengangkut  beban 

waktu yang dibutuhkan lebih cepat. 

 

Kata kunci : alat angkat dan angkut, beban 100 Kg, penggerak electric winch. 
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ABSTRACT 

The need in the construction of houses and buildings to move goods quickly 

is very much needed, especially lifting and transport equipment for lifting or moving 

relatively heavy objects or items that humans are unable to do, because it increases 

the efficiency of time in the process. 

In this research, lifting and transport equipment with an electric winch drive 

is an alternative for lifting goods that is easier and more economical. The purpose 

of making lifting and transport equipment is to be able to compare the speed of 

moving goods, whether the time efficiency and effectiveness produced with this tool 

is compared with human power, for moving heavy loads. This research uses 

experimental methods so that we can find out how to design lifting and transport 

equipment with a load weight of 100 kg driven by an electric winch. 

The research results were obtained by measuring the speed of lifting and 

lowering goods with varying loads at a lifting height of 1.3 meters. With a load of 

50 kg, the lifting time is 16.68 seconds and lowering is 16.32 seconds. With a load 

of 75 kg, the lifting time is 17.29 seconds and lowering is 15.81 seconds. With a 

load of 100 kg, the lifting time is 17.64 seconds and lowering is 15.97 seconds. 

Furthermore, in the process of transporting a distance of 5 meters, it was carried 

out 6 times, 3 times manually and 3 times using lifting and transport equipment with 

varying loads. For manual transportation with a load of 50 kg, the time was 18.92 

seconds, for a load of 75 kg with manual transportation, the time was 20.46 

seconds, and for a load of 100 kg with manual transportation, the time was 24.33 

seconds. When transporting using a tool with a load of 50 kg the time was 11.67 

seconds, for a load of 75 kg using a tool the time was 11.88 seconds, and for a load 

of 100 kg using a tool the time was 12.46 seconds. 

From the results of equipment testing, for lifting it can be concluded that the 

heavier the load being lifted, the longer it will take to lift the load. Testing when 

carrying the load, manual transportation is carried out with 2 people because the 

load being lifted is too heavy so it is not possible to transport it with 1 person. , 

while transportation with tools only requires 1 person to push the tool and the 

power used is not large enough. So it can be concluded that the lifting and transport 

equipment that is made is more effective and efficient for lifting heavy loads because 

the energy expended is not large enough and when transporting loads the time 

required is faster. 

 

Key words: lifting and transport equipment, 100 kg load, electric winch drive 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Kebutuhan dalam gudang untuk memindahkan barang dengan cepat sangat 

dibutuhkan, terutama alat angkat dan angkut dalam mengangkat atau memindahkan 

benda atau barang yang relatif berat yang tidak mampu dilakukan oleh manusia, 

karena untuk meningkat efisiensi waktu dalam pengerjaannya. Alat angkat dan 

angkut seperti crane, lift, dll. Salah satu bukti teknologi di dunia ini sudah sangat 

berkembang pesat. Pesawat Angkat adalah pesawat atau peralatan yang dibuat, dan 

di pasang untuk mengangkat, menurunkan, mengatur posisi dan menahan benda 

kerja atau muatan. Pesawat Angkut adalah pesawat atau peralatan yang dibuat dan 

dikonstruksi untuk memindahkan benda, muatan, atau orang secara horizontal, 

vertikal, diagonal, dengan menggunakan kemudi baik di dalam atau di luar 

pesawatnya, ataupun tidak menggunakan kemudi dan bergerak di atas landasan, 

permukaan maupun rel atau secara terus menerus dengan menggunakan bantuan 

ban, rantai atau rol.  

Tujuan dari pembuatan alat angkat dan angkut agar bisa membandingkan 

kecepatan pemindahan barang apakah efisien dan efektif waktu yang dihasilkan 

dengan alat ini dibandingkan dengan tenaga manusia, untuk pemindahan beban 

yang berat. Dalam hal ini penyusun akan merancang suatu alat yaitu “Perancangan 

Alat angkat dan Angkut Dengan Berat Beban 100 kg penggerak Electric Winch”.  
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1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka rumusan masalah yang 

diangkat penulis yaitu : 

1. Bagaimana cara Perancangan alat angkat dan angkut kapasitas 100 

kg dengan sistem penggerak Electric Winch. 

2. Bisakah alat yang dirancang meningkatkan efisiensi waktu dalam 

pemindahan barang. 

3. Bisakah alat angkat dan angkut dibuat menjadi alat pemindah 

barang yang efektif. 

1.3 Batasan Masalah 

Mengingat sangat luasnya permasalahan yang akan dibahas, maka penulis 

membatasi permasalahannya, adalah : 

1. Analisa saat alat bekerja mengangkat beban 100 kg 

2. Pemilihan bahan dan perhitungan komponen-komponen alat. 

3. Menghitung kecepatan pengangkatan barang. 

4. Menghitung daya Electric Winch yang dibutuhkan. 

1.4 Tujuan 

Adapun tujuan dari perancangan alat angkat dan angkut penggerak Electric 

Winch, adalah : 

1. Mengetahui cara perancangan dan pembuatan alat angkat dan angkut 

penggerak Electric Winch . 
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2. Meningkatkan efisiensi waktu dalam pemindahan barang. 

3. Dapat menjadi alat yang efektif dalam pemindahan barang 

1.5 Manfaat 

Adapun manfaat yang akan diperoleh dengan rancang bangun alat angkat 

dan angkut penggerak Electric Winch adalah : 

1. Dapat memudahkan manusia dalam proses pemindahan barang. 

2. Menambah wawasan dan pengalaman penulis dalam perancangan alat 

angkat dan angkut dengan berat beban 100 kg. 

3. Menambah fasilitas workshop jurusan teknik mesin univeritas 

tridinanti 

4. Menjadi bahan acuan untuk penelitian selanjutnya. 
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