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MOTTO  
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Tetap lah Semangat... 
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ABSTRAK 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat hubungan kesulitan belajar siswa 

dengan kemampuan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI IPA 2 SMA Tri Dharma 

Palembang. Metodelogi penelitian ini adalah menggunakan penelitian deskriptif 

kuantitatif untuk mengetahui hubungan dua variabel yang diteliti. Populasi dalam 

penelitian ini sebanyak 185 siswa. Sampel penelitian ini diambil dari 1 kelas dengan 

29 responden pada siswa kelas XI IPA 2 SMA Tri Dharma Palembang. Instrumen yang 

digunakan berupa kuesioner dan angket. Kuesioner digunakan untuk memperoleh data 

kesulitan belajar, dan tes membuat teks eksplanasi untuk memperoleh data kemampuan 

menulis teks eksplanasi. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan 

kuesioner tertutup dengan menggunakan skala likert dan lembar tes berupa menulis 

teks eksplanasi. Pengolahan data dan analisis data menggunakan uji normalitas, uji 

linieritas, dan uji korelasi product moment. Hasil dari penelitian ini terdapat hubungan 

yang signifikan antar kedua variabel berdasarkan nilai signifikan Sig. (2-tailed) dari 

hasil di atas diketahui sig. (2-tailed) antara kesulitan belajar siswa (X) dengan 

kemampuan menulis teks eksplanasi (Y) adalah sebesar 0,04<0,05, maka Ho ditolak 

dan Ha diterima. Artinya terdapat hubungan yang signifikansi antara kesulitan belajar 

siswa dengan kemampuan menulis teks eksplanasi. Diketahui nilai R hitung sebesar -

0,523. Jadi dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang negatif antara kesulitan 

belajar dengan kemampuan menulis teks eksplanasi. 

kesulitan belajar siswa dengan kemampuan menulis teks eksplanasi. 

 

       Kata Kunci: kesulitan belajar, menulis, teks eksplanasi. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the level of relationship between students' learning difficulties 

and the ability to write explanatory texts for students in grade XI Science 2 SMA Tri 

Dharma Palembang. The methodology of this research is to use quantitative descriptive 

research to find out the relationship between the two variables studied. The population in 

this study is 185 students. The sample of this study was taken from 1 class with 29 

respondents in grade XI Science 2 students of SMA Tri Dharma Palembang. The 

instruments used are questionnaires and questionnaires. Questionnaires were used to obtain 

data on learning difficulties, and tests to make explanatory texts to obtain data on the ability 

to write explanatory texts. The data collection technique in this study uses a closed 

questionnaire using a likert scale and a test sheet in the form of writing an explanatory text. 

Data processing and data analysis used normality tests, linearity tests, and product moment 

correlation tests. The results of this study showed a significant relationship between the 

two variables based on the significant value of Sig. (2-tailed) from the above results is 

known to be sig. (2-tailed) between the student's learning difficulty (X) and the ability to 

write explanatory texts (Y) is 0.04<0.05, so Ho is rejected and Ha is accepted. This means 

that there is a significant relationship between students' learning difficulties and the ability 

to write explanatory texts. It is known that the R value is calculated at -0.523. So it can be 

concluded that there is a negative relationship between learning difficulties and the ability 

to write explanatory texts. 

Keywords: learning difficulties, writing, explanatory texts. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan sangat berperan penting bagi siswa karena dapat mewujudkan  

proses pembelajaran agar peserta didik dapat mengembangkan potensi diri yang 

dimilikinya. Pendidikan juga sering terjadi dalam bimbingan orang tua karena 

pendidikan dapat mengarahkan serta membimbing anak untuk bisa terus maju serta 

dapat berkembang dengan baik di dunia pendidikan. Menurut Romansyah (2017, p. 

1), pendidikan merupakan bekal bagi suatu bangsa agar semakin terus maju dan 

berkembang sesuai pada perkembangan zaman. Pendidikan juga merupakan suatu 

indikator untuk menilai maju atau tidaknya bangsa. Pendidikan juga dapat 

mengubah dan membentuk karakter peserta didik dalam lingkup aspek kognitif, 

afektif, dan psikomotorik melalui serangkaian proses yang disebut belajar. 

Aktivitas belajar pada setiap peserta didik di sekolah tidak selamanya dapat 

berlangsung secara lancar dan selalu menunjukkan hasil yang memuaskan. 

Terkadang ada peserta didik bisa dengan cepat memahami pelajaran yang 

diberikan, terkadang ada juga peserta didik terasa kesulitan dalam belajar terhadap 

suatu mata pelajaran. Terkadang peserta didik memiliki semangat tinggi dalam 

belajar, terkadang juga peserta didik memiliki semangat rendah dalam belajar. 

Pernyataan di atas diperkuat oleh Parnawi (2019, p. 105), kesulitan belajar ialah 

suatu kondisi yang di mana kompetensi atau prestasi yang dicapai tidak sesuai 

dengan sebuah standar yang telah ditentukan. Belajar pada dasarnya usaha untuk 

mengubah atau meningkatkan potensi peserta didik, belajar juga dapat mengubah   



2 
 

 
 

sikap, perilaku dan kemampuan seorang anak dari tidak tahu menjadi tahu, tidak 

mampu menjadi mampu dan lebih baik lagi melalui proses belajar yang dijalani. 

Kesulitan belajar sering terjadi karena siswa yang masih sulit dalam 

mendeskripsikan kata menjadi kalimat, kesulitan dalam menguasai keterampilan 

dalam belajar dan sulit dalam mengembangkan ide-ide serta kosakata sehingga 

siswa sulit dalam menyambungkan kalimat agar menjadi sebuah teks. Siswa yang 

mengalami kesulitan belajar akan menimbulkan dampak terhadap prestasi 

belajarnya hal ini terjadi karena peserta didik mengalami kesulitan belajar terhadap 

menulis seperti yang telah dijelaskan dalam klasifikasi kesulitan belajar menurut 

Maryani et al., (2018, p. 22), mengemukakan bahawa klasifikasi kesulitan belajar 

ini terdapat dua hal yang bisa dialami oleh siswa baik itu kesulitan belajar akademik 

maupun kesulitan belajar perkembangan siswa, dibagian kesulitan belajar 

akademik ini menyebutkan kesulitan belajar dalam menulis. 

Menulis merupakan keterampilan terakhir dalam bagian berbahasa dan 

menulis juga merupakan tataran paling tinggi dalam berbahasa, diantara empat 

kemampuan berbahasa seperti berbicara, membaca dan juga menyimak. 

kemampuan siswa dalam menulis merupakan hal yang sangat sulit bagi siswa 

karena menulis merupakan suatu proses, kegiatan yang menuangkan pikiran atau 

hasil pikiran siswa kedalam bentuk sebuah karya tulisan yang akan disampaikan 

kepada orang lain. hal tersebut membuat siswa tidak suka menulis karena merasa 

bingung untuk apa ia menulis dan siswa tidak tahu hal apa yang mesti 

dideskripsikan dalam menulis sebuah teks. Hal ini diperkuat oleh pendapat Graves 

(dalam Trismanto, 2017, p. 62), mengemukakan seseorang yang enggan menulis 
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karena tidak tahu untuk apa ia menulis, dan seseorang merasa tidak tahu bagaimana 

harus menulis dengan benar. Ketidaksukaan ini tak lepas dari pengaruh lingkungan 

masyarakat serta pengalaman pembelajaran menulis atau mengarang di sekolah 

yang kurang memotivasi dan merangsang minat bagi siswa. 

Menulis merupakan keterampilan yang tidak bisa dipisahkan dari 

pembelajaran di sekolah, salah satunya ialah menulis teks eksplanasi. Materi 

pelajaran bahasa Indonesia menulis teks eksplanasi yang terdapat di kurikulum 

2013 di kelas XI SMA Tri Dharma Palembang di dalam pembelajaran menulis. 

Teks eksplanasi merupakan suatu proses terjadinya fenomena berupa fenomena 

alam, sosial dan juga budaya yang di dalamnya terdapat urutan sebab-akibat. 

Berdasarkan hasil observasi peneliti dengan siswa kelas XI di SMA Tri Dharma 

Palembang, siswa mengalami kesulitan belajar dalam menulis teks eksplanasi 

karena siswa sulit dalam memahami kaidah penulisan dan siswa kesulitan dalam 

menguraikan kata dalam bentuk kalimat atau paragraf yang telah mereka susun 

perkata untuk dideskripsikan menjadi sebuah teks eksplanasi, sehingga dapat 

menyebabkan ketidakmampuan siswa tersebut untuk mencapai prestasi akademik 

sesuai dengan kemampuan yang diharapkan, seperti penguasaan keterampilan 

membaca dan menulis. Berdasarkan informasi dan dari hasil wawancara penulis 

dengan Ibu Mariam, M.Pd. Seorang guru di sekolah SMA Tri Dharma yang 

mengatakan dapat dilihat dari hasil belajar siswa mengenai menulis teks eksplanasi 

ini siswa masih mengalami kesulitan dalam menulis teks eksplanasi dengan benar. 

Siswa dalam menulis teks ekplanasi kurang memperhatikan kohesi dan koherensi 

dalam paragraf, siswa hanya terfokus pada hasil tulisan teks eksplanasinya. 
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Dengan demikian tujuan pembelajaran tidak dapat tercapai sehingga 

membuat hasil belajar siswa menjadi menurun. Kesulitan belajar menulis teks 

eksplanasi dapat disebabkan oleh beberapa hal seperti dalam observasi peneliti 

diantaranya oleh diri siswa sendiri, lingkungan, dan sebagainya. Jika siswa sudah 

mengalami kesulitan belajar akan ada peluang untuk siswa tidak suka terhadap mata 

pelajaran tersebut, tidak mengerjakan tugas yang telah diberikan oleh guru, atau 

bisa juga tidak masuk jika ada jadwal mata pelajaran tersebut khususnya bahasa 

Indonesia. Sehingga guru harus mengenali tanda-tanda atau gejala yang dialami 

siswa untuk kemudian mencari solusi dari permasalahan yang dialami. Dapat 

diuraikan bahwa kesulitan belajar menulis teks eksplanasi merupakan suatu kondisi 

di mana siswa tidak dapat belajar secara wajar dalam bidang akademik sehingga 

siswa tidak bisa belajar sebagaimana mestinya. Pada umumnya, siswa yang 

mengalami kesulitan belajar menulis menunjukkan sulitnya dalam belajar untuk 

memahami kaidah penulisan antarparagraf sehingga mengakibatkan rendahnya 

hasil belajar siswa terkhusus pada mata pelajaran bahasa Indonesia. 

Berdasarkan uraian di atas, dapat ditarik kesimpulan bahwa kesulitan 

belajar merupakan suatu kondisi di mana siswa itu tidak dapat menulis teks 

eksplanasi dengan baik dalam bidang akademik sehingga siswa tidak dapat belajar 

sebagaimana mestinya. Namun hal tersebut perlu dibuktikan melalui penelitian 

sehingga peneliti tertarik untuk menggali secara mendalam tentang kesulitan belajar 

dengan kemampuan menulis teks eksplanasi melalui penelitian dengan judul 

“Hubungan Kesulitan Belajar dengan Kemampuan Menulis Teks Eksplanasi Siswa 

SMA Kelas XI di SMA Tri Dharma Palembang”. 
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka peneliti merumuskan masalah 

sebagai berikut:  

1. Bagaimanakah kesulitan belajar siswa kelas XI SMA Tri Dharma Palembang? 

2. Bagaimanakah kemampuan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Tri 

Dharma Palembang? 

3. Bagaimanakah hubungan kesulitan belajar siswa dengan kemampuan menulis 

teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Tri Dharma Palembang? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Seiringan dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini yaitu: 

1. Untuk mengetahui tingkat kesulitan belajar siswa XI SMA Tri Dharma 

Palembang dalam menulis teks eksplanasi. 

2. Untuk mengetahui kemampuan siswa kelas XI SMA Tri Dharma Palembang 

terhadap teks eksplanasi. 

3. Untuk mengetahui hubungan kesulitan belajar siswa dengan kemampuan 

menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Tri Dharma Palembang. 

 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat baik secara teoretis maupun secara 

praktis: 

 

 



6 
 

 
 

1. Manfaat Teoretis 

Penelitian ini diharapkan agar dapat memberikan sebuah informasi serta 

menambah wawasan tentang kesulitan belajar dengan kemampuan siswa dalam 

menulis teks ekplanasi. 

2. Manfaat praktis 

a) Bagi Siswa 

Penelitian ini memberikan sebuah informasi mengenai tingkat kesulitan 

belajar yang dialami siswa terhadap kemampuan menulis teks eksplanasi 

dan menjadi acuan agar siswa bersungguh-sungguh dalam pembelajaran. 

b) Bagi Guru 

Sebagai masukan bagi guru agar mengetahui kesulitan-kesulitan yang 

dialami siswa saat proses pembelajaran. Sehingga guru dapat mencari 

sebuah solusi dari adanya kesulitan belajar pada siswa. 

c) Bagi Peneliti  

Penelitian ini dapat membantu peneliti untuk mendapatkan gelar sarjana dan 

mendapatkan pengalaman serta pengetahuan bagi peneliti dalam melakukan 

penelitian di SMA. 

d) Bagi Peneliti Lanjutan 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukkan untuk perbaikan bagi 

penelitian lainnya. 
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