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ABSTRAK

Nanda Ayu Syafitri, Pengaruh Debt to Equity dan Return On Assets Terhadap
Nilai Perusahaan Sub-sektor Makanan Dan Minuman Yang Terdaftar Di
Bursa Efek Indonesia tahun 2020-2023. (Dibawah bimbingan Bapak
Sugiharto, S.E.,M.Si.Ak.CA dan Ibu Pipit Fitri Rahayu,S.E.,M.Si)

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Debt to Equity Ratio
dan Return on Assets baik secara simultan maupun secara parsial terhadap Nilai
erusahaan sub-sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 2020-
2023. Adapun sampel dalam penelitian ini adalah 21 perusahaan sub-sektor
makanan dan minuman selama periode 2020-2023. Teknik sampling yang
digunakan adalah purposive sampling. Teknik analisis data yang digunakan dalam
penelitian ini adalah analisis regresi linier berganda.

Hasil pengujian hipotesis menunjukkan bahwa Debt to Equity Ratio dan
Return on Assets berpengaruh secara simultan terhadap nilai perusahaan pada
perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 2020-
2023. Hal tersebut dikarenakan nilai Fnitung > Fabel (8,680 > 3,109) dan tingkat
signifikan lebih kecil 0,05 (0,000 < 0,05). Debt to Equity Ratio berpengaruh secara
parsial terhadap nilai perusahaan pada perusahaan sub sektor makanan dan
minuman yang terdaftar di BEI tahun 2020-2023. Hasil tersebut didukung dengan
nilai thiwung > tiabel (2,770 > 1,990) dan signifikansi lebih kecil 0,05 (0,007 < 0,05).
Return on Assets berpengaruh secara parsial terhadap nilai perusahaan pada
perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 2020-
2023. Hasil tersebut didukung dengan perolehan nilai thitung > ttabet (3,670 > 1,990)
dan signifikansi lebih kecil dari 0,05 (0,000 < 0,05). Kepada peneliti selanjutnya,
disarankan untuk untuk dapat eksplorasi variabel kontrol lainnya seperti Ukuran
Perusahaan, Likuiditas, dan Pertumbuhan Penjualan dan dapat memberikan
wawasan lebih mendalam tentang faktor-faktor yang mempengaruhi Nilai
Perusahaan.

Kata Kunci : Debt to Equity Ratio, Return on Assets, Nilai Perusahaan.
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ABSTRACT

Nanda Ayu Syafitri, The Effect of Debt to Equity and Return on Assets on the
Value of Food and Beverage Sub-sector Companies Listed on the Indonesia Stock
Exchange in 2020-2023. (Under the guidance of Mr. Sugiharto, S.E.,
M.Si.Ak.CA and Mrs. Pipit Fitri Rahayu, S.E., M.Si)

This study aims to determine the effect of Debt to Equity Ratio and Return
on Assets both simultaneously and partially on the Value of food and beverage sub-
sector companies listed on the IDX in 2020-2023. The sample in this study was 21
food and beverage sub-sector companies during the period 2020-2023. The
sampling technique used was purposive sampling. The data analysis technique used
in this study was multiple linear regression analysis.

The results of the hypothesis test show that Debt to Equity Ratio and Return
on Assets have a simultaneous effect on company value in food and beverage sub-
sector companies listed on the IDX in 2020-2023. This is because the Fcount
value> Ftable (8.680> 3.109) and the significance level is smaller than 0.05 (0.000
<0.05). Debt to Equity Ratio has a partial effect on company value in food and
beverage sub-sector companies listed on the IDX in 2020-2023. These results are
supported by the tcount value> ttable (2.770> 1.990) and the significance level is
smaller than 0.05 (0.007 <0.05). Return on Assets has a partial effect on company
value in food and beverage sub-sector companies listed on the IDX in 2020-2023.
The results are supported by the acquisition of t count > t table (3.670 > 1.990) and
significance less than 0.05 (0.000 < 0.05). For further researchers, it is
recommended to be able to explore other control variables such as Company Size,
Liquidity, and Sales Growth and can provide deeper insight into the factors that
influence Company Value.

Keywords: Debt to Equity Ratio, Return on Assets, Company Value.
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BAB I
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Perubahaan peraturan pendirian perusahaan di Indonesia menunjukkan
dinamika yang beragam di berbagai sektor. Sejak awal tahun 2024, beberapa
kebijakan telah mempengaruhi operasional perusahaan secara keseluruhan.
Terdapat 13 perusahaan telah melaksanakan IPO di Bursa Efek Indonesia (BEI) dan
telah mengumpulkan dana sekitar Rp 3 triliun. Selain itu, ada 24 perusahaan lainnya
yang sedang dalam proses pencatatan saham di BEI. Hal tersebut menggambarkan
minat yang tinggi dari berbagai perusahaan untuk menjual sahamnya kepada publik,
untuk dapat mencapai tujuan jangka pendek maupun jangka panjang perusahaan.

Tujuan jangka pendeknya adalah agar perusahaan dapat memperoleh
keuntungan semaksimal mungkin dengan pemanfaatan sumber daya yang dimiliki,
sedangkan tujuan jangka panjangnya meliputi berbagai aspek yang bertujuan untuk
memastikan pertumbuhan yang berkelanjutan, meningkatkan nilai perusahaan, dan
mencapai keunggulan kompetitif. Dengan strategi yang tepat, perusahaan dapat
memaksimalkan keuntungannya dan membangun dasar yang kuat untuk mencapai
peningkatan nilai perusahaan.

Debt to Equity Ratio menurut Hery (2016) adalah rasio yang digunakan
untuk mengukur perbandingan antara utang dan ekuitas perusahaan. Rasio ini
membandingkan total utang jangka panjang dan utang jangka pendek dengan total
ekuitas. Rasio utang terhadap ekuitas yang tinggi menunjukkan bahwa perusahaan

menggunakan lebih banyak utang untuk mendanai operasinya, yang dapat



meningkatkan risiko keuangan (Irdiana, 2016). Investor mungkin menganggap
perusahaan dengan Debt to Equity Ratio yang tinggi sebagai lebih berisiko karena
beban bunga yang tinggi dan kewajiban utang yang harus dipenuhi. Jika manajemen
perusahaan dapat menggunakan utang secara bijaksana, maka dapat meningkatkan
investasi dalam proyek-proyek yang menguntungkan dan meningkatkan nilai
perusahaan. Namun, jika utang digunakan secara berlebihan, beban bunga dan
risiko kebangkrutan dapat menghambat kemampuan perusahaan untuk berinvestasi
dan tumbubh.

Hery (2016) menyatakan bahwa ROA merupakan rasio yang menunjukkan
seberapa besar kontribusi aset dalam menciptakan laba bersih. Dengan kata lain,
rasio ini digunakan untuk mengukur seberapa besar jumlah laba bersih yang akan
dihasilkan dari setiap rupiah dana yang tertanam dalam total aset. ROA
mencerminkan efisiensi perusahaan dalam menghasilkan keuntungan dari aset yang
dimilikinya. Investor sering melihat ROA sebagai indikator kinerja perusahaan.
Perusahaan dengan ROA yang tinggi dianggap lebih menguntungkan dan efisien,
yang dapat menarik lebih banyak investor. Minat investor yang meningkat dalam
pembelian saham perusahaan dapat menaikkan harga saham sehingga nilai
perusahaan juga turut meningkat.

Nilai perusahaan dapat dilihat dari harga saham perusahaan, jika semakin
tinggi harga saham berarti semakin tinggi nilai perusahaan (Meidiawati &
Mildawati, 2016). Nilai perusahaan dapat membantu investor dalam pengambilan
keputusan investasi dan penilaian kinerja keuangan. Memaksimalkan nilai

perusahaan sangatlah penting bagi suatu perusahaan karena hal ini juga berarti



memaksimalkan kemakmuran pemegang saham, yang merupakan tujuan utama
perusahaan (Kurniasih & Ruzikna, 2017). Nilai perusahaan dianggap penting
karena dapat mencerminkan kinerja perusahaan, sehingga mampu mempengaruhi
persepsi investor terhadap perusahaan (Prastuti & Sudiartha, 2016).

Penelitian ini dilakukan pada perusahaan subsektor makanan dan minuman
yang terdaftar di BEI selama tahun 2020-2023. Perusahaan dalam subsektor
makanan dan minuman telah menunjukkan pertumbuhan yang pesat, didorong oleh
permintaan konsumen yang terus meningkat. Produk makanan dan minuman adalah
kebutuhan pokok sehari-hari, yang menjadikan sektor ini sangat stabil dan kurang
terpengaruh oleh fluktuasi ekonomi dibandingkan sektor lainnya.

Selain itu, tren gaya hidup sehat dan peningkatan daya beli masyarakat juga
berkontribusi pada pertumbuhan nilai perusahaan dalam subsektor ini. Perusahaan
makanan dan minuman seringkali berinvestasi dalam inovasi produk dan ekspansi
pasar untuk memenuhi permintaan yang terus berkembang. Hal ini tidak hanya
meningkatkan pendapatan tetapi juga memperkuat posisi mereka di pasar, yang
pada gilirannya meningkatkan nilai perusahaan. Lebih lanjut, subsektor in1 menarik
bagi investor karena stabilitas dan potensi pertumbuhannya yang tinggi, yang
tercermin dalam harga saham dan kapitalisasi pasar yang terus meningkat. Akan
tetapi, ditemukan beberapa fenomena pada perusahaan sub-sektor makanan dan

minuman yaitu sebagai berikut :



Debt to Equity Ratio pada Perusahaan Sub-Sektor Makanan

Tabel 1. 1

dan Minuman Yang Terdaftar di BEI

Tahun 2020-2023

Debt to
Kode Perusahaan Tahun Total Liabilitas Total Ekuitas Equity
Ratio
2020 258.283 700.508 0,37
PT Akasha Wira
2021 334.291 969.817 0,34
ADES Internasional
Thk 2022 310.746 1.334.836 0,23
2023 355.374 1.729.808 0,21
2020 1.183.300 828.257 1,43
PT Tiga Pilar
) 2021 927.877 833.757 1,11
AISA | Sejahtera Food
Thk 2022 1.048.489 777.861 1,35
2023 881.806 968.198 0,91
2020 125.161.736.940 961.711.929.701 0,13
PT. Campina
2021 119.786.398.572 | 1.026.449.179.891 0,12
CAMP Ice Cream
2022 133.323.429.397 941.454.031.015 0,14
Industry Thk
2023 136.086.922.155 952.639.271.054 0,14
2020 305.958.833.204 | 1.260.714.994.864 0,24
PT. Wilmar
2021 310.020.233.374 | 1.387.366.962.835 0,22
CEKA Cahaya
2022 168.244.583.827 | 1.550.042.869.748 0,11
Indonesia Thk
2023 251.275.135.465 | 1.642.285.662.293 0,15

(Sumber : Bursa Efek Indonesia, 2024)

Berdasarkan tabel 1.1, dapat diketahui bahwa debt to equity ratio pada 4
perusahaan sub-sektor makanan dan minuman tahun 2020-2023 yaitu PT. Akasha
Wira Internasional Tbk, PT. Tiga Pilar Sejahtera Food Tbk, PT. Campina Ice Cream
Industry Tbk, dan PT. Wilmar Cahaya Indonesia Tbk cenderung mengalami
penurunan. Rasio utang yang rendah menunjukkan bahwa perusahaan memiliki
lebih sedikit kewajiban yang harus dibayar, sehingga mengurangi risiko finansial

terutama dalam situasi ekonomi yang tidak menentu. Rasio utang yang rendah



dapat menarik minat investor karena mencerminkan manajemen yang berhati-hati

dan pengelolaan risiko yang baik. Investor cenderung melihat perusahaan dengan

utang rendah sebagai investasi yang lebih aman.

Tabel 1. 2
Return On Asset Pada Perusahaan Sub-Sektor Makanan

dan Minuman yang Terdaftar di BEI
Tahun 2020-2023

Laba (Rugi) Return on
Kode Perusahaan Tahun ) Total Aset
Bersih Assets
2020 135.789 958.791 14,16
ADES | PT Akasha Wira 2021 265.758 1.304.108 20,38
Internasional 2022 364.972 1.645.582 22,18
Thk 2023 395.798 2.085.182 18,98
2020 1.204.972 2.011.557 59,90
PT Tiga Pilar
AISA ) 2021 5.762 1.761.634 0,33
Sejahtera Food
ThK 2022 -62.359 1.826.350 -3,41
2023 18.796 1.850.004 1,02
2020 44.045.828.312 | 1.086.873.666.641 4,05
PT. Campina Ice
CAMP 2021 99.278.807.290 | 1.146.235.578.463 8,66
Cream Industry
ThK 2022 121.257.336.904 | 1.074.777.460.412 11,28
2023 127.426.464.539 | 1.088.726.193.209 11,70
2020 181.812.593.992 | 1.566.673.828.068 11,61
PT. Wilmar
CEKA cah 2021 187.066.990.085 | 1.697.387.196.209 11,02
ahaya
-y 2022 220.704.543.072 | 1.718.287.453.575 12,84
Indonesia Thk
2023 153.574.779.624 | 1.893.560.797.758 8,11
(Sumber : Bursa Efek Indonesia, 2024)

Tabel 1.2 menunjukkan bahwa persentase return on assets pada 4

perusahaan yaitu PT. Akasha Wira Internasional Tbk, PT. Tiga Pilar Sejahtera Food

Tbk, PT. Campina Ice Cream Industry Tbk, dan PT. Wilmar Cahaya Indonesia Tbk

mengalami kenaikan dan penurunan (tidak stabil/inflasi). Penurunan secara drastis

terjadi pada PT. Tiga Pilar Sejahtera Food Tbk yang semulanya pada tahun 2020



memperoleh nilai ROA sebesar 59,90%, menurun di tahun 2021 dengan perolehan
ROA sebesar 0,33%, kembali menurun pada tahun 2022 dikarenakan perusahaan
mengalami kerugian sehingga persentase ROA diperoleh sebesar -3,41%, dan
perlahan meningkat pada tahun 2023 menjadi 1,02%. Penurunan persentase ROA
dapat terjadi dikarenakan perolehan laba bersih perusahaan juga menurun, hal
tersebut terjadi karena peningkatan biaya operasional, biaya bahan baku, atau biaya
tenaga kerja tanpa peningkatan pendapatan yang sepadan akan mengurangi laba
bersih.

Penelitian yang dilakukan oleh Sunaryo & Adiyanto (2017), Simanjuntak
(2020), dan Fazrian & Situngkir (2023) menyatakan bahwa Debt to Equity Ratio
berpengaruh terhadap Nilai Perusahaan. Penelitian Risqi & Suyanti (2022) dan
Halim & Latief (2022) menunjukkan bahwa Return on Asset berpengaruh negatif
dan signifikan terhadap nilai perusahaan yang dilakukan oleh, sedangkan Tanjung
& Halawa (2022) menunjukkan bahwa return on assets tidak berpengaruh
signifikan terhadap nilai perusahaan.

Berdasarkan latar belakang, fenomena penelitian dan penelitian terdahulu
yang telah dijelaskan sebelumnya maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian
yang berjudul “ Pengaruh Debt To Equity Ratio Dan Return On Assets Terhadap
Nilai Perusahaan Pada Perusahaan Sub-Sektor Makan dan Minuman Yang

Terdaftar Di Bei Tahun 2020-2023 ”.



1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, maka dapat disimpulkan beberapa

rumusan masalah yang terjadi:

1.

Apakah debt to equity ratio dan return on assets berpengaruh secara simultan
terhadap nilai perusahaan pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman

yang terdaftar di BEI tahun 2020-2023?

. Apakah debt to equity ratio berpengaruh secara parsial terhadap nilai perusahaan

pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun

2020-2023?

. Apakah return on assets berpengaruh secara parsial terhadap nilai perusahaan

pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun

2020-2023?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dijelaskan di atas, tujuan dari

penelitian ini adalah menjawab pertanyaan-pertanyaan penelitian, yaitu :

1.

Untuk mengetahui pengaruh debt to equity ratio dan return on assets secara
simultan terhadap nilai perusahaan sub-sektor makanan dan minuman yang

terdaftar di BEI tahun 2020-2023.

. Untuk mengetahui pengaruh debt to equity ratio secara parsial terhadap nilai

perusahaan sub-sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 2020-

2023.



3. Untuk mengetahui pengaruh return on assets secara parsial terhadap nilai
perusahaan sub-sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 2020-

2023.

1.4 Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi berbagai pihak
yang berkepentingan, yaitu :
1. Manfaat Teoritis
a. Memberikan kontribusi bagi ilmu akuntansi, juga dapat menambahkan
informasi mengenai pengaruh ketertarikan investor asing atas nilai
perusahaan.
b. Memberikan referensi bagi peneliti selanjutnya yang melakukan penelitian
dengan variabel sejenis.
2. Manfaat Praktis
a. Penelitian in1 dapat mengidentifikasi proses atau faktor yang memberikan
kontribusi signifikan terhadap nilai perusahaan, memungkinkan manajemen
untuk meningkatkan efisiensi operasional.
b. Memudahkan perusahaan dalam melakukan pengambilan keputusan yang

berkaitan dengan nilai perusahaan.
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