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ABSTRAK

Penelitian ini merupakan jenis penelitian perencanaan, langkah-langkah yang
dilakukan pada penelitian ini dimulai dari mendeskripsikan bangunan gedung,
menghitung beban daya setiap lantai didapat hasil berikut: lantai 1 181.818 watt, lantai
2 63.399 watt, lantai 3 40.287 watt, lantai 4 76.697 watt, lantai 5 75.318 watt, lantai 6
74.429 watt, lantai 7 66.561 watt, lantai 8 72.863 watt, lantai 9 138.249 watt. Setelah
dilakukan perhitungan, daya yang dibutuhkan pada perencanaan ini sebesar 987.026,25
kVA. Perhitungan KHA yang dilakukan antara trafo ke LVMDP didapat hasil sebesar
1.874,54 A. Sirkuit Breaker yang direncanakan pada setiap lantai yakni: lantai 1 355
A, Lantai 2 300 A, lantai 3 160 A, lantai 4 300 A, lantai 5 300 A, lantai 6 300 A, lantai
7 250 A, lantai 8 300 A, lantai 9 500 A. Kabel penghantar yang digunakan ialah NY'Y
dengan menyesuaikan kapasitas MCCB yang digunakan.

Kata Kunci : Perencanaan, Sistem Kelistrikan, Instalasi Listrik, Daya, KHA.



ABSTRACT

This research is a type of planning research, the steps taken in this research start from
describing the building, calculating the power load for each floor to get the following
results: 1st floor 181,818 watts, 2nd floor 63,399 watts, 3rd floor 40,287 watts, 4th
floor 76,697 watts, 5th floor 75,318 watts, 6th floor 74,429 watts, 7th floor 66,561
watts, 8th floor 72,863 watts, 9th floor 138,249 watts. After calculations, the power
required in this plan is 987,026.25 kVA. The KHA calculation carried out between the
transformer and the LVMDP resulted in 1,874.54 A. The circuit breakers planned for
each floor are: 1st floor 355 A, 2nd floor 300 A, 3rd floor 160 A, 4th floor 300 A, 5th
floor 300 A, 6th floor 300 A, 7th floor 250 A, 8th floor 300 A, 9th floor 500 A. The
conductor cable used is NYY by adjusting the capacity of the MCCB used.

Keywords: Planning, Electrical System, Electrical Installation, Power, KHA.
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BAB1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Pelayanan Rumah Sakit Khusus Paru diintegrasikan ke Rumah Sakit Umum
Daerah Siti Fatimah Provinsi Sumatera Selatan. Hal ini dilaksanakan sesuai
Peraturan Gubernur Sumatera Selatan Nomor 25 Tahun 2022 yang menyatakan
“Bahwa pelayanan Kesehatan pada Rumah Sakit Khusus Paru Provinsi Sumatera
Selatan menjadi tugas pokok dan fungsi Rumah Sakit Umum Daerah Siti Fatimah

Provinsi Sumatera Selatan.

Untuk memenuhi akan kebutuhan tersebut perlunya di bangun fasilitas
kesehatan berupa pelayanan rawat inap yang memiliki fasilitas yang memberikan
kenyamanan dengan dilengkapi sarana dan prasarana yang lengkap.Untuk
menjawab akan kebutuhan tersebut maka diperlukan “Pembangunan Gedung
Pelayanan Penyakit Paru Rumah Sakit Umum Daerah Provinsi Sumatera Selatan.
Untuk Pelayanan Kesehatan dan Rawat Inap Penyakit Paru Masyarakat Umum .

Didalam mewujudkan bangunan Gedung Rumah Sakit Pelayanan Penyakit
Paru yang fungsional dan sesuai dengan tata bangunan gedung yang serasi dan
selaras dengan lingkungan, tentunya penyelenggaraan bangunan gedung mampu
menjamin keandalan teknis dari segi keselamatan, kesehatan, kenyamanan, dan
kemudahan bagi pasien dan pengelola gedung Rumah Sakit.

Berkembangnya teknologi peralatan kesehatan yang berhubungan dengan
elektrial, dituntut adanya pengelolaan dan pengawasan yang baik terhadap
prasarana elektrial Rumah Sakit, dimulai dari Perencanaan, Pemasangan,
Pengujian, Pengoperasian sampai Pemeliharaan sehingga listrik yang digunakan
pada peralatan kesehatan tersebut aman dan efisien.

Didalam merencanakan sistem kelistrikan rumah sakit tentunya berpedoman

pada Undang-undang, Peraturan Menkes, Peraturan Daerah, Peraturan Gubernur,



1.2

1.3.

Standarisasi, SNI, PUIL 04-0225-2011, Pedoman Teknik Kemenkes, Sertifikat

Keahlian atau Kompetensi dari Perencana, Konstruktor maupun Instalatir.

Dari latar belakang tersebut maka penulis berinisiatif mengambil judul

skripsi ”Perencanaan Sistem Kelistrikan Gedung Pelayanan Penyakit Paru

Rumah Sakit Umum Daerah Siti Fatimah Provinsi Sumatera Selatan”.

Rumusan Masalah

Dalam penuliasan ini dibahas beberapa masalah pembahasan :

1.

A

Berapa kapasitas daya yang dibutuhkan dan terpasang untuk gedung
tersebut?

Bagaimana sistem sumber kelistrikan dari PLN dan sistem emergency atau
generating set gedung tersebut?

Bagaimana sistem distribusi listrik gedung tersebut?

Bagaimana sistem transportasi gedung atau lift gedung tersebut?

Bagaimana sistem pengkodisian tata udara pada gedung tersebut?
Bagaimana sistem penghantar kabel maupun pengaman daya pada panel-
panel listrik gedung tersebut?

Bagaimana sistem jaringan kebakaran, fire alarm dan hydrant gedung

tersebut?

Batasan Masalah

Untuk membatasi ruang lingkup permasalahan yang akan di bahas maka

dalam penulisan skripsi akhir ini penulis akan membahas :

l.
2.
3.

Membahas perhitungan pembagian beban-beban listrik.

Perhitungan kapasitas daya yang direncanakan sesuai kebutuhan.
Menghitung penampang kabel dan jenis kabel penghantar, ukuran sirkuit
breaker dan panel listrik gedung.



1.4.

1.5.

1.6.

Tujuan Perencanaan

Adapun tujuan tugas akhir ini adalah sebagai berikut:

1. Menghitung daya penerangan ruangan, kotak kontak, pendingin ruangan,
motor listrik pompa, motor listrik lift, dan exhaust fan

2. Menghitung Kuat Hantar Arus (KHA), kapasitas sirkuit breaker, dan sistem
distribusi panel listrik gedung..

Metode Penelitian

Metode yang digunakan dalam pembuatan skripsi ini adalah sebagai berikut:

1. Studi Literatur
Penulis melakukan pencarian di berbagai sumber antara lain buku, jurnal,
artikel, dan internet serta dokumen yang relevan terhadap penelitian yang
dilakukan.

2. Wawancara
Peneliti juga berkonsultasi dan berdiskusi dengan dosen dan pihak Rumah
Sakit Umum Daerah Siti Fatimah untuk pengambilan data.

3. Bimbingan
Peneliti juga berkonsultasi dengan dosen pembimbing untuk memberikan

arahan dalam penyelesaian penelitian ini.

Sistematika Penulisan

BAB 1 PENDAHULUAN
Pada bab ini akan membahas latar belakang, rumusan masalah,
batasan masalah, tujuan perencanaan, manfaat perencanaan, dan

sistematika penulisan

BAB 11 TINJAUAN PUSTAKA
Pada bab ini membahas kajian pustaka dari buku, artikel, jurnal
dan internet atau dokumen yang relevan dan sesuai dengan

penelitian yang dilakukan



BAB III

BAB IV

BAB YV

METODOLOGI PENELITIAN
Menguraikan tentang objek penelitian dan langkah-langkah

dalam perencanaan

DATA DAN PEMBAHASAN

Menguraikan data serta pembahasan yang didapat

KESIMPULAN DAN SARAN

Berisi kesimpulan dan saran dari hasil penelitian
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