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ABSTRAK 

Motor Induksi 3 Phase merupakan konversi energi listrik menjadi energi 

mekanik yang terdiri atas stator dan rotor. Efisiensi kerja dari motor induksi 

merupakan rasio dari energi listrik yang digunakan motor induksi lalu diubah 

menjadi energi mekanis serta sedikitnya rugi-rugi daya pada motor induksi daripada 

semua energi yang digunakan. Pada tanggal 6 Juni 2024 di Palembang Indah Mall 

terjadi ketidakstabilan tegangan pasca terjadinya Blackout total dari PLN di 

Sumatera Selatan, sehingga mempengaruhi kinerja motor induksi yang digunakan 

untuk penggerak fan pada cooling tower, karena ketidakstabilan tegangan yang 

diterima motor induksi tersebut sehingga terjadi penurunan dari segi torsi serta 

efisiensi motor induksi. Pada penelitian kali ini, diketahui besar nilai eff untuk 

tegangan 375 V adalah 0,86; untuk efisiensi pada tegangan 400 V adalah 0,81; dan 

untuk efisiensi pada tegangan 415 V adalah 0,77. Dari pernyataan tersebut bisa kita 

simpulkan bahwa semakin besar tegangan, maka akan semakin kecil efisiensi motor 

induksi 3 phase. Tegangan yang normal sangat dibutuhkan untuk menjaga efisiensi 

motor induksi 3 phase selalu dalam keadaan baik. 

Kata Kunci : Motor Induksi 3 Phase, Efisiensi, Ketidakstabilan Tegangan. 



ABSTRAK 

3-Phase Induction Motor is a conversion of electrical energy into 

mechanical energy consisting of a stator and rotor. The work efficiency of an 

induction motor is the ratio of the electrical energy used by the induction motor and 

then converted into mechanical energy and the minimum power loss in the 

induction motor than all the energy used. On June 6, 2024 at Palembang Indah Mall, 

there was voltage instability after a total blackout from PLN in South Sumatra, 

which affected the performance of the induction motor used to drive the fan in the 

cooling tower, due to the instability of the voltage received by the induction motor, 

resulting in a decrease in terms of torque and efficiency of the induction motor. In 

this study, it is known that the large eff value for a voltage of 375 V is 0.86; for 

efficiency at a voltage of 400 V is 0.81; and for efficiency at a voltage of 415 V is 

0.77. From this statement we can conclude that the greater the voltage, the lower 

the efficiency of the 3-phase induction motor. Normal voltage is needed to maintain 

the efficiency of the 3-phase induction motor so that it is always in good condition. 

Keywords: 3 Phase Induction Motor, Efficiency, Voltage Instability. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

 

 

Motor Induksi 3 Phase merupakan konversi energi listrik menjadi energi 

mekanik yang terdiri atas stator dan rotor. Stator adalah bagian dari motor induksi 

yang bersifat diam, sedangkan rotor adalah bagian motor induksi yang bersifat 

bergerak atau berputar. Rotor pada motor induksi memperoleh energi listrik melalui 

induksi, rotor memperoleh energi listrik melalui belitan primer karena hal ini motor 

induksi juga disebut Resolver. Motor induksi memiliki dua jenis, yaitu motor 

induksi satu phase dan motor induksi tiga phase. Efisiensi kerja dari motor induksi 

merupakan rasio dari energi listrik yang digunakan motor induksi lalu diubah 

menjadi energi mekanis serta sedikitnya rugi-rugi daya pada motor induksi daripada 

semua energi yang digunakan. 

Pada tanggal 6 Juni 2024 di Palembang Indah Mall terjadi ketidakstabilan 

tegangan pasca terjadinya Blackout total dari PLN di Sumatera Selatan, sehingga 

mempengaruhi kinerja motor induksi yang digunakan untuk penggerak fan pada 

cooling tower, karena ketidakstabilan tegangan yang diterima motor induksi 

tersebut sehingga terjadi penurunan dari segi torsi serta efisiensi motor induksi. Hal 

ini tentunya harus di perbaiki dan di analisa ulang untuk menghindari ataupun 

meminimalisir terjadinya penurunan atau gangguan kinerja yang terjadi pada motor 



induksi terkhusus motor induksi 3 phase yang digunakan sebagai Fan cooling 

tower. 

Cooling tower merupakan sebuah perangkat yang berguna untuk menghilangkan 

panas dari air ke udara melaui fan cooling tower. Setelah air tersebut dingin, Air 

tersebut akan digunakan sebagai siklus pendingin seperti Chiller yang kemudian 

dialirkan menuju AHU (Air Handling Unit). Fan Cooling Tower digerakan melalui 

motor induksi 3 phase, fan cooling tower ini berfungsi untuk mentransferkan panas 

pada air ke udara sekitar serta mendinginkan air tersebut. Sehingga apabila terjadi 

penurunan efisiensi motor induksi yang digunakan untuk fan cooling tower, maka 

akan mengakibatkan terhambatnya proses siklus pendinginan pada cooling tower 

serta banyak nya rugi-rugi daya yang ditimbulkan akibat dari penurunan efisiensi 

motor induksi tersebut. 

Maka dari itu, dari beberapa permasalahan di atas. Penulis disini akan membahas 

tentang “ANALISIS PENGARUH KETIDAKSTABILAN TEGANGAN 

TERHADAP  EFISIENSI  MOTOR  INDUKSI  3  PHASE  SEBAGAI 

PENGGERAK FAN COOLING TOWER DI PIM”, Dari hasil penelitian ini di 

harapkan dapat digunakan sebagai saran positif untuk meminimalisir terjadinya 

penurunan efisiensi pada motor induksi 3 phase di Palembang Indah Mall. 



1.2 Rumusan Masalah 

 

 

Dari permasalahan yang terjadi, disini penulis merumuskan beberapa 

masalah seperti berikut: 

1. Bagaimana menghitung efisiensi motor induksi pada fan cooling tower. 

 

2. Bagaimana pengaruh naik turunya tegangan terhadap effisiensi motor induksi 

 

3. Bagaiman menghitung daya input maupun output yang digunakan pada motor 

induksi 3 phase pada fan cooling tower. 

 

 

1.3 Batasan Masalah 

 

 

Agar memudahkan dalam penulisan skripsi ini dan supaya isinya tidak 

melebar serta tersusun rapi, maka penulis membuat batasan masalah sebagai 

berikut: 

1. Pada studi ini penulis akan menganalisa dampak terjadinya ketidakstabilan 

tegangan terhadap efisiensi pada motor induksi 3 phase untuk penggerak fan 

cooling tower. 

 

 

1.4 Tujuan 

 

 

Adapun tujuan penelitian ini adalah menganalisa efisiensi dari motor 

induksi 3 phase yaitu untuk mengetahui besar efisiensi motor induksi 3 phase saat 

terjadinya naik turun tegangan. 



 

 

 

1.5 Metode Penelitian 

 

 

Adapun untuk menyelesaikan Skripsi ini, penulis menggunakan beberapa 

metode yang diantaranya, sebagai berikut: 

1. Studi Literatur, yaitu menggunakan beberapa referensi baik dari buku-buku 

ataupun jurnal yang berkaitan dengan topik skripsi sebagai acuan dalam 

menyelesaikan penelitian. 

2. Metode Interview, yaitu metode langsung. Bertemu dengan karyawan 

Palembang Indah Mall untuk menanyakan beberapa point terkait permasalahan 

yang menjadi topik Skripsi. 

3. Metode Observasi, yaitu dengan melakukan pengamatan langsung di lokasi 

tempat penelitian dan pastinya atas perizinan pihak terkait, sehingga penulis 

dapat mengetahui secara langsung tentang keadaan sebenarnya. 

 

 

1.6 Sistematika Penulisan 

 

 

Sistematika penulisan untuk penelitian ini terdapat 5 bab dan daftar pustaka, 

berikut ini sistematika penulisan: 

BAB I PENDAHULUAN 

Pada bab ini, berisikan latar belakang, rumusan masalah, batasan masalah, 

tujuan penelitian, metode penilitian, dan sistematika penulisan. 



 

BAB II DASAR TEORI 

Pada bab ini berisikan tinjauan pustaka berkaitan dengan Motor Induksi 3 

Phase, baik pengertian, prinsip kerja dari Motor Induksi, dan rumus-rumus yang 

berkaitan untuk mengetahui besar Efisiensi Motor Induksi 3 Phase. 

 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

Pada bab ini berisikan metode yang akan digunakan dalam penelitian dan 

analisa efisiensi motor induksi 3 phase, serta data-data yang berkaitan untuk 

penunjang penelitian. 

 

 

BAB IV PERHITUNGAN DAN ANALISA 

Pada bab ini berisikan perhitungan-perhitungan yang dilakukan selama 

penelitian, dan serta pembanding akibat tegangan naik turun terhadap efisiensi 

motor induksi 3 phase. serta analisa dari hasil perbandingan perhitungan efisiensi 

motor induksi 3 phase. 

 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini berisikan kesimpulan dan saran dari hasil analisa serta 

perhitungan pada penelitian yang dilakukan. 



DAFTAR PUSTAKA 

Berisikan referensi yang dijadikan tinjauan dalam melakukan penelitian, 

seperti kutipan buku, jurnal, dan lain-lain. 

 

 

LAMPIRAN 

Berisikan data-data tambahan yang menjadi faktor pendukung dalam 

melakukan perhitungan ataupun informasi untuk penelitian. 
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