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ABSTRAK 

Kelurahan Demang Lebar Daun Kota Palembang, yang setiap tahunnya saat 

musim penghujan selalu mengalami banjir yang disebabkan oleh topografi 

berupa dataran rendah sehingga ketika musim penghujan menerima aliran air 

dengan debit yang cukup besar. Kolam retensi Rumah Sakit Siti Khadijah di 

Jalan Demang Lebar Daun merupakan kolam retensi yang mampu menampung 

kelebihan air pada daerah tersebut, namun kolam ini sudah tidak mampu 

mengatasi permasalahan banjir salah satu penyebabnya karena kapasitas kolam 

retensi ekisting yang tidak sesuai dan masalah endapan sedimentasi. Metode 

penelitian yang digunakan yaitu survei pengukuran untuk memperoleh data luas 

penampang dan kedalaman kolam, selain itu juga pengambilan sampel sedimen 

pada titik inlet, outlet dan tengah kolam untuk dilakukan analisis saringan dan 

berat jenis di laboratorium. Hasil penelitian menunjukkan bahwa berdasarkan 

analisa sedimen dengan metode Frijlink diperoleh bahwa debit sedimen dasar 

terbesar yaitu 5,192 x 10
-6

 m
3
/s/m, volume sedimen dasar (bed load) sebesar 

3,7832 x 10
-6

 m
3
/s dan volume timbunan kolam retensi terbesar yaitu 25.788,25 

m
3
/tahun. 

Kata kunci : kolam retensi, Sedimentasi, Sedimen dasar, Volume timbunan. 
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ABSTRACT 

Kelurahan Demang Lebar Daun Palembang City, which every year during the 

rainy season always experiences flooding caused by the topography in the form 

of lowlands so that during the rainy season it receives a large amount of water 

flow. The retention pond of the Siti Khadijah Hospital on Jalan Demang Lebar 

Daun is a retention pond that is able to accommodate excess water in the area, 

but this pond is no longer able to overcome the problem of flooding, one of the 

causes being the capacity of the existing retention pond that is not appropriate 

and the problem of sedimentation deposits. The research method used was a 

measurement survey to obtain data on the cross-sectional area and depth of the 

pond, in addition to taking sediment samples at the inlet, outlet and middle of the 

pond to carry out filter analysis and specific gravity in the laboratory. The 

results of the study showed that based on bed load  analysis using the Frijlink 

method, the largest bed load was 5.192 x 10-6 m
3
/s/m, the bed load volume was 

3.7832 x 10-6 m
3
/s and the largest retention pond embankment volume was 

25,788.25 m
3
/year 

Kata Kunci : Retention Pond, Sedimentation, Bed load, Embankment volume 
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BAB I  

             PENDAHULUAN 

 

1.1.  Latar Belakang  

Kota Palembang merupakan daerah  perkotaan dengan luas wilayah 

369,22  km2  dan dihuni oleh lebih 1,5 juta penduduk (BPS, 2023). Berdasarkan 

jumlah penduduk, Kota Palembang termasuk Kota Metropolitan yang terbagi atas 

18 Kecamatan dan 107 Kelurahan (dari total 236 Kecamatan, 386 Kelurahan dan 

2.764 desa diseluruh Sumatera Selatan). Kecamatan Ilir Barat I merupakan salah 

satu Kecamatan di Kota Palembang yang terdiri dari 6 wilayah Kelurahan, Salah 

satunya Kelurahan Demang Lebar Daun yang setiap tahun khususnya musim 

penghujan selalu mengalami banjir yang disebabkan oleh beberapa faktor di 

antaranya daerah ini mempunyai topografi berupa dataran rendah sehingga ketika 

musim penghujan menerima aliran air dengan debit yang cukup besar, Selain itu 

semakin berkurangnya daerah resapan air diwilayah tersebut, sistem drainase 

perkotaan yang buruk juga memicu daerah ini menjadi langganan terendam banjir 

Untuk mengatasi hal tersebut salah satu upaya yang dilakukan pemerintah dalam 

mengendalikan atau mengatasi banjir yaitu dengan pembangunan kolam retensi. 

(Pramono dan Sapitro, 2020). 

Kolam retensi disebut sebagai solusi jangka panjang untuk mengatasi 

banjir di beberapa daerah di Indonesia. Konsep dasar dari kolam retensi adalah 
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menampung volume air ketika debit maksimum sungai terjadi, kemudian secara 

perlahan-lahan mengalirkannya kembali ketika debit sungai kembali normal.  

Terjadinya pengeluapan di kolam retensi disebabkan oleh curah hujan yang  

melebihi daya tampung kolam retensi atau aliran DAS yang meluap, sehingga 

menyebabkan genangan air dikawasan kolam retensi (Prima, 2021). 

Kolam retensi Rumah Sakit Siti Khadijah di Jalan Demang Lebar Daun 

merupakan kolam retensi yang memiliki luas 11,085 m
2 

(Sistem Informasi 

Manajemen Sumber Daya Kota Palembang, PUPR).  Sebagai jalan protokol, jalan 

tersebut merupakan jalan yang padat dengan lalu lintas, sehingga sering 

menimbulkan kemacetan yang cukup panjang akibat genangan air. Disamping itu, 

kawasan perumahan disekitar kolam retensi juga sering mengalami genangan 

banjir. Kolam retensi yang kelebihan air ditampung dan digelontorkan ke saluran 

primer, berakhir disungai sekanak yang memiliki luas 106,2 km
2
 dan sub sistem 

Lambidaro yang memiliki luasan total 6.430,7 Ha yang terdiri atas 34 sub DAS 

(Edwar, 2021). 

Kolam ini dinilai sudah tidak mampu mengatasi permasalahan banjir salah 

satu penyebabnya tidak tertampung limpasan karena kapasitas kolam retensi 

ekisting yang tidak sesuai dan masalah endapan sedimentasi juga merupakan 

permasalahan dikolam retensi Rumah Sakit Siti Khadijah (M.Baitullah 2016).  

Sedimentasi ini merupakan proses pembentukan atau pengendapan 

material sedimen. Sedimen yang sering dijumpai didalam sungai, kolam retensi 

dan irigasi baik terlarut atau tidak terlarut, adalah merupakan produk dari 

pelapukan batuan induk yang dipengaruhi oleh faktor lingkungan, terutama 
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perubahan iklim (Andayani 2020). Pengetahuan mengenai volume timbunan pada 

kolam retensi penting dalam perhitungan normallisasi. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang diuraikan diatas, maka 

permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini adalah : 

1. Berapa debit sedimen dasar (Bed load) dengan Metode Frijlink? 

2. Berapa volume sedimen kolam retensi Rumah Sakit Islam Siti Khadijah 

Palembang? 

3. Berapa volume timbunan dalam di kolam retensi Rumah Sakit Islam Siti 

Khadijah Palembang 1 tahun ? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Mengetahui debit sedimen dasar (Bed load) dengan Metode Frijlink. 

2. Mengetahui besarnya volume sedimen dasar (bed load) di kolam retensi 

Rumah Sakit Islam Siti Khadijah Palembang. 

3. Mengetahui besarnya volume timbunan di kolam retensi Rumah Sakit 

Islam Siti Khadijah Palembang dalam 1 tahun. 

 

1.4. Ruang Lingkup Penelitian 

Untuk menjadikan hasil penelitian menjadi optimal dalam penelitan ini, 

maka diambil batasan batasan sebagai berikut : . 
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1. Metode yang digunakan untuk perhitungan debit sedimen dan volume 

sedimen di kolam retensi Rumah Sakit Islam Siti Khadijah, menggunakan 

Metode Frijlink. 

2. Menghitung volume timbunan dalam 1 tahun di kolam retensi Rumah 

Sakit Islam Siti Khadijah Palembang. 

 

1.5. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang dapat diperoleh dari penelitian ini adalah : 

1. Memberikan gambaran mengenai besarnya sedimentasi yang akan 

terjadi pada Kolam Retensi Rumah Sakit Islam Siti Khajidah Palembang 

2.  Memberikan informasi khusus bagi peneliti yang akan melakukan 

penelitian yang serupa 

3. Memberikan informasi bagi instansi pemerintah terkait proses 

sedimentasi kolam retensi yang nanti akan menimbulkan pendangkalan. 

 

1.6.  Sistematika Penulisan 

Dalam penulisan skripsi ini dibagi menjadi lima bab dengan sistematika 

penulisan sebagai berikut : 

Bab 1 Pendahuluan 

Dalam bab ini menguraikan tentang latar belakang, rumusan masalah, 

tujuan penelitian, ruang lingkup penelitian, manfaat penelitian dan 

sistematika penulisan. 
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Bab 2 Tinjauan Pustaka 

Bab 2 berisi tentang kajian teori berdasarkan referensi-referensi yang 

terkait seperti  dari jurnal, buku, internet, makalah dan sumber bacaan 

lainnya. 

Bab 3 Metodologi Penelitian  

Bab ini berisi tentang proses pengumpulan dan pengolahan data dari hasil 

penelitian. 

Bab 4 Analisa dan Pembahasan  

Bab ini berisi tentang pembahasan atau hasil data-data yang 

dikumpulkan. Hasil yang dikumpulkan akan dianalisis dan memperoleh 

hasil sebagai tujuan dari akhir sebuah penelitian. 

Bab 5 Kesimpulan dan Saran 

Bab ini berisi tentang hasil akhir penelitian dan saran-saran dari peneliti 

yang dianggap dapat menjadi masukan bagi pihak lainnya. 
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